Frosta Hockey Polar bears
Verksamhetsberéttelse 2024-2025

HG66r, juni 2025

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av:

Ordférande: Sara Ponnert

Vice ordforande: Mikael Josefsson

Kassor: Michella Brickstedt (tf. kassér varen 2025 Frida Emmertz)
Ledamot: Olle Johansson Nyhlén

Ledamot: Mette Buchberg

Ledamot: Frida Emmertz

Ledamot: Adrienn Szabo

Styrelsen har under verksamhetsaret haft ett protokollfort sammantrade per manad.
Déarutover har ett flertal ledamoter haft uppdrag i resp. lagorganisation och for foreningen i
sin helhet.

Klubben har helt i linje med malsattningen, koncentrerat sig pa ungdomsverksamheten, fran
skridsko- och hockeyskolan upp till vara aldsta ungdomar i Damjunior, vart dldsta lag pa
valdigt lange och hogsta serie spelande lag nagonsin (tredje hogsta i landet pa Damsidan).

Vi har under aret haft 221 aktiva spelare/ungdomar och anmalda till 12 serier, plus alla barn
i Kul pa is och Hockeyskolan. (207 sdasongen innan)
Vi har dven haft ca 60 Old Bears (rekreationshockey).



Ar 2024-25 registrerades totalt 132 nya spelare i Frosta HC.
Totalt ar 2024-25 6kade antalet spelare i Frosta HC med 86 spelare jamfoért med foregaende
sasong, dessa ar mest rekreationspark da det licens registrerades for forsta sdsongen.

UNGDOMSVERKSAMHETEN

Samarbete med IK Pantern for A2 och B1 vilket raddade kvar dessa tva lag pga att en
handfull spelare i A2 alder valde att lamna Frosta Hockey. Samarbetet i sig har varit lyckat
och valfungerande dven om resultaten i matcherna inte alltid gick som ungdomarna hade
onskat.

Tillstromningen av barn till kul pa is och Hockeyskolan dr hogre an tidigare och tom hogre an
nivaerna som var fore pandemin, trots hogkonjunkturen. Bidrag fran Raby Stiftelse sa att vi
kan erbjuda Hockeyskolan gratis (mot medlemskap avgiften) har varit mycket uppskattat.

Vi startade sdsongen med en lyckad uppstartsCamp i slutet av augusti/ borjan av september
2023.

Vi erbjod alla lag att dka pa minst en cup under sdsongen, alla lag utom team 16 akte pa cup.

Flickverksamheten arbetade vidare med samarbete med Lund Giants, med en del
samtraningar. Dock hade vi endast lag pa benen i D2 och D1 i egen regi. Vi hade ett Flick A
lag som tranade med endast spelade traningsmatcher och akte pa en uppskattad cup
tillsammans i slutet av sdsongen. Damjuniorlaget var ett snedstreckslag med Trelleborg och
Lund.

Var traditionsenliga cup Club69 Cup gick av stapeln, med manga deltagande lag i D2 & D3
alder.

Vi startade en ny cup serie i Max Gortz Cup

OVRIGT

Genom ett bidrag av Rf-sisu hade vi mdjlighet att starta sasongen for alla ledarna med en
uppstarts-kvall pa Backagarden dar vi fick en fantastisk grillbuffé och vi gick igenom

kommande sdasongen. Vi avslutade sdsongen med en pizzakvall pa Gastis.

Vi deltog som utstallare pa Jul i Ho6r marknaden, kul och manga besokare som ville skjuta
prick.



Vi firade att foreningen har funnits sedan 1969 och ishallen sedan 1974 med stort
Jubileumsfirande dar spelare genom Frosta Hockeys alla ar var med och spelade en
jubileums match. Vi firade med tarta, kaffe, varmkorv och puckkastning, fullsmockat i
ishallen och mycket uppskattat av deltagarna. Valdigt lyckat och kul evenemang. Vi firade
dven upp banderoller pa vara mesta Frosta Hockey-spelare pa vaggen - Max Goértz, Amanda
Andersson, Johan Ivarsson, Malte Sjogren & Jessica Nilsson.

Ho66r kanalen var pa plats och gjorde reportage.

| april 2025 hade vi gemensam sasongsavslutning med ungdomslagen med fika och
hyllande av vara lag. Traningspris Frosta Hockey t-shirt & klistermarken) och diplom delades
ut till alla pa plats. Sdsongens utvecklings-raket, Fair play, gemenskap och gladje diplom
delades aven ut till ungdomar som manifesterat vara ledord och utvecklas mest.

Foreningen valde att satsa for att kunna fortsatta halla en god kvalité, resurser och véxa att
anstalla en Ungdoms- & Verksamhetsansvarig pa 75% fran 1 januari 2025.

Foreningens likviditet ar god. Dock blir arets resultat pa minus pga storre oplanerade inkdp
som behovdes goras under sdsongen. (nya stora och sma matchmal, utrustning till
toaletterna och anstallning.

Dock ar det enligt tidigare verksamhetsberéttelser just det vi enligt tidigare ar sparat pengar
for, hallbara satsningar fér vara ungdomar och juniorer.

Vi har haft kommunikation med H66rs kommun infér framtiden. Samarbetet kommer att
fortskrida som tidigare fram tills en ny ishall &r pa plats. Beslut om nar en ny ishall byggs tas
under september 2025 dar politiken har uttryckt att den ska vara pa plats absolut senast
den 2032 men med forhoppning fran dem (och oss) om tidigare 2030.

SUMMERING

Frosta Hockey har som malsattning att foreningens tranare ska vara behoriga enligt
Hockeyforbundets direktiv och har skickat tranare med utbildningsbehov pa utbildning
under sasongen.

Styrelsen har hela tiden arbetat malinriktat mot att uppfylla klubbens vision och policy.

Forutom fokus pa att forsoka sakra den ekonomiska och sportsliga utvecklingen har arbetet
dominerats av fragor om:

- Rekrytering av spelare
- Att behalla spelarnai klubben sa lange som mojligt



- Tillsatta alla roller i styrelsen och féreningen till kommande sdasong.
- Sakra ishallens ekonomiska framtid i samarbete med H66rs Kommun.
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Sara Ponnert / Ordférande och kommunikator



