FORBO CUP f;’

22-24 jan och 29 - 31 jan 2016

For pojkar
och flickor

fodda -04
till-08




Floda BolF bjuder in till arets upplaga av

FORBO CUP 2016

Forbo cup, som tidigare kallades Forortscupen, ar eninom -
huscup i fotboll for tjejer och killar i dldrarna 8-12 ar. Den har
ordnats av Floda BolF i mer an trettio ar och ager rum pa de

fina konstgrasplanerna i Novahallen, Floda.

Cirka 140 lag fran olika delar av regionen mots under tva
helger i januari.



FORBO CUP

Forbo Cup spelas 22-24 jan och 29-31 jan 2016.
Cupen ar i ar 6ppen for flickor och pojkar fodda 04-08.

TIDPUNKT: Fredag 22/1: P12 Fredag 29/1:F12
Lérdag 23/1: P11, F10 Lérdag 30/1: F11,P10
Soéndag 24/1: F9, P9 Séndag 31/1: F8, P8

Klasserna P/F8 och P/F9 spelas i poolspel utan slutspel. Ovriga klas
ser spelas fardiga, inklusive final, aktuell dag. Alla klasser spelar med 4

utespelare + malvakt. Matchtid 15 min.
PLATS: Novahallen, Floda Sportcenter, inomhushall med konstgras.

ANMALAN:  Senast 18 december2016 pa hemsidan:
www.cupmate.nu/cup/floda-boif-forbo-cup
Efter anmalan far ni via mail bekraftat att anmalan ar mottagen. Ni far
garna anmala fler an 1 flick- resp. pojklag per férening, men vi férbe
haller oss ratten att maximera till 2 flick- resp. pojklag per forening i
klasserna for att fa sa god spridning av foreningar och lag som mojligt.

AVGIFT: 800:-/lag. For lag i poolspel 600:-/lag. Betalas i samband med anma-
lan till bankgiro 459-2119. Vid anmalan av flera lag i samma alders-
klass 650:- fran lag 2. For lag i poolspel 450:-. Nar avgiften ar inbetald
bekraftas ert deltagande pa var hemsida. Vid 6veranmalan gar vi efter
inbetalningsdatum. Vid dterbud ar cupavgiften forbrukad.
Viforbehaller oss ratten att [amna dterbud om vissa klasser skulle vara
fulltecknade innan anmalningstidens utgang. | detta fall betalas
anmalningsavgiften tillbaka.

PRISER: Tillde 2 bastalagenivarje dldersklass delas medaljer ut, max 10 st/lag. 1 de
yngsta aldersklasserna erhaller samtliga lag medaljer, max 10 st/lag.

Alla deltagare far diplom.

MAT & FIKA:  Forsaljning av toast, korv, dricka, godis, kaffe, m.m. finns i idrottshallen.

nn
For 6vriga upplysningar kontakta vart kansli pa tel 0302 — 346 06,
E-post kansli@flodaboif.se eller ga in pa var hemsida www.flodaboif.se.



Spelregler 2016

FORBO CUP

1. Antalet spelare pa plan ar 4 plus malvakt. Max 5 avbytare pa banken.

2. Flygande byten galler.

3. Speltiden ar 1 x 15 minuter. Klockan stoppas endast vid allvarligare skada.
4. Hemmalaget borjar med boll. | finalen géller slantsingling.

5. Mal far inte goras direkt pa avspark.

6. Mal far inte goras direkt pa inspark.

7. Mal far goras direkt pa horna.

8. Boll som tar i taket eller tillhorande anordningar skall spelas om genom
inspel fran narmsta sidlinje.

9. Bollen ska ligga stilla pa sidlinjen vid inspel.

10. Avstand 3 m galler vid avspark, inspark och horna. Avstand 5 m galler vid
frispark.

11. Vid tillbakaspel till malvakt ar det endast tillatet for malvakten att ta bollen
med hdnderna i aldersklasserna F/P 8-10. Ej tillatet i klasserna F/P 11-12.

12.Lagen i poolspelet backar hem till halva plan nar malvakt har bollen for att
denne lattare skall kunna satta igang spelet. (Detta galler i klasserna 8-10 ar nar
bollen gatt "dod” 6ver kortlinjen och det ar malvaktens boll!)

13. Bollen maste passera straffomradeslinjen for att vara i spel, om inte skall
utkastet goras om.



14. Nar bollen varit dod far mv sdtta igang spelet genom att sparka eller kasta ut bollen.
Bollen &r i spel ndr den passerat straffomradeslinjen.

Bollen far inte skjutas éver halva planen utan mdste studsa i marken eller beréras

av spelare pa egen planhalva. | annat fall tilldoms motstandarlaget en direkt frispark
fran langsidan i h6jd med mittlinjen.

Obs! Detta ar enda gangen mal kan goras direkt fran sidlinjen utan att det vidror ndgon.

Fortydligande!

Nar mv raddat bollen far spelet sattas igdng genom utkast eller utspark. Bollen far
passera mittlinjen.

15. Glidtacklingar ar ej tillatna.

16. Varningar foljer inte med till ndsta match. Spelare som blivit utvisad far inte
spela mer i matchen och far sta 6ver nastkommande match oavsett grupp-
eller slutspel. Vid grov utvisning behandlas drendet av tavlingsledningen.
Utvisad spelare far ersattas vid forsta spelavbrottet efter det att 2 minuter

har gatt. Det ar domarens tid som galler och spelaren far komma in efter
tecken fran honom.

17. Vid oavgjort i slutspel tillampas "Golden Goal” i max 5 minuter. Endast 2
spelare plus malvakt anvands pa plan. Byten far goras, dven malvakt far by -

tas mot utespelare men det maste anmalas till domaren och bytet genom-

fors vid nasta spelavbrott. Om malvakten ersatts med en utespelare skall

spelaren bara vast som klart skiljer sig fran det egna och motstandarlagets

tréjor. Matchen startar genom nedslapp. Ar det fortfarande oavgjort efter

av slutat "Golden Goal tillgrips strafflaggning. Aven har tilldmpas "Golden
Goal” dvs. att forsta missade straffen avgor. Olika strafflaggare maste anvan-
das laget runt. Slantsingling avgdér vem som borjar straffldaggningen.

Straffsparkar

Om ett lag tillddms en straffspark skall den slas fran straffomradeslinjen. Nar
straffsparken slas skall 6vriga spelare befinna sig minst 3 meter fran bollen,
utanfor straffomradet och bakom bollen. | évrigt galler samma regler som vid
straffspark

utomhus.

- | 6vrigt galler SvFF:s spelregler for fotboll.
For 6vrigt hoppas vi pa rent spel och vi tillampar samma Nolltolerans som Go -
teborgs Fotbollsforbund, dvs. inga svordomar, kdnsord, protest mot domslut

eller liknande.

Vi ser fram emot en rolig cup tillsammans dar vi alla respekterar ovanstdende
vare sig vi ar spelare, ledare, domare eller askadare!

forbo



FORBO CUP

FORTYDLIGANDE FOR REGEL 14

Utkast nar bollen varit dod maste studsa i marken eller berdras av Spelare
pa egen planhalva. | annat fall direkt frispark till motstandarlaget fran lang

sidan, i hojd med mittlinjen. Utsparkar e;j tillatet 6ver halva plan vid nagot
tillfalle!

Detta ar enda tillfallet som en boll som ska slas ifran langlinjen far ga
rakt in i mal utan att den rér nagon forst!!!

forbo





