Kalix 7/12
[bookmark: _GoBack]Vi samlas på parkeringen vid sporthallen kl 07.20 för avgång vid 07.30

Packlista:
Handbollsskor
Ev knäskydd
Shorts
Strumpor 
Matchtröja
Overall
Ev mediciner
Extra t-shirt
Snodd och hårborste
Handduk
Duschsaker
Ngt att åka hem i
Täckjacka
Täckbyxor
Vinterskor
Mössa
Handskar
Matsäck: En ordentlig matsäck med lunch, mellanmål och ngt att äta efter sista matchen. Ingen läsk eller godis under dagen men det är helt ok att äta efter man spelat klart. 

Packa i en väska som vi kan lägga i bagageutrymmet och ta gärna en separat väska/påse till saker som man behöver inne i bussen.

Ät ordentligt på fredag och lägg er i tid så vi kommer laddade för en rolig handbollsdag.



