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Tränarstab 

Lars – huvudtränare 

David, Dibbe, Sara, Anders, Micke assisterande 

Lagledare-kommer att fördelas runt i teamet beroende på vad det handlar om 

Pierre lagkassa & försäljning 

”Mammagruppen” : Johanna D, Amanda N och Lotta D: Teambuilding, cupgeneraler, finnas runt laget vid 
träningar etc 

 
Spelartrupp 

22 spelare totalt 

15st 2012:or 

7st 2013:or 

 

Träningar 

Furuborg: Måndagar kl 18-19, efter 2014-15 och före 2011 

Furuborg: Onsdagar kl 17-18, före 2011 

Björkesta: Fredagar kl 18-19  

Mycket möjligheter att låta tjejer prova på uppåt. Ledarna bedömer vilka som står på tur.   

Alltid samling 15 minuter innan träning, kort genomgång inför träning 

 
19 seriematcher i höst  

• Allt ligger i kalendern. Matchkallelser skickas ut efter måndagsträningarna 
• Hur tänker vi runt laguttagningar? Krav på närvaro? I princip…. men som grundregel så ska alla bli 

kallade till match. Vi kallar oftast 11st till varje match dvs 2 femmor dvs mycket speltid. 
• Vi har ju två lag i samma serie så vi fördelar ut två jämna lag (olika uppställning typ varje gång) men 

kan anpassa lite efter motstånd också vid vissa tillfällen 
• Vi behöver 3-4 st i seket till varje hemmamatch. Bra om nya slussas in löpande. Ju fler som kan, 

desto bättre.  

 

Cuper 

• 2 lag anmälda till Storvreta, samma nivå. Vi ser över möjligheten att ändra till ett lag i 2012 och ett i 
2013. Vi behöver undersöka ett antal saker innan vi kan bestämma slutligt. 

• Vårcup: Örebro eller Linköping verkar vara de två alternativen. Vi kommer att fråga tjejerna också, 
vad de önskar. Sedan anmäler vi oss. 
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Lagkassa / Försäljning 

Vad finns i lagkassan idag? Ca 10 000 kr. 

Vi bör sätta upp en långsiktig plan/budget för lagkassan: 

• Scorpions Cup utan övernattning, ca 10 000 kr 
• Storvreta, nästa säsong på röd nivå, inkl övernattning kostar 35 000 kr 

o Ska barnen betala någon del själva? Hur mycket är rimligt? Vad anser föräldrarna? 
• Linköping, Örebro eller Västerås? Inkl övernattning? 35 000 kr 

o Ska barnen betala någon del själva? Hur mycket är rimligt? Vad anser föräldrarna? 
• Teambuilding med mindre kostnader men ändå en kostnad 

Pierre uppskattar att total kostnad för vårt lag per säsong: 100 000 kr 

 

Cafeteria- och funktionärstjänst  

Allt klart avseende schema 

 

Sargvakter 

Lars skickar ut kallelse när det börjar närma sig 

 

Laget.se och WhatsApp grupp 

Matchkallelser skickas via Laget.  

Daglig information, frånvaro etc via WhatsUp 


