
Motion Till 

Fjugesta IF, Årsmöte 2024 

Ang. Sammanslagning av sektionerna Gymnastik och Friidrott, till: 

Gymnastiks- och Friidrottssektionen 

 

Gymnastik, som varit vilande som egen sektion en längre tid, men nu återstartat för yngre barn 
med barngymnastik från ca 2 år och uppåt, inom Fjugesta IF och är just nu med en enda 
träningsgrupp. 

Friidrotten har varit en sektion sedan tid tillbaka med egen sektionsstyrelse, kassa och är 
välkänd, men som idag behöver söka mer engagemang från vuxna att vara tränare för våra aktiva. 

 

Att bilda en sammanslagning av de båda sektionerna i Fjugesta IF med Gymnastik och Friidrott, 
gör att vi kan dels underlätta med att vara fler tränare/ledare och bygga en gemenskap för 
föreningsanda, dels att fånga upp de som är intresserade av att komma med och träna i 
föreningen. Detta förenklar i den verksamhet vi utövar och för att kunna introducera föräldrar 
som vill ta ett initiativ och bli tränare / ledare. 
 

Jag förslår att föreningen beviljar Gymnastisk och Friidrott som en sektion; 
Gymnastiks- och Friidrottssektionen 
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Hidingebro M-hus 
716 92 Fjugesta 


