	Klubbrekord

	Flickor 8 år
	Senaste Rekord
2013-08-03

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	9,6
	Pernilla Nygren
	1975
	Finspång
	1983-06-12

	100m
	18,1
	Lisa Skatka
	1987
	Norrköping
	1995-08-26

	400m
	1.21,18
	Hanna Zakrisson
	2002
	Norrköping
	2010-08-29

	600m
	2.20,0
	Anna Johansson
	1973
	Finspång
	1981-10-03

	800m
	3.11,07
	Wilma Klemedsson
	1998
	Ljungsbro
	2005-09-18

	Höjdhopp
	0,90
	Lisa Skatka
	1987
	Finspång
	1995-09-11

	Längdhopp
	3,28
	Anna Johansson
	1973
	Finspång
	1981-06-14

	Bollkast 300g
	23,61
	Elin Asp
	2005
	Kil
	2013-08-03

	Kula 2,0 kg
	4,79
	Elin Asp
	2005
	Kil
	2013-08-03

	Kula 3,0 kg
	3,78
	Petra Väänänen
	1972
	Finspång
	1980-06-15

	4-kamp*
	2559
	Elin Asp
	2005
	Finspång
	2013-06-02

	

	4 x 60m
	42,9
	Annette Strömberg
	1973
	Finspång
	1980

	
	
	Petra Väänänen
	1972
	
	

	
	
	Ulrika Runesson
	1972
	
	

	
	
	Anna Westerlund
	1972
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 9 år
	Senaste Rekord
2021-11-27

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	9,24
	Lisa Skatka
	1987
	Norrköping
	1996-08-25

	80m
	13,03
	Carina Hansson
	1971
	Norrköping
	1980-08-24

	100m
	15,9
	Karin Strand
	1969
	Motala
	1978-09-30

	200m
	37,0
	Magdalena Augustsson
	1971
	
	1980

	400m
	1.17,50
	Emely Klemedsson
	1996
	Norrköping
	2005-08-21

	600m
	2.15,64
	Hanna Zakrisson
	2002
	Norrköping
	2011-01-29

	800m
	3.00,5
	Anna Grenestam
	1973
	Rimbo
	1989-08-08

	1500m
	6.02,5
	Anna Grenestam
	1973
	Norrköping
	1982-08-18

	60m häck
	15,4
	Lisa Skatka
	1987
	Ljungsbro
	1996-06-03

	Höjdhopp
	1,13
	Maja Östberg
	2012
	Örebro
	2021-11-27

	Längdhopp
	3,89
	Pernilla Nygren
	1975
	Finspång
	1984-07-07

	Bollkast 300g
	23,61
	Elin Asp
	2005
	Finspång
	2013-08-03

	Kula 2,0 kg
	5,84
	Cecilia Jahrl
	1973
	Motala
	1982-10-02

	Kula 3,0 kg
	4,95
	Carina Hansson
	1971
	Ljungsbro
	1980-08-16

	Spjut 400 gr
	9,26
	Anna Johansson
	1987
	Finspång
	1996-09-24

	4-kamp*
	3131
	Elin Asp
	2005
	Finspång
	2014-06-08

	

	4 x 60m
	42,9
	Annette Strömberg
	1973
	Finspång
	1980

	
	
	Petra Väänänen
	1972
	
	

	
	
	Ulrika Runesson
	1972
	
	

	
	
	Anna Westerlund
	1972
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 10 år
	Senaste Rekord
2022-08-13

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	9,0
	Linda Palmqvist
	1977
	Finspång
	1987-08-30

	80m
	12,2
	Carina Hansson
	1971
	Norrköping
	1981-08-23

	100m
	14,4
	Camilla Hertin
	1967
	
	1977

	200m
	32,55
	Wilma Klemedsson
	1998
	Norrköping
	2008-12-01

	400m
	1.11,0
	Anki Henriksson
	1968
	Ljungsbro
	1978-08-12

	600m
	2.05,10
	Emily Klemedsson
	1996
	Norrköping
	2006-08-27

	800m
	2.37,5
	Anki Henriksson
	1968
	Ljungsbro
	1978-08-12

	1500m
	6.02,5
	Anna Grenestam
	1973
	Norrköping
	1982-08-18

	60m häck
	11,9
	Tina Larsson
	1977
	Finspång
	1989-09-02

	Höjdhopp
	1,25
	Anna Grenestam
	1973
	
	1983

	Längdhopp
	4,09
	Hanna Zakrisson
	2002
	Norrköping
	2012-08-26

	Stav
	1,45
	Maja Östberg
	2022
	Olofström
	2022-08-13

	Bollkast 300g
	23,61
	Elin Asp
	2005
	Finspång
	2013-08-03

	Kula 2,0 kg
	7,04
	Petra Väänänen
Lina Ögren
	1972
1993
	Ljungsbro
Ljungsbro
	1982-08-14
2003-09-21

	Kula 3,0 kg
	5,51
	Carina Hansson
	1971
	Finspång
	1981-06-14

	Diskus 0,6 kg
	8,05
	Lina Svanström
	1981
	Finspång
	1991-09-14

	Spjut 400 gr
	9,26
	Anna Johansson
	1987
	Finspång
	1996-09-04

	4-kamp*
	2963
	Hanna Zakrisson
	2002
	Finspång
	2012-05-26

	

	4 x 100m
	1.01,3
	Camilla Isaksson
	
	
	1977

	
	
	Carina Svanberg
	1967
	
	

	
	
	Ulrika Hellström
	
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 11 år
	Senaste Rekord
2023-01-21

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,77
	Elin Lundstedt
	1991
	Norrköping
	2002-05-09

	80m
	12,1
	Åsa Lejon
	1969
	Finspång
	1980-05-29

	100m
	14,0
	Camilla Hertin
	1967
	Finspång
	1978-06-10

	200m
	29,94
	Mimmi Olsson
	2001
	Norrköping
	2012-08-26

	300m
	52,4
	Jane Andersson
	1969
	
	1980

	400m
	1.06,5
	Anki Henriksson
	1968
	Ljungsbro
	1979-08-11

	600m
	1.52,0
	Hanna Zakrisson
	2002
	Saltsjö-Boo
	2013-09-08

	800m
	2.24,11
	Anki Henriksson
	1968
	Karlstad
	1979-09-07

	1500m
	5.21,1
	Jane Andersson
	1969
	Ljungsbro
	1980-08-16

	60m häck
	11,9
	Tina Larsson
	1977
	Finspång
	1989-09-02

	Höjdhopp
	1,29
	Maja Östberg
	2012
	Örebro
	2023-03-04

	Längdhopp
	4,32
	Carina Lundmark
Hanna Zakrisson
	1968
2002
	Finspång
Stockholm
	1979-09-15
2013-02-02

	Tresteg
	8,14
	Malin Johnsson
Elin Lundstedt
	1991
1991
	Finspång
Finspång
	2002-09-18
2002-09-18

	Bollkast 300g
	27,03
	Lina Ögren
	1993
	Ljungsbro
	2004-09-19

	Kula 2,0 kg
	9,76
	Lina Ögren
	1993
	Ljungsbro
	2004-09-19

	Kula 3,0 kg
	6,12
	Valgeidur Gudmundsdottir
	1968
	Norrköping
	1979-08-20

	Diskus 0,6 kg
	18,52
	Carina Hansson
	1971
	Finspång
	1982-09-11

	Spjut 400 gr
	17,22
	Evelina Rutkowska
	1983
	Finspång
	1994-08-13

	4-kamp*
	3787
	Mimmi Olsson
	2001
	Finspång
	2012-05-26

	

	5 x 60m
	51,0
	Emilia Svensk
	1985
	Ljungsbro
	1996-06-03

	
	
	Anna Johansson
	1987
	
	

	
	
	Hanna Fredriksson
	1985
	
	

	
	
	Karin Ainerfors
	1985
	
	

	
	
	Lisa Skatka
	1987
	
	

	

	4 x 100m
	1.01,3
	Camilla Isaksson
	
	
	1977

	
	
	Carina Svanberg
	1967
	
	

	
	
	Ulrika Hellström
	
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.51,7
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1979-05-30

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 12 år
	Senaste Rekord
2021-05-23

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,32
	Elin Lundstedt
	1991
	Norrköping
	2003-03-29

	80m
	11,06
	Elin Lundstedt
	1991
	Norrköping
	2003-05-17

	100m
	13,5
	Anna-Karin Svensson
	1966
	Finspång
	1978

	200m
	28,44
	Elin Lundstedt
	1991
	Motala
	2003-06-10

	300m
	45,6
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Åland - Finland
	1980-08-03

	400m
	1.05,0
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Finspång
	1980-10-11

	600m
	1.52,0
	Hanna Zakrisson
	2002
	Saltsjö-Boo
	2013-09-08

	800m
	2.22,34
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Norrköping
	1980-08-21

	1500m
	5.04,7
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Ljungsbro
	1980-08-16

	5000m
	22.13,53
	Andrea Svensson
	1996
	Linköping
	2005-05-18

	60m häck
	10,56
	Hanna Zakrisson
	2002
	Täby
	2014-09-07

	80m häck
	15,4
	Anna-Karin Svensson
	1966
	Finspång
	1978-06-10

	200m häck
	
	
	
	
	

	Höjdhopp
	1,43
	Malin Wikman
	1971
	
	1983

	Längdhopp
	4,69
	Kristina Pihl
	1975
	Finspång
	1987-09-20

	Stavhopp
	1,90
	Andrea Svensson
	1996
	Motala
	2008-08-20

	Tresteg
	9,43
	Evelina Rutkowska
	1983
	Västerås
	1995-07-30

	Bollkast 300g
	27,03
	Lina Ögren
	1993
	Ljungsbro
	2004-09-19

	Kula 2,0 kg
	11,78
	Lina Ögren
	1993
	Ljungsbro
	2005-09-18

	Kula 3,0 kg
	9,71
	Cecilia Jahrl
	1973
	Finspång
	1985-09-01

	Diskus 0,6 kg
	23,52
	Sofia Hägg
	2009
	Motala
	2021-05-23

	Spjut 400 gr
	26,03
	Lina Ögren
	1993
	Ljungsbro
	2005-09-18

	Spjut 600 gr
	16,02
	Siri Wibell
	1992
	Norrköping
	2004-05-20

	Slägga 2,0 kg
	23,91
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2005-07-18

	5-kamp*
	3726
	Malin Johnsson
	1991
	Finspång
	2003-09-13

	

	5 x 60m
	43,56
	Kristina Pihl
	1975
	
	1987

	
	
	Therese Larsson
	1975
	
	

	
	
	Malin Erixon
	1976
	
	

	
	
	Linda Palmqvist
	1977
	
	

	
	
	Pernilla Nygren
	1975
	
	

	

	4 x 80m
	45,98
	Alicia Tchernova
	1991
	Linköping
	2003-05-27

	
	
	Sofia Oskarsson
	1991
	
	

	
	
	Malin Johnsson
	1991
	
	

	
	
	Elin Lundstedt
	1991
	
	

	

	4 x 100m
	56,8
	Anna-Karin Svensson
	1966
	
	1978

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Lotta Tell
	1966
	
	

	
	
	Anna Hertin
	1966
	
	

	

	3 x 800m
	7.51,7
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1979-05-30

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 13 år
	Senaste Rekord
2022-09-24

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,27
	Elin Lundstedt
	1991
	Karlskrona
	2004-03-13

	80m
	10,48
	Elin Lundstedt
	1991
	Norrköping
	2004-05-08

	100m
	13,5
	Anna-Karin Svensson
Camilla Hertin
	1966
1967
	Finspång
Borensberg
	1979-06-16
1980-08-13

	200m
	27,43
	Elin Lundstedt
	1991
	Karlskrona
	2004-03-13

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
	1967
	
	1980

	400m
	1.02,37
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Norrköping
	1981-08-20

	600m
	1.52,0
	Hanna Zakrisson
	2002
	Saltsjö-Boo
	2013-09-08

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.52,5
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Linköping
	1981-09-02

	2000m
	7.41,9
	Maria Lundqvist
	1981
	Finspång
	1994-08-14

	3000m
	14.28,30
	Frida Eriksson
	1992
	Norrköping
	2005-05-21

	5000m
	20.42,17
	Andrea Svensson
	1996
	Finspång
	2009-05-21

	60m häck
	10,04
	Sofia Hägg
	2009
	Göteborg
	2022-03-19

	80m häck
	12,8
	Camilla Hertin
	1967
	Linköping
	1980-09-06

	100m häck
	18.97
	Sofia Hägg
	2009
	Olofström
	2022-08-13

	200m häck
	32,47
	Sofia Hägg
	2009
	Ljungby
	2022-09-24

	Höjdhopp
	1,50
	Evelina Rutkowska
	1983
	Norrköping
	1996-06-08

	Längdhopp
	4,98
	Tuva Lindqvist
	2002
	Varberg
	2015-08-08

	Stavhopp
	2,32
	Malin Göhl
	2009
	Hallsberg
	2022-09-11

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
	1983
	Finspång
	1996-09-04

	Bollkast 300g
	41,89
	Malin Johnsson
	1991
	Enköping
	2004-07-11

	Kula 2,0 kg
	12,09
	Lina Ögren
	1993
	Borås
	2006-03-11

	Kula 3,0 kg
	10,71
	Anna Jakobsson
	1966
	Finspång
	1979-09-15

	Kula 4,0 kg
	8,91
	Sofia Hägg
	2009
	Olofström
	2022-08-13

	Diskus 0,6 kg
	31,31
	Sofia Hägg
	2009
	Hallsberg
	2022-09-11

	Diskus 1,0 kg
	24,08
	Carina Svanberg
	1967
	Finspång
	1980-10-11

	Slägga 2,0 kg
	28,73
	Sofia Hägg
	2009
	Linköping
	2022-09-21

	Spjut 400 gr
	32,13
	Sofia Hägg
	2009
	Finspång
	2022-08-29

	Spjut 600 gr
	26,35
	Lina Ögren
	1993
	Linköping
	2006-06-20

	5-kamp*
	4092
	Malin Johnsson
	1991
	Enköping
	2004-07-11

	

	5 x 60m
	43,56
	Kristina Pihl
	1975
	Linköping
	1987-06-01

	
	
	Therese Larsson
	1975
	
	

	
	
	Malin Erixon
	1976
	
	

	
	
	Linda Palmqvist
	1977
	
	

	
	
	Pernilla Nygren
	1975
	
	

	

	4 x 80m
	45,98
	Siri Wibell
	1992
	Norrköping
	2004-06-11

	
	
	Veronica Evertsson
	1992
	
	

	
	
	Malin Johnsson
	1991
	
	

	
	
	Elin Lundstedt
	1991
	
	

	

	4 x 100m
	56,8
	Anna-Karin Svensson
	1966
	
	1978

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Lotta Tell
	1966
	
	

	
	
	Anna Hertin
	1966
	
	

	

	3 x 800m
	7.51,7
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1979-05-30

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 14 år
	Senaste Rekord
2022-09-11

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,27
	Elin Lundstedt
	1991
	Karlskrona
	2004-03-13

	80m
	10,48
	Elin Lundstedt
	1991
	Norrköping
	2004-05-08

	100m
	13,33
	Hanna Zakrisson
	2002
	Sundsvall
	2016-02-07

	200m
	27,43
	Elin Lundstedt
	1991
	Karlskrona
	2004-03-13

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
	1967
	
	1980

	400m
	1.02,37
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Norrköping
	1981-08-20

	600m
	1.52,0
	Hanna Zakrisson
	2013
	Saltsjö-Boo
	2013-09-08

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.52,5
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Linköping
	1981-09-02

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	14.28,30
	Frida Eriksson
	1992
	Norrköping
	2005-05-21

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	60m häck
	9,61
	Hanna Zakrisson
	2002
	Örebro
	2016-01-09

	80m häck
	12,66
	Hanna Zakrisson
	2002
	Högby, Öland
	2016-09-11

	Höjdhopp
	1,52
	Anna Fagerström
	2003
	Norrköping
	2017-01-29

	Längdhopp
	4,98
	Tuva Lindqvist
	2002
	Varberg
	2015-08-08

	Stavhopp
	2,40
	Malin Göhl
	2009
	Norrköping
	2023-03-02

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
	1983
	Finspång
	1996-09-04

	Kula 3,0 kg
	10,98
	Sofia Hägg
	2009
	Örebro
	2023-03-02

	Kula 4,0 kg
	8,91
	Sofia Hägg
	2009
	Olofström
	2022-08-13

	Diskus 0,75 kg
	
	
	
	
	

	Diskus 1,0 kg
	24,08
	Carina Svanberg
	1967
	Finspång
	1980-10-11

	Slägga 3,0 kg
	
	
	
	
	

	Spjut 500 gr
	
	
	
	
	

	Spjut 600 gr
	26,35
	Lina Ögren
	1993
	Linköping
	2006-06-20

	6-kamp*
	3344
	Malin Johnsson
	1991
	Finspång
	2005-06-19

	

	5 x 60m
	43,56
	Kristina Pihl
	1975
	Linköping
	1987-06-01

	
	
	Therese Larsson
	1975
	
	

	
	
	Malin Erixon
	1976
	
	

	
	
	Linda Palmqvist
	1977
	
	

	
	
	Pernilla Nygren
	1975
	
	

	

	4 x 80m
	45,98
	Siri Wibell
	1992
	Norrköping
	2004-06-11

	
	
	Veronica Evertsson
	1992
	
	

	
	
	Malin Johnsson
	1991
	
	

	
	
	Elin Lundstedt
	1991
	
	

	

	4 x 100m
	56,8
	Anna-Karin Svensson
	1966
	
	1978

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Lotta Tell
	1966
	
	

	
	
	Anna Hertin
	1966
	
	

	

	3 x 800m
	7.51,7
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1979-05-30

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 15 år
	Senaste Rekord
2022-09-11

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,7
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	200m
	27,43
	Elin Lundstedt
	1991
	Karlskrona
	2004-03-13

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.52,5
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Linköping
	1981-09-02

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	14.28,30
	Frida Eriksson
	1992
	Norrköping
	2005-05-21

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	60m häck
	9,57
	Hanna Zakrisson
	2002
	Örebro
	2017-04-01

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,78
	Kristina Pihl
	1975
	Halmstad
	1990-07-21

	400m häck
	1.13,0
	Camilla Hertin
	1967
	Linköping
	1981-05-24

	1500m hinder
	5.16,1
	Johanna Hägg
	2006
	Motala
	2021-05-23

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,30
	Kristina Pihl
	1975
	
	1989

	Stavhopp
	2,32
	Malin Göhl
	2009
	Hallsberg
	2022-09-11

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 3,0 kg
	11,45
	Malin Johnsson
	1991
	Örebro
	2006-02-11

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 0,6 kg
	32,31
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2007-09-03

	Diskus 1,0 kg
	24,08
	Carina Svanberg
	1967
	Finspång
	1980-10-11

	Spjut 400 gr
	37,62
	Malin Johnsson
	1991
	Motala
	2006-06-13

	Spjut 600 gr
	32,73
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-20

	Slägga 3,0 kg
	24,73
	Malin Johnsson
	1991
	Norrköping
	2005-06-30

	6-kamp*
	3344
	Malin Johnsson
	1991
	Finspång
	2005-06-19

	

	4 x 80m
	44,11
	Charlotte Nilsson
	1971
	
	1984-05-22

	
	
	Fabiola Lundh
	1970
	
	

	
	
	Maria Olsson
	1970
	
	

	
	
	Lena Talsi
	1970
	
	

	

	4 x 100m
	54,0
	Anna Hertin
	1966
	Norrköping
	1980-08-24

	
	
	Anna-Karin Svensson
	1966
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Carina Svanberg
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	




	Klubbrekord

	Flickor 16 år
	Senaste Rekord
2020-08-29

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,62
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-05

	200m
	26,62
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1991-08-04

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.49,7
	Eva Bostedt
	1962
	Göteborg
	1978-09-03

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	14.28,30
	Frida Eriksson
	1992
	Norrköping
	2005-05-21

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,21
	Camilla Hertin
	1967
	Halmstad
	1983

	400m häck
	1.09,10
	Camilla Hertin
	1967
	
	1983

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,30
	Kristina Pihl
	1975
	
	1989

	Stavhopp
	2,50
	Sofia Oskarsson
	1991
	Norrköping
	2007-08-15

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 3,0 kg
	11,45
	Malin Johnsson
	1991
	Örebro
	2006-02-11

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 1,0 kg
	28,24
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2009-08-22

	Spjut 600 gr
	35,75
	Lina Ögren
	1993
	Motala
	2009-08-25

	Slägga 3,0 kg
	24,73
	Malin Johnsson
	1991
	Norrköping
	2005-06-30

	7-kamp*
	2387
	Sofie Karlsson
	1987
	Finspång
	2003-09-14

	

	4 x 80m
	44,11
	Charlotte Nilsson
	1971
	
	1984-05-22

	
	
	Fabiola Lundh
	1970
	
	

	
	
	Maria Olsson
	1970
	
	

	
	
	Lena Talsi
	1970
	
	

	

	4 x 100m
	53,19
	Helena Ahlsson
	1967
	
	1983-05-31

	
	
	Carina Lundmark
	1968
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	

	

	Svensk Stafett
(100+200+300+400)
	2.29,1
	Carina Lundmark
	1968
	
	1983

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	

	
	
	Helena Ahlsson
	1967
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 17 år
	Senaste Rekord
2020-08-29

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,5
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1965

	200m
	26,2
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1965

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.49,6
	Eva Bostedt
	1962
	Västerås
	1979-06-15

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	14.28,30
	Frida Eriksson
	1992
	Norrköping
	2005-05-21

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,21
	Camilla Hertin
	1967
	Halmstad
	1983

	400m häck
	1.09,10
	Camilla Hertin
	1967
	
	1983

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,30
	Kristina Pihl
	1975
	
	1989-08-27

	Stavhopp
	2,66
	Sofia Oskarsson
	1991
	Linköping
	2008-01-26

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 3,0 kg
	11,45
	Malin Johnsson
	1991
	Örebro
	2006-02-11

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 1,0 kg
	28,24
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2009-08-22

	Spjut 600 gr
	35,75
	Lina Ögren
	1993
	Motala
	2009-08-25

	Slägga 3,0 kg
	24,73
	Malin Johnsson
	1991
	Norrköping
	2005-06-30

	Slägga 4,0 kg
	18,62
	Malin Johnsson
	1991
	Klippan
	2004-08-21

	7-kamp*
	2819
	Sofie Karlsson
	1987
	Finspång
	2004-06-05

	

	4 x 100m
	53,19
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1983-05-31

	
	
	Carina Lundmark
	1968
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	

	

	Svensk Stafett
(100+200+300+400)
	2.29,1
	Carina Lundmark
	1968
	
	1983

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	

	
	
	Helena Ahlsson
	1967
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 18 år
	Senaste Rekord
2021-08-20

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,5
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1965

	200m
	25,89
	Tuva Lindqvist
	2002
	Eskilstuna
	2020-07-30

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.41,79
	Eva Bostedt
	1962
	Karlstad
	1980-08-09

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	10.19,67
	Eva Bostedt
	1962
	Piteå
	1980-08-17

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,21
	Camilla Hertin
	1967
	Halmstad
	1983

	400m häck
	1.09,10
	Camilla Hertin
	1967
	
	1983

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,31
	Marie Jansson
	1952
	
	1970

	Stavhopp
	2,80
	Alessia Balla
	2003
	Linköping
	2021-08-20

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 1,0 kg
	28,24
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2009-08-22

	Spjut 600 gr
	35,75
	Lina Ögren
	1993
	Motala
	2009-08-25

	Slägga 4,0 kg
	18,62
	Malin Johnsson
	1991
	Klippan
	2004-08-21

	7-kamp*
	2819
	Sofie Karlsson
	1987
	Finspång
	2004-06-05

	

	4 x 100m
	53,19
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1983-05-31

	
	
	Carina Lundmark
	1968
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	

	

	Svensk Stafett
(100+200+300+400)
	2.29,1
	Carina Lundmark
	1968
	
	1983

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	

	
	
	Helena Ahlsson
	1967
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Flickor 19 år
	Senaste Rekord
2021-08-20

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,2
	Birgitta Strand
	1947
	
	1968

	200m
	25,5
	Birgitta Strand
	1947
	
	1968

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.41,79
	Eva Bostedt
	1962
	Karlstad
	1980-08-09

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	10.15,11
	Eva Bostedt
	1962
	
	1981

	5000m
	19.36,00
	Johanna Hägg
	2006
	Finspång
	2020-08-29

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,21
	Camilla Hertin
	1967
	Halmstad
	1983

	400m häck
	1.09,10
	Camilla Hertin
	1967
	
	1983

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,60
	Tuva Lindqvist
	2002
	Karlstad
	2020-08-19

	Stavhopp
	2,80
	Alessia Balla
	2003
	Linköping
	2021-08-20

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 1,0 kg
	28,24
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2009-08-22

	Spjut 600 gr
	35,75
	Lina Ögren
	1993
	Motala
	2009-08-25

	Slägga 4,0 kg
	18,62
	Malin Johnsson
	1991
	Klippan
	2004-08-21

	7-kamp*
	2819
	Sofie Karlsson
	1987
	Finspång
	2004-06-05

	

	4 x 100m
	53,19
	Helena Ahlsson
	1967
	Norrköping
	1983-05-31

	
	
	Carina Lundmark
	1968
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	

	

	Svensk Stafett
(100+200+300+400)
	2.29,1
	Carina Lundmark
	1968
	
	1983

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	

	
	
	Helena Ahlsson
	1967
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



	Klubbrekord

	Kvinnor Seniorer
	Senaste Rekord
2021-08-21

	Gren
	Resultat
	Namn
	Född
	Rekordort
	Rekorddatum

	60m
	8,1
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	80m
	10,3
	Birgitta Fyhr
	1947
	
	1961

	100m
	12,2
	Birgitta Strand
	1947
	
	1968

	200m
	25,5
	Birgitta Strand
	1947
	
	1968

	300m
	45,0
	Camilla Hertin
Anna Hertin
	1967
1965
	
	1980
1981

	400m
	59,02
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	1983

	800m
	2.17,05
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	Karlstad
	1981-09-13

	1500m
	4.41,79
	Eva Bostedt
	1962
	Karlstad
	1980-08-09

	2000m
	6:56,67
	Johanna Hägg
	2006
	Norrköping
	2020-08-08

	3000m
	10.15,11
	Eva Bostedt
	1962
	
	1981

	5000m
	18.32,98
	Lisa Bouvin
	1977
	Norrköping
	2020-10-01

	Halvmarathon
	1.18,06
	Ida-Maria Nicklasson
	1986
	Göteborg
	2017-05-20

	Marathon
	2.45,30
	Ida-Maria Nicklasson
	1986
	Stockholm
	2017-06-03

	80m häck
	12,3
	Kristina Pihl
	1975
	Mjölby
	1989-09-03

	100m häck
	14,76
	Kristina Pihl
	1975
	Västerås
	1990-08-03

	300m häck
	48,21
	Camilla Hertin
	1967
	Halmstad
	1983

	400m häck
	1.09,10
	Camilla Hertin
	1967
	
	1983

	Höjdhopp
	1,63
	Monika Svanberg
	1965
	Piteå
	1980-08-16

	Längdhopp
	5,60
	Tuva Lindqvist
	2002
	Karlstad
	2020-08-19

	Stavhopp
	2,80
	Alessia Balla
	2003
	Linköping
	2021-08-20

	Tresteg
	9,64
	Evelina Rutkowska
Malin Thuresson
	1983
1993
	Finspång
Linköping
	1996-09-04
2008-05-18

	Kula 4,0 kg
	9,60
	Malin Johnsson
	1991
	Linköping
	2006-06-19

	Diskus 1,0 kg
	28,24
	Lina Ögren
	1993
	Norrköping
	2009-08-22

	Spjut 600 gr
	35,75
	Lina Ögren
	1993
	Motala
	2009-08-25

	Slägga 4,0 kg
	18,62
	Malin Johnsson
	1991
	Klippan
	2004-08-21

	7-kamp*
	2819
	Sofie Karlsson
	1987
	Finspång
	2004-06-05

	

	4 x 100m
	53,0
	Karin Ohlsson
	
	
	1941

	
	
	Margareta Nordling
	
	
	

	
	
	Ingrid Widell
	
	
	

	
	
	Asta Engström
	
	
	

	

	Svensk Stafett
(100+200+300+400)
	2.28,2
	Carina Lundmark
	1968
	Falköping
	1983-06-20

	
	
	Ing-Marie Persson
	
	
	

	
	
	Camilla Hertin
	1967
	
	

	
	
	Eva-Lena Öhr
	1968
	
	

	

	3 x 800m
	7.24,4
	Jane Andersson
	1969
	Norrköping
	1982-08-18

	
	
	Camilla Engström
	1969
	
	

	
	
	Ann-Christine Henriksson
	1968
	
	



*Mångkampspoäng enligt äldre poängtabell som inte gäller numera
