FORALDRAMOTE FINLANDIR
PALLO IF

5 APRIL 2023




GRUNDLAGGANDE

BE.I.\ISKYDD, VATTENFLASKA PA VARJE
TRANING

BRA ATTITYD PA TRANING OCH MATCH,
HAR MAN SYNUNKTER TAR MAN DET
SEPARAT EFTER TRANINGEN

ANMALER MAN SIG TILL MATCH/CUP MEN
INTE KOMMER BLIR MAN EJ KALLAD NASTA
MATCH/ CUP (SJUKDOM MEDDELAS
SNARAST). UTAN POSITIV ANMALAN KAN
MAN INTE HELLER KOMMA.
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GRUNDLAGGANDE FORTS. FINLANDIA

 FORALDRAR UNDVIKER KONTAKT MED Pnll_ﬂ ||:
BARNEN UNDER MATCH OCH TRANING

 TRANARE SKOTER TRANING OCH MATCH

* VI AR ETT LAG, VI KAN INTE TA HANSYN
TILL ONSKEMAL OM ATT SPELA MED DEN
OCH DEN




KOMMUNIKATION FINLANDIA

* ALL KOMMUNIKATION OCH INFORMATION Pnll_ﬂ ||:
FRAN TRANARNA SKER VIA LAGET.SE




TRANING
FINLANDIA
e SONDAGAR 09:00-10:30 Pnl,l_ﬂ II:
FREDAGAR 16:00-17:30

« KOMMA I TID TILL TRANING, TIO (10)
MINUTER INNAN TRANINGSSTART

e ATA FRUKOST/MELLANMAL INNAN
TRANING

 SPELARNA STANNAR FOR SAMLING 15
MINUTER EFTER FOR EFTERSNACK




MATCHER

 KOMMA I TID TILL MATCH

* KOMMER MAN SENT HOPPAR MAN OVER
FORSTA HALVLEK/ PERIOD

 SPELARE OCH TRANABE PA ENA
LANGSIDAN OCH FORALDRAR PA MOTSATT
SIDA

* TRANARE COACHAR, FORALDRAR HEJAR

* VIKTIGT ATT HEJA PA BADA LAGEN, MAN
KAN GLADJAS MED MOTSTANDARLAGET
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KLADER FINLANDIA

e UTDELADE SHORTS OCH STRUMPOR SKALL I’nl.l.ﬂ ||:
BARAS

* MATCHTROJA DELAS UT VID MATCH

e OM BESTALLDA KLADER EJ PASSAR FAR
MAN KOPA NYA PA KLUBBHUSET
(KLUBBHUSET.SE)




CUPER FINLANDIA
* TUVECUPEN 1/5 ) P‘“.l.o “:

GRATIS, OBLIGATORISK NARVARO AV
FORALDRAR ATT HJALPA TILL MED LAGETS
UPPGIFTER

»  O-BOLLEN 3-4/6
OCKERO, OVERNATTNING, KOSTAR PENGAR

e AHLAFORSCUPEN 3/9
BETALAS AV LAGKASSAN

« KUNGSBACKA HOSTCUP, OKTOBER
BETALAS AV LAGKASSAN




BOLLKALLAR + KIOSK

* P13 AR BOLLKALLAR PA FINLANDIAS
A-LAG:S HEMMAMATCH 18/8 KL 18:45

* 8 ST SPELARE AR BOLLKALLAR

3 ST FORALDRAR SKOTER KIOSK OCH
INTRADE

e HEMBAKT TILL KIOSKEN
e PA PLATS 60 MIN INNAN MATCHSTART
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MATCHKNATTAR FINLANDIA

e MATCHKNATTAR PA HACKEN - DIF DEN Pnl,l.ﬂ II:
3/5

e 22 PLATSER

* [INBJUDAN BASERAD PA
TRANINGSNARVARO

 NVYTT TILLFALLE | HOST FOR DE SOM EJ
FAR PLATS NU




LAGFORALDER VAD AR DET?
FINLANDIA
NicLas Seruc (ELs P PALLO IF

$ ¢ D= B
HAR HAND OM LAGKASSAN -«»W ?k\#v/
«  CA10 000 | KASSAN ) s

*  PENGARNA GAR BLA TILL:
*  ANMALNINGSAVGIFTER TILL CUPER (EN CUP KOSTAR CA 1000KR/LAG)
e UTRUSTNING SOM INTE FORENINGEN STAR FOR
*  AVSLUTNINGAR

e  BESLUT PA FORALDRARMOTE ATT KOPA IN ETT TALT SOM VI KAN TA
MED PA MATCHER/CUPER. MAXPRIS RUNT 2000 KR

e VI SALJER INGET FOR TILLFALLET UTAN EN FRIVILLIG PENG EFTER
FORMAGA SKANKES AV ALLA FORALDRAR 2 GANGER/AR




LAGFORALDER VAD AR DET?
FINLANDIA

STOTTAR TRANARNA VID BEHOV MED ADMINISTRATIVA Pn lo IF
UPPGIFTER.

KOORDINERAR AKTIVITETER UTANFOR
FOTBOLLSTRANINGARNA / MATCHER
o TEX AVSLUTNINGAR, SE FOTBOLLSMATCHER MM.

e  DET AR VI FORALDRAR SOM HITTAR PA OCH
AKTIVITETER.

*  INGA FORLAG INGA AKTIVITETER!
ADMINISTRERAR LAGET.SE TEX NYA SPELARE

KKAN KONTAKTAS OM MAN AV NAGON ANLEDNING INTE
KAN/VILL PRATA MED TRANARE




MATCHSCHEMA FINLANDIA
* APP "MIN FOTBOLL" P‘“.l.ﬂ “:

* FOTBOLLSFORBUNDETS OFFICIELLA APP

* FOL) FINLANDIA
P13
* SERIED
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