Policy, regler och information P13 HT2024

Alla ledare i P13 jobbar helt ideellt och “offrar” mycket av sin fritid fér att tréina laget.

Férutom tréningar, matcher, cuper, mm, sa gar ledare pa kurser och méten.

Det dr viktigt att férdldrar och barn féljer de regler som finns, da kan ledarna koncentrera sig pa att
trdna barnen i stdllet for att Idigga onddig tid pd annat.

Vardegrund
Klubbens vardegrund hittar man har: https://www.finpa.se/Page/391878
Viktig att ni tittar Youtubeklippet https://youtu.be/NsmAPdVOSas

Forvantningar pa foraldrar till spelare i P13

Finlandia dr en ideell férening och medverkan frdn férdldrar ér obligatorisk.

Vi forvéintar oss att fordldrar frivilligt anmédiler sig till olika evenemang ddir laget eller féreningen
behéver hjdlp. Tex lagets café vid hemmamatcher, hjdlpa till pa Finlandias egna cuper, sta i kiosk
vid A-lagets matcher mm.

e Prata gdrna med era barn hemma om att lyssna och respektera andra.

e  Fordldrar undviker kontakt med barn under match och traning.

e Tranare skoter traning och match.

e Vidrettlag, vi kan inte ta hdnsyn till 5Gnskemal om att spela med ”“sina” kompisar.
e All kommunikation och information fran trénarna sker via laget.se.

o Viktigt att svara pa alla kallelser sa fort ni kan, dven om ni inte kan komma.
e Omedelbart informera tranare nar spelaren inte kan komma till en kallelse.
e Uppdatera i laget.se med ratt adress och telefonnummer.

e Barnen skall inte ha tillgang till laget.se.

e Hjalpa till att skjutsa spelare till bland annat bortamatcher och cuper.

e Kommer pa fordldramoten

Vad forvantas av barnen?

e Bra attityd pa traning och match.
o Ingafula ord.
o Respekterar andra spelare och tranare.
o Inte ar ojust.
e Nar vi ar pa traningen ar vi har for att spela fotboll, inte “leka” med basta kompisen.
e At frukost/mellanmal/middag innan trdning/match.
e Viljan att trana fotboll for att forsoka bli battre.
e Kommai tid till tex traningar, matcher, cuper.
o Lasikallelsen nar samlingen ar (ar oftast 15min till 1h innan)

Traningar
1-3 ganger i veckan beroende pa matcher och cuper.
Vanligtvis samma tid och plats varje vecka men titta i Laget.se for tid och plats

e Gula och roda kort pa tréaningarna
o Spelare som inte féljer de regler vi har pa tréaningarna kan fa ett gult kort
o Gula kort féljer inte med till nasta traning


https://www.finpa.se/Page/391878
https://youtu.be/NsmAPdVOSas

o 2 gula kort pa samma traning = rott kort
Tranarna ringer till férdlder som far komma och hamta sitt barn direkt.
Var gérna pa plats och redo med barnet ca. 15 minuter innan samling.
Vi brukar avsluta tréaningen med fruktstund sa ta gdrna med nagot han gillar.
Ta med vattenflaska och tank pa att barnet behoéver benskydd.
Viktigt att vi far mojlighet att avrunda tréaningarna med en samling. Detta géller dven efter
matcherna

Cuper/matcher

Samling 30-60 min innan match se i kallelsen

Omedelbart informera trianare nar spelaren inte kan komma.
Strumpor och shorts skall vara blaa nar man spelar match.

(Matchtrgja tillhandahaller klubben).

Short och strumpor képer man har, klubbhuset Lank.

Anmaler man sig till match/cup men inte kommer blir man inte kallad nasta match/cup.
Bra attityd pa tréning och match.

Utan kallelse och att man tackat ja kan man inte komma.

Spelare och tranare pa ena sidan och féraldrar pa motsatt sida
Tranare coachar, foraldrar hejar

Viktigt Att Heja Pa Bada Lagen, Man Kan Gladjas Med Motstandarlaget

Vid vissa bortamatcher traffas vi pa Tuvevallen for gemensam fard till matchen, detta for att det ska
finnas mojlighet till samakning.

Det star i kallelsen om samlingen ska vara pa Tuvevallen fér samakning

Maste man kora direkt till matchen ska man anmala det i laget.se

Nar far man spela match/cup?

Inga traningsmatcher, matcher eller cuper férran fakturan ar betald.
Detta eftersom barnet maste vara forsakrat genom svenska fotbollsforbundet.

Traningsmatcher kallas alla till
Vi forsoker anmala oss till 2 cuper om aret dar alla spelare blir kallade

Seriespel och 6vriga cuper

Ovrigt

Tranarna bestdmmer nar en spelare ar spelklar.

Deltagit pa ett antal tréningar, detta eftersom ditt barn maste hinna lara kdnna sina
lagkamrater, spelsystem och for att tranarna ska hinna kdnna barnen.

Vart aktiv och frekvent deltagit pa traningar. Minst 50% narvaro oéver tid

Har grundlaggande kunskaper i att spela fotboll.

Vill man kopa traningsklader med var logga och andra produkter har vi en klubbshop.
Den hittar ni har. Lank.

Kontaktuppgifter till trénare hittar man har Kontakt | Finlandia Pallo AIF P-13 | laget.se

Lagforalder
Niclas Sprung, 0766331537, niclas.sprung@gmail.com


https://klubbhuset.com/sv-se/finlandia-pallo-aif/?page=1
https://klubbhuset.com/sv-se/finlandia-pallo-aif/?page=1
https://www.laget.se/FinlandiaPalloAIF-P13/Contact
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