e Q
¢,
O,,thLA“o:\)é
OLLFOR'

Till ordférande i fotbollsforeningen/sektionen

Nolltolerans kommer att fortsatta att gallai Uppland. For att det skall kunna
forankras till hela fotbollsfamiljen har du en oerhort viktig roll med att fa ut
budskapet i féreningen och ocksa se till att det efterlevs.

BAKGRUNDEN till Nolltolerans &r att SvFF vill att alla distrikt har en modell fér hur
klimatet inom Svensk Fotboll skall kunna férbattras och att det sprids i distriktet. Under en
foljd av ar i Uppland har tendensen till 6kat vald skett, verbalt och fysiskt, och detta sprider
sig allt lagre ned i aldrarna. Klimatet har blivit samre och tuffare i samband med matcher,
vilket forsvarar situationen for ledare, spelare och domare.

Upplands fotbollférbund (UFF) har fatt in skrivelser och brev fran féreningar, ledare och
foraldrar som kravt att UFF tillsammans med alla foreningar satter in atgarder mot det
vaxande problemet vilket vi ocksa finner ar nédvandigt. En arbetsgrupp med bland annat
representanter fran foreningslivet har arbetat fram flera forslag pa atgarder.

SYFTET éar att minska vald/hot och ordningsstorningar inom fotbollen och darmed bl. a
uppna:

> Ett battre arbetsklimat for vara spelare, ledare och domare

> Att fler tycker det ar roligt att spela, vara ledare och domare

> Att kunna behalla vara ledare, spelare och domare langre inom fotbollen

» Att kunna rekrytera spelare, ledare, domare m fl. till fotbollen

> Att gora fotbollens arena till en trygg och trevlig plats att vara pa
MALET med Nolltolerans &r att i slutindan fa alla spelare, ledare och féraldrar/publik i
Uppland att upptrada medmanskligt och med fair-play mot varandra och mot domaren.
Varje bestraffningsarende som kommer in till UFF:s tavlingsutskott dar ungdomar och
ledare varit inblandade &r ett misslyckande for hela idrottsrérelsen.
Flera av de atgarder som har tagits fram for att minska vald/not och ordningsstorningar i
Uppland ar férebyggande atgarder. Malgruppen ar ledare, spelare, domare,

foraldrar/publik och féreningarna med dess styrelser. Detta géller saval ungdomsfotboll
som seniorfotboll i distriktet.



Atgarder for spelarna:

» Svordomar och hot mot medspelare, motspelare, domare och publik bestraffas med
grov utvisning = regelboken foljs strikt:

“En spelare ska utvisas om han/hon anvénder stétande, féroldmpande eller
smaédligt sprak och/eller gester’.

> Ungdomsspelare som far upprepade grov utvisningar kallas till UFF fér samtal
tillsammans med féreningens ordférande eller annan lamplig féreningsrepresentant.

» Alla barn- och ungdomslag rekommenderas att, innan sasongen, ta fram sitt lags
ledstjarnor for ett RENT SPEL, for att ta stallning till hur laget staller sig infor vald,
rasism, fusk och droger.

> Inom UFF skall det tydligt framga vad UFF forvantar sig for upptradande hos
spelarna vid: camper, tematraningar, distriktslag, mm.

Atgarder for domaren:

> Nolltolerans kommer att inga pa alla domarutbildningar i distriktet

Alla domarinstruktorer informeras om nolltolerans for att kunna vara ett stod till
domarna under matchen

Domaransvariga i foreningar kommer att informeras om nolltolerans for att de skall
kunna sprida det till alla foreningsdomare

» Domarrapporterna har ett tillagg dar domaren, efter match, skall fylla i hur
ordningen varit pa och kring planen vad galler spelare, ledare och publik.

Detta skall inte ses som en anmalan till forbundet utan som ett hjalpmedel for
forbundet och féreningarna vid upprepande klagomal. Det ar viktigt att pa ett tidigt
skede bli uppmarksammade péa denna typ av problem.

> Domaren skall efter match fylla i pA domarrapporten om matchvéard har narvarat

Atgarder for ledaren:

> Vid forsta anmalan som leder till ett bestraffningséarende mot en ledare skickas en
uppfdljningsrapport ut till féreningens ordférande om vidtagna atgarder i arendet.

» Vid upprepande anmaélningar mot en ledare kallas berérd ledare tillsammans med
foreningens ordforande till UFF for samtal



>

Ledarkort/licens rekommenderas for alla féreningar. For att fa ett ledarkort/licens
skall ledaren vara insatt i foreningens policy eller direktiv om hur en ledare skall
upptrada/vara och sedan skriva under pa detta for att fa ut sitt ledarkort/licens.

Syftet ar att sékerstalla att alla ledare i féreningen far veta foreningens instéllning
samt vara ett verktyg for foreningen om ledaren misskaoter sitt uppdrag i féreningens
namn.

En ledare i varje lag, fran 12-arslagen, rekommenderas att vara minst utbildad pa
TU-C niva.

Atgéarder i Féreningen

>

Varje férening skall ha en utsedd domaransvarig i Fogis i syfte att fa en kanal
mellan foreningen och UFF vad galler domarfragor.

Malet ar att alla foreningar skall ha en levande ungdomspolicy utifrAn Fotbollens
Spela Lek och Lar eller ha en verksamhetsplan vilket &r grunden till ett bra klimat pa
och kring fotbollsplanen

Matchvardar bor finnas i barn och ungdomsmatcher for att fa ett bra klimat runt
matchen. Kan vara en forélder. Matchvarden skall vara val synlig, tex. genom att
bara en rod/gul vast, for att pa detta satt vara latt att kanna igen for bade hemmalag
som bortalag.

Publik pa barn och ungdomsmatcher skall, dar sa ar mojligt, ej std pa samma
langsida dar lagen har sin avbytarbank i syfte att ledare och spelare skall fa ett bra
arbetsklimat.

Alla féreningar rekommenderas att ha en utbildningsplan fér ledare, spelare och
foreningsdomare for att sakerstéalla att alla ledare, spelare och domare far en bra
utbildning.

For att sakerstalla att budskapet om Nolltolerans sprids till foreningarnas spelare,
ledare, domare och foraldrar ska ordférande skriva under ett formular att det har
utforts och skicka in det till UFF — se bilaga.

Nagra av atgarderna kraver ett aktivt arbete i varje forening och for att underlatta detta
arbete har UFF:s féreningsutskott tagit fram flera "verktyg” till hjalp at féreningar om de sa
onskar. ”Verktygen” finns att hamta hem pa UFF:s hemsida under rubriken
Nolltolerans och kan anvandas i dess helhet eller goras om utifran varje forenings
specifika situation. UFF:s logga kan bytas ut mot foreningens. Ett bildspel har ocksa tagits
fram om Nolltolerans som kan visas vid tex. ledartraffar eller laggas ut pa foreningens
hemsida — den finns ocksa att hamta hem pa UFF:s hemsida under rubriken Nolltolerans.

Idrottslyftspengar finns att sbka for att ta fram bland annat en barn- och ungdomspolicy,
verksamhetsplan, utbildningsplan for spelare och ledare, avsparksutbildningar till unga



tranare, utbildning av foreningsdomare, nolltoleransarbete riktad mot spelare och foraldrar,
mm.

D& minst en ledare i varje lag, fran 12-arslagen, rekommenderas att minst vara
utbildad p& TU-C niva ar det bra om foreningen tar fram en ledarutbildningsplan. Se
UFF:s rekommendationer pa tranares utbildningsniva pa UFF:s hemsida.

Forslag pa hur Nolltolerans kan spridas

Informera ledare, trdnare, domare och féraldrar om Nolltolerans genom bildspelet vid
traffar, hemsidan, mailutskick. Se bildspel pa UFF:s hemsida.

Lat varje ledare/tranare fa ett infoblad om nolltolerans och att det ar detta som galler i
foreningen. Ledaren skall skriva under ett kontrakt om att detta skall efterlevas — darefter
far varje ledare ett ledarkort/licens som de maste ha for att fa vara ledare. Kontraktet ar
bra att ha och diskutera kring for foreningen om nagon ledare/tranare uppfor sig illa. Se
forslag pa brev till ledare och ledarkort/licens pa UFF:s hemsida.

Be alla ledare/tranare att dela ut/skicka ut via malil ett infoblad till alla foraldrar om
Nolltolerans eller gor att féreningsutskick. Se forslag pa brev till foraldrar pa UFF:s
hemsida.

Be alla ledare/tranare att informera och dela ut/skicka ut via mail ett infoblad till alla sina
spelare om Nolltolerans och dven ga igenom vad som galler med de strikta reglerna som
kommer att galla for att undvika grova utvisningar for laget. Se férslag pa brev till
spelare och regeltolkningen fran domarutskottet p4 UFF:s hemsida.

Varje hemmalag skall ha matchvard pa sina barn och ungdomsmatcher — ledaren i varje
lag far gora ett schema pa att detta finns — férslagsvis en foralder som far ett infoblad pa
vad en matchvard skall géra av ledaren i god tid innan matchdag eller att foreningen sjalva
organiserar matchvardar till matcherna. Se férslag pa vad en matchvard skall goéra pa
UFF:s hemsida.

Informera alla foreningsdomare och ledare om Nolltoleransen och den strikta
regeltolkningen vid traffar, hemsidan, mailutskick, via domaransvarige i féreningen - Se
forslag painfoblad fran domarutskottet pa UFF:s hemsida.

Alla barn- och ungdomslag rekommenderas att, innan sasongen, ta fram sitt lags
ledstjarnor for Nolltolerans, for att ta stallning till hur laget stéller sig infér vald, rasism, fusk
och droger. Se utbildningsmaterialet pd UFF:s hemsida

Arbetsmaterial om Nolltolerans till Landslagets Fotbollsskola eller till egna fotbollsskolor i
foreningen finns pa UFF:s hemsida att hamta hem.

"Fatboll Lin alla i en tuygg och utvecklande miljc”’




