Ledarforsorjnings- och utbildningsplan Films SK/ IFK D/O 2019

Allméant/rekrytering

| de yngre aldrarna hamtas ledare och tranare foretradesvis fran foraldragruppen till laget.

Foreningen bjuder under tidig hostsasong in den nya alderskullen (6 ar) till 6ppen tréning,
denna traning halls av nagon av de befintliga ledarna. | samband med denna traning sa halls
aven info for fordldrarna dar man uppmuntrar att vara med som ledare. Tidigare erfarenhet av
fotboll &r onskvart men inte ett krav, framfor allt inte i de yngre aldrarna.

Vi tillfragar dven spelare i de &ldre ungdomslagen ifall intresse finns att vara med som ledare
eller tranare i nagot av de nya lagen.

Foreningen star for utbildning som anordnas via Upplands Fotbollsforbund.
Ledare/tranare som varit med nagra ar agerar mentor/stod till nya ledare vid behov.

| de fall som utbildningskraven nedan ej uppnas skall en lattare plan tas fram som beskriver
hur avvikelsen skall stangas samt hur verksamheten skall bedrivas.

Tranare/ledare inom foreningens ungdomsverksamhet rekommenderas att halla 1-2
gemensamma “’tema-traningar” per ar. Dessa traningar kan vara fokuserade pa ett specifikt
moment tex Tillslag eller Teknik med speciellt inbjuden trénare, eller vara en allmén traning
som da garna leds av foreningens seniortranare.

Tréanare inom ungdomsverksamheten rekommenderas dven att hjalpa och ta hjélp av varandra,
tex genom att observera/deltaga i andra lags traningar samt ge feedback at varandra.

Foreningens ungdomsledare har aterkommande méten 4 ganger per ar dar gemensamma
fragor hanteras och beslutas. Dessa méten dr ocksa ett sétt att introducera nya ledare/tranare i
foreningens verksamhet och rutiner.

6 — 7 ar, 3 mot 3/ Boll-lek

Ambition

Foraldratranare/ungdomsspelare. Man bor vara 1 ledare per 8 spelare.
Alla ledare erbjuds att ga C-diplom.

Minst en Lagledare utOver tranarna.

Krav
Inga krav pa formell utbildning for denna aldersgrupp.
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8-9ar,5mot5

Ambition

Foréldratranare/ungdomsspelare. Man bor vara 1 ledare per 8 spelare.
Alla ledare har gatt C-diplom. Minst en ledare har gatt Malvakt C.
Minst en Lagledare utbver tranarna.

Krav
Minst en ledare per lag skall ha gatt eller paborjat C-diplom.

10-12ar, 7 mot 7

Ambition

Foraldratranare/ungdomsspelare. Man bor vara 1 ledare per 10 spelare.
Alla ledare har gatt C-diplom. Minst en ledare har gatt Malvakt C.
Alla ledare har gatt eller pabérjat B-diplom.

Minst en Lagledare utbver tranarna.

Krav
Minst en ledare per lag skall ha gatt eller paborjat B-diplom.

13-14 a&r,9 mot 9

Ambition

Foraldratranare/ungdomsspelare. Man bor vara 1 ledare per 10 spelare.

Alla ledare har gatt B-diplom. Minst en ledare har gatt Malvakt C och/eller B.
Minst en ledare per lag skall ha gatt eller paborjat A-diplom.

Minst en Lagledare utdver tranarna.

Krav
Minst en ledare per lag skall ha gatt B-diplom.

15-194r, 11 mot 11

Ambition

Foreningstranare. Man bor vara 1 ledare per 15 spelare.

Alla ledare har gatt A-diplom. Minst en ledare har gatt Malvakt C och/eller B.
Minst en Lagledare utbver tranarna.

Krav
Minst en ledare per lag skall ha gatt B-diplom.
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