Styrelsens verksamhetsberattelse FIK Farjestaden 2024

Styrelsen har bestatt av ordférande Arne Svensson, sekreterare Lars Petersson, kassor Johan
Isberg samt ledamoterna Jonas Ejderstedt, Anna-Karin Adriansson, Erica Schiitz och David
Nilsson. Suppleanter har varit Katarina Larsson och Mikael Andersson.

Styrelsen har haft sju protokollférda styrelsemoéten under aret.

Arbetet har bland annat innefattat planering for vara traningsgrupper, uppdatering av
administrativa policys, tavlingsplanering och fortsatt upprustning av Arnevallen.

Arets stora projekt blev fardigstallande av var kastring och ny grund och ram till stavbadden.
Arbetet utférdes av BPB Bygg under ledning av Janne Ericsson. Styrelsen tackar framférallt
Janne for ett bra utfort jobb och dven for all egen tid som han lagt ner pa Arnevallen.
Projekten har delfinansierats med bidrag fr&n Sparbanksstiftelsen Oland med 30 000 kr och
Morbylanga kommun med 28 000 kr.

Bade den nya kastringen och den nya storre stavbadden kommer gora var anlaggning
sakrare, tryggare och mer dandamalsenlig.

Medlemsantalet i klubben 2024 var ca 120 stycken vilket ar en liten sankning fran tidigare ar.
Medlemmarna ar fordelade pa enskilda individer och familjemedlemskap.

Tradningar under aret

”Aldre-gruppen” 12 ar och uppét, har bestatt av ca 15 ungdomar dir majoriteten tavlar
kontinuerligt.

Traning mandag 18.30-20.00, onsdag 18.00-20.00, torsdag 18.00-20.00(Ute), 16.00-
18.00(Inne SBB Arena) och lérdagar 10.00-12.00(Inne SBB Arena).

Vi har ocksa styrketraning, vanligtvis pa tisdagar och fredagar.

| denna grupp deltar ibland ocksa ett antal ungdomar fran Hogby IF.

Ledare/tranare i dldregruppen har varit Arne med hjalp av Lasse, Erica, Magnus och flertalet
medhjalpande foraldrar.

”Yngre-gruppen” 8-11 ar, bestar av ca 20-25 barn som tranar mandag 17.00-18.30.
Ledare/tranare har varit Arne, Anna-Karin Adriansson, Anders Nihlstedt, Clara Sigvardsson
och David Nilsson.

”Lilla-gruppen” 5-7 ar, bestar av ca 25-30 barn som tréanar onsdagar 17.00-18.00.
Ledare/tranare har varit Arne, Clara Sigvardsson, Victoria Bengtsson och Isabella Olsson.



Arnegympan 3-5 ar, vanligtvis mellan 20-40 barn som har lek och tréning séndagar 9.30-
10.30.
Ledare/tranare har varit Arne och Isabella Olsson.

Vi har ocksa satt in extra traningar tex. pa lov eller infor viktiga tavlingar.

Ovriga aktiviteter

Klubben och Arne arrangerade en traningsresa till Monte Gordo i Portugal under pasklovet.
Det var ca 20 stycken bade ungdomar och fordldrar som tranade i bade blasigt och fint
vader. Det blev en lyckad vecka som vi kommer att géra om under pasken 2025.

Ett antal ungdomar deltog pa Ostsvenska Friidrottsférbundets ldger under hésten. Det var
nagra aktiva pa GM-lager 13-14 ar och dven lager i Norrkdping for de dldre 15-18 ar dar vi
hade hela nio stycken deltagare vilket vi inte haft pa manga ar.

Under hostens uppbyggnadsperiod hade vi for aldregruppen dven detta ar extra traning pa
hostlovet i SBB Arena dar vi en av dagarna hade en kvallsaktivitet med mat och bowling

vilket var mycket uppskattat.

Var yngre grupp 8-11 ar hade sasongsavslutning i december med bowling och dven haft en
uppskattad dag pa gymnasten i Kalmar under jullovet.

Lars Petersson, Erica och Magnus Schiitz har gatt ledare/tréanarutbildning under aret for att

pa battre satt kunna stétta Arne pa traningarna.

Ekonomisk berattelse samt revisionsberattelse
Se separata bilagor.

Tavlingar och resultat
Se separat tavlingsberattelse och bilagor.

Styrelsen vill slutligen rikta ett varmt tack till alla barn, ungdomar, alla hjalptranare, ledare,
foraldrar och 6vriga som bidragit till FIK Farjestadens verksamhet under 2024.
Allas delaktighet ar vardefullt och en férutsattning for att var verksamhet ska fungera.
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