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Välkomna till vårt nya fotbollslag! 

Barn födda 2020 & 2021 

Tillsammans skapar vi en trygg, rolig och lekfull start på fotbollslivet.  

Vad roligt att just ert barn vill vara med! I den här åldern handlar fotbollen framför allt om att ha kul, få röra på 
sig, träffa kompisar och upptäcka glädjen i att spela med boll. 

 

⚽ Så ser starten ut 

Vi börjar enkelt. Det behöver inte vara avancerad 
fotboll – träningarna består till stor del av lek 
med boll, rörelse och enkla övningar. 

• Barnen får prova, leka och utvecklas i sin 
egen takt. 

• Fokus ligger på trygghet, gemenskap och 
fotbollsglädje. 

• Det viktigaste är att barnen längtar till nästa 
träning! 

🙌 Vi behöver ledare 

För att laget ska kunna växa behöver vi föräldrar 
som vill vara med som tränare/ledare. 

• Du behöver inte kunna mycket om fotboll 
när du börjar. 

• Du behöver framför allt vilja vara med, skapa 
trygghet och ha kul med barnen. 

• Klubben erbjuder utbildningar via Gotlands 
Fotbollförbund. 

• FGBK står för ledarkläder. 

 

Ni står inte ensamma som nya ledare 

Det finns redan ledare i klubbens äldre lag som gärna hjälper till och delar med sig av erfarenhet, tips och idéer. Vi 
vill att det ska vara enkelt att kliva in som ledare och lära sig längs vägen. 

1 

Lek först 

Boll, rörelse och lek är en perfekt början. 

2 

Lär tillsammans 

Ingen förväntas kunna allt från start. 

3 

Stödet finns 

Utbildning och hjälp från klubben och 
äldre ledare. 
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Bra att veta – allt finns samlat på klubbens hemsida 

På Fardhem Garda BK:s hemsida hittar ni bland annat klubbens Policy samt Förväntansdokumentet. Där finns 
också information om föreningen, kontaktuppgifter och övriga dokument. 

För den som vill bli ledare finns tränarutbildningar via Gotlands Fotbollförbund. Det finns utbildningar för barn- 
och ungdomsledare, även på instegsnivå och utan förkunskapskrav. 

Vill du bli ledare för laget, eller har några frågor? 

 Kontakta Tom Eneqvist, 0708154229, tom.eneqvist@hotmail.com  

Varmt välkomna till Fardhem Garda BK! 

Tillsammans ger vi barnen en trygg och rolig start på sitt fotbollsäventyr. 

 

https://www.laget.se/FardhemGardaBK
https://www.laget.se/FardhemGardaBK/Page/433487
https://www.laget.se/FardhemGardaBK/Document
https://gotland.svenskfotboll.se/utbildning/tranarutbildningar2/
mailto:tom.eneqvist@hotmail.com

