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Gladje — Gemenskap — Respekt — Utveckling

34 ménga som mojligt sa lange som mojligt i en s bra verksamhet som mojligt dar vi utbildar och utvecklar spelare
Vision
Var vision ar att skapa en inkluderande hockeymiljo dar spelare utvecklas och trivs.
Vi ska ha dom basta miljoerna for att utvecklas som hockeyspelare.

Verksamhetside

Falu IF ska verka for att alla som vill spela ishockey ska fa de basta forutsattningarna for att: &
« Bli s& bra som han eller hon vill och kan.
« Kunna vara med s lange som han eller hon vill.
« Utvecklas som enskild spelare, individ och lagmedlem.



Malsattning

« Bedriva verksamhet for barn och ungdomar, flickor och pojkar, dar alla ar valkomna.
* 4 s manga som mojligt att halla pd med ishockey sa lange som mojligt, i en sa bra verksamhet som mojligt.
« Bedriva en verksamhet dar vi utbildar och utvecklar spelare.
- Bedriva en verksamhet dar gemenskap, gladje och kamratskap ar viktigt men ocksa fokus pé individuell utveckling.
« Valkomna alla oavsett kon, etnicitet, religion eller kultur.
« Ge foraldrar och andra intressenter mojlighet att aktivt delta i klubbens verksamhet.
« Ge barn och ungdomar en aktiv och sund fritid.

« Verka for likabehandling.
« Ha en drogfri verksamhet.




Vardegrund

Hela foreningen arbetar aktivt och tillsammans for att varna om var vardegrund som hygger pa vara fyra vardeord:

Gladje: Gladje ar nyckeln till framgéng och trivsel. Genom att spela hockey med gladje och entusiasm skapar vi en
rolig och meningsfull upplevelse for alla vira medlemmar i var forening. Vi uppmuntrar till lekfullhet och att njuta av
varje stund pa isen och utanfor den.

Gemenskap: Gemenskap ar hjartat i var verksamhet. Vi ser varje spelare som en viktig del i var forening och varnar
om att skapa en kansla av samhorighet och gemenskap. Genom att framja laganda, kamratskap och omsesidig respekt,
bygger vi en stark gemenskap dar varje individ kan blomstra bade pa och utanfor isen.

Respekt: Alla medlemmar visar respekt for varandra, motstandare, domare och tranare. Det innebar att behandla
varandra med vardighet, lyssna pa och acceptera varandras asikter. Genom att framja en kultur av respekt skapar vi en
positiv miljo dar alla kan kanna sig sedda och horda.

Utveckling: Vi tranar och spelar matcher enligt klubbens gemensamma riktlinjer for att alla ska fa samma
forutsattningar att utvecklas. Vi stravar efter att utveckla varje individ utifran sina egna forutsattningar, och tillatas att
tillsammans bade lyckas och misslyckas.



Trygghetsteamet

Lina & Lina



Trygghetsteamet

Ar ett team sammansatt av frivilliga personer.
Teamets ledare ar en av medlemmarna i Falu IF:s styrelse.
Teamet ska verka for att Falu IF ska vara en trygg och héllbar plats for sdval spelare som ledare.
Teamet har ingen formell tystnadsplikt, men for att bygga fortroende hos saval spelare, ledare och foraldrar har de
ingen skyldighet att rapportera till foreningen.
Vid misstanke om brott ska teamet alltid rapportera till lamplig myndighet.
Vara delaktiga i revideringar och framtagning av styrande dokument som sedan godkanns i styrelsen.

Trygghetscoacher

Ar personer som ingér i trygghetsteamet och ska finnas tillgangliga i vara lokaler dar vara spelare/ledare finns.
Coacherna har ingen formell tystnadsplikt, men for att bygga fortroende hos sval spelare som ledare har de ingen
skyldighet att rapportera till foreningen.

Coachernas uppgift ar inte att losa problem utan de ska lyssna och hjalpa till vidare stod.
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Rollfordelning

Fredrik Grufman: Tranare, Social Media Manager (SMM)
Fredrik Thelin: Tranare, Lagledare
Henrik Persson: Tranare, Bemanningsansvarig
Anders Jernberg: Tranare
Mats Johansson: Assisterande tranare
David Norman: Assisterande tranare, Materialforvaltare
Charlotte Gilleras: Ekonomiansvarig / Betingansvarig



Sasongen 2024/2025

38 spelare

Poolspelsserie, 4 st lag, alla far en kallelse till 1 lag per omgéng.

Mélvakter, de som har egen utrustning far vara malvakt nar de vill men kommentera garna i kallelsen vad avsikten ar.
Malvaktstranare, Oskars pappa Jan Linder kommer att vara med hjalpa malvakterna nar han kan.

Uppvarmning off ice, vid de tillfallen vi har mojlighet, for att undvika skador och skapa bra framtida rutiner.



Sasongen 2024/2025 forts. gt
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Nivaanpassad traning

Indelning utifran fardighets- och kunskapsniva. Syftet med nivanpassning ar att skapa en s& jambordig miljo och
omgivning som mojligt for att stimulera alla spelares utveckling.

Vi ledare tycker att detta har gett otroligt fin utvecklingskurva hos barnen under forra sasongen.

Nivaskillnaderna ar helt naturliga eftersom vissa barn ar inne pa sin 5:e sasong och vissa gor sin forsta.

Om ni har nagra synpunkter eller anser att ert barn ar i fel indelning sa far ni garna prata med oss ledare om detta.

Situationen i Team 2014

De ar likt tidigare &r lite kort om barn och vill ha lite forstarkning fran oss frén och med nar de far egna traningar (de
tranar just nu tillsammans med 2013). Deras onskemal ar ca 2-4 st spelare per traning och deras krav ar att de
“spelare vi skickar dit skall ha ratt mognadsniva och kunskapsniva for att kunna smalta in p& deras traningar, de
accepterar inte att barnen inte klarar av att lyssna eller i ovrigt ar ofokuserade”.

Forutom lamplighetsniva s kommer vi ocksa att basera detta pa traningsnarvaron pa vara egna traningar och vart
egna lag skall alltid prioriteras forst, deras skall vara ett komplement om barnet vill och orkar med extra traning.
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Forhallningsregler

« Barnens eventuella telefoner/skarmar far garna lamnas hemma, anser ni foraldrar att de méste vara med sa far de
ligga i fickan, vi vill inte att barnen anvander dessa i samband med vara aktiviteter.

Vi vill vara en frizon frén den hype som kan uppsta nar barnen skall jamfora modeller pa olika "statusprylar” sdsom
exempelvis skarmar.

Hos oss fokuserar vi pa aktivitet/gemenskap.

« De ganger som det hehovs mellis s& ser vi garna att detta ar "normal” mellis, ej godis.

« Energidryck innehdllandes koffein/taurin ar helt forbjudet inom Falu IFs ungdomslag.

« Sportdryck ar ok men vi ser garna att barnen is&fall har den i en "vanlig sportflaska”, vi vill helst inte att barnen
dricker ur varumarkenas egna flaskor sdsom exempelvis Powerade, Prime osv.

Detta dd vi markt att det tar stort fokus fran fler av barnen for att diskutera flaskorna och vi vill inte bidra till hypen
kring detta och vi vill inte att det skall ta fokus fran barnen i samband med véra aktiviteter.
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Forhallningsregler forts. o

« Vi vill inte att ni foraldrar stoppar in en snus eller roker framfor barnen, galler aven E-cigg.

« Vi vill inte att ngn sager ngt som kan uppfattas som krankande infor barnen, varken till barn eller vuxen.

« Vi vill inte att eventuella konflikter mellan foraldrar tas framfor barnen.

« Vi vill inte att ni pratar om- och "hyper upp” andra lag eller eventuella spelare i andra lag infor barnen.

Detta sa att de inte far onodig respekt for eller tycker att dessa lag kan vi inte vinna emot eller denna spelare ar ju
superduktig, mot det laget kan vi inte vinna.

« Vi foraldrar pratar aldrig illa om varken domare eller andra lag infor barnen.

« Vi foraldrar situationscoachar inte vara egna barn i omkladningsrummet under matcher, det styr ledarna.

« Eventuell franvaro efter att anmalan stangts gors direkt till ledare (sms ar ok), j via gruppchatt eller gasthok.



Ovrigt

Laget.se
Information, kallelser

Supertext appen/SMS-grupp
Endast snabb info, ej likes

Sponsring, 10/30
Beting, 80/20 pa overskott
Bingolotter, 80/20 pa fortjanst

Vad gor vi med pengarna ?
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Falu IF Team-15 Sasongen 2023-2024

Bakre ledet fr. v.: Nils Edvin Davidsson, Alfred Wood, Henry Liljenberg, Vidar Funcke, Ludvig Jernberg, Theo Kruse,

Theo Johansson, Adrian Granqvist. 3:e ledet fr. v.: William Fridell, lvar Lenning, Algot Engblom, Lukas Olsson, Edvin Holenmark, Gésta Persson,
Manfred Aalhuizen, Zacharias Géthamn, Gabriel Mikaelsson. 2:a ledet fr. v.: Filip Eriksson (Malvakt), Henrik Persson (Trénare), Theodor Thelin,
Harry Gilleras, Helmer Gunnarsson Norman, Ludvig Andersson, Melvin Blomqvist, Sixten Grufman, Mats Johansson (Tranare),

Oskar Linder (Malvakt). Sittande fr. v.: Olle Tali Torevall (Malvakt), Fredrik Thelin (Tranare), Melker Zetterstrom, Axel Eriksson,

Anders Jernberg (Tranare), Morris Blomqvist Gercken, Malte Porelius, David Norman (Trénare), Henry Eng (Malvakt).
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