
F/P2018 – Säsongen 2025

- FÖRÄLDRAMÖTE  9 APRIL



Agenda

• Svenska Fotbollsförbundets och Vinbergs IF:s riktlinjer 

• 3 mot 3

• Träningar

• Sammandrag

• Övrigt



Fotbollens spela, lek och lär

Vinbergs IF följer Svenska Fotbollsförbundets riktlinjer kring träning och matcher:

• Fotboll för alla

• Barn och ungdomars villkor 

• Fokus på glädje, lärande och ansträngning

• Hållbart idrottande

• Fair Play

• Föräldrarinformation

https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/fotboll-for-alla/
https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/barn-och-ungdomars-villkor/
https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/fokus-pa-gladje-och-larande/
https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/hallbart-idrottande/
https://utbildning.sisuforlag.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/fair-play/
https://halland.svenskfotboll.se/fair-play/foraldrainformation/


Gröna tråden

Den Gröna Tråden är tänkt som information 
och hjälp till medlemmarna i Vinbergs IF. 

Den Gröna Tråden visar vilka värderingar som 
gäller i föreningen och hur vi anser att vår 
fotbollsutbildning skall bedrivas. Den ger 
riktlinjer och sätter ramar.

https://www.vif.nu/Document/Download/189
7674/11401587

Detta laddas ner som en PDF.

https://www.vif.nu/Document/Download/1897674/11401587
https://www.vif.nu/Document/Download/1897674/11401587


3mot3

När sex- och sjuåringar spelar 
fotboll ligger fokus nästan helt 
och hållet på bollen eftersom 
barnen har svårt att uppfatta 
vad som händer omkring dem. 

I anfallsspelet är det vanligt att 
spelarna driver bollen och 
försöker skjuta. Försvarsspelet 
sker oftast individuellt där flera 
spelare samtidigt försöker ta 
bollen.



Träning

• Börjar träna tisdag 22 april, tid 17-18.

• Planen mellan 7-manna och 9-manna planen. Höger om a-plan.



Sammandrag

• Vi har anmält tre lag.
• Det kommer spelas tre sammandrag på våren, avslutas v24. 
• Sammandraget i Vinberg är 7/8 juni.
• Säg till i god tid sen när spelschemat kommit ut om ert barn INTE kan 

någon match så vi har med de i tankarna vid uttagningar.





• Fler ledare/lagförlädrar?

• Är du, eller känner du någon, som är intresserad av att hjälpa till med fler saker eller 
kanske vill bli sponsor? ☺ Hör av er till vinbergsif@hotmail.com 

• Påskpromenaden - 18/4 Långfredagen kl 14-16:30

• Övriga frågor

Övrigt

mailto:vinbergsif@hotmail.com
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