Till ledare P15
Tack för ett bra möte igår, hoppas ni kände hopp för framtiden. 
Ni säger till vad styrelsen kan bidra med!
Målet är att får fram någon som tar huvudtränaransvaret men fram till dess behöver man hjälpas åt, låt oss sammanfatta lite från föräldramötet

Fredrik går in som hjälptränare under premissen att han får köra på sitt sätt (vilket ingen hade invändningar emot). Fredrik sa också att han kunde tillfälligt sköta fogis. 
Linda fortsätter som hjälptränare 
Sandra och Malin hjälper till som hjälptränare. 

Daniel i P/F14 finns som hjälp så mycket som ni önskar. Han har själv sagt att han kan komma och köra en träning. Sen är killarna välkomna på träningar torsdagar. Telefon Daniel 070-2499150

Föreslår att ni skapar en gemensam plattform för kommunikation (whatsup/messenger/mail) där ni 
1) Sätter REGELER OCH FÖRVÄNTINGAR som ni har på laget (bifogat det som vi kör i P16*)
2) Sätter en planering för 3-4 veckor 
3) Efterlyser 2-3 st via laget.se som tar på sig rollen lagföräldrar
4) Fyller schemat med föräldrar för v 5-10 

Skulle det vara roligt för killarna att exempelvis bowla? Man får en aktivitetsersättning på 150:-/barn så trots att lagkassan är tom just nu vore det möjligt att genomföra. 
Schema för v 5-10 
	Datum:
	Ledare:
	Omklädningsrum:
	Planering:

	2/2
	Fredrik, Linda, Malin
	Sandra
	REGELR & FÖRVÄNTNINGAR

	9/2
	Fredrik, Linda
	Aleksander
	

	16/2
	Fredrik, Linda
	Mattias
	

	23/2
	Fredrik, Linda, Sandra
	?
	

	2/3
	Fredrik, Linda, Sandra
	?
	

	9/3
	Fredrik, Linda, Sandra
	?
	



Se detta bara som en inspiration, ni själva styr precis hur ni vill lägga upp det. Jag hjälper er gärna!
/Annelie 


*Detta är vad vi kör med P16
Regler:
· Vi är schyssta kompisar och ALLA får ALLTID vara med.


· Vi använder ett vårdat språk utan kränkningar/svordomar.
 
· Vi lyssnar på varandra och låter den som pratar prata klart. 


· Vi klättrar inte i ribbstolarna annat än när ledarna sagt att det är okej. 
Anledningen till detta är för att minimera risken för fall och skador. 


· Ledarna bestämmer övningar, lagindelningar och positioner som gäller.
Detta för att alla ska få spela med alla och att alla ska få prova på alla positioner.

Förväntningar:
· Jag lyssnar och är tyst under genomgångar/samlingar.


· Jag deltar aktivt under träningen, behöver jag vila gör jag det på bänken vid sidan utan att störa mina lagkompisar.


· Jag kommenterar aldrig någon annans prestation med negativa eller elaka ord.


· Jag berömmer och stöttar mina lagkompisar.

