Valkomna!

Foraldramote KIF P-2014
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* 54 aktiva spelare
* 40 -45 per traning sedan 1 april

Kungsbacka IF P2014

e 12 |ledare
* 6-—8pertraning

e Kolista




Ledar-teamet

e Stefan Bergvall

* Andreas Cristiansson
* Bjorn Dahlén (mv)

* Maria Divemark

e Janolov Hermansson (mv)
* Tobias Laarma

* Jim Larsson

* Erik Renstrom

* Per Thylander

* Christian Vaara

* Fredrik Wallin

* Emelie Feuk (fys)




Traningar

Januari - april
* Fys- och skadefoérbyggande traning
* Fotboll x 2

Maj - September
* Fotboll

* Fys, kndakontroll m m integrerad i vanliga traningarna




Traningar

Vad tranar vi pa?

Fokus pa att alla spelare ska vara trygga med bollen
e 45

* Positionering

e Spelvandningar

* Vaggspel

* Uppflyttning / nedflyttning

* Forsta sekund!

* Individuell spelarutveckling

* Rorelsegladje

* Golden 8 / Kndkontroll




Traningar

* Svara pa kallelser

* Komitid

* Ratt utrustning och klader
* Fylld vattenflaska

* Traning fore match

* Alltid gora sitt basta
* Spelarutbildningsplan SvFF, KIF och P2014

e Dubbelidrottande




Matcher

* 3lagiserie ”"Pojkar 11 ar Halland”
* 14 matcher per lag

* 1lagiserie "Pojkar 11-12 ar Halland”

¢ 14 matcher

* 1lagiserie ”"Pojkar 10-11 ar Halland” tillsammans
med P2015

¢ 7 matcher
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Matcher

» Alla som tranar far spela matcher

* Traningsnarvaro ligger till grund
for uttagning till matcher

e Komma val forberedda med ratt
utrustning

* Spel pa manga positioner

* Minst 50 % speltid nar man ar
uttagen till match

* Fair Play
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Matcher

* Spelare och ledare pa ena sidan,
publik pa andra

* Ledarna ar de enda som ger
spelarna instruktioner

* Domare

* Matchvardar
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Gothia Cup

* Vecka 29

* 3lag “Friendly”

GothiaCup

* Alla som deltar férvantas bidra PRESENMTED BY SKE

med bemanningshjalp




Kommunikation

* Laget.se ar enda formella
plattformen

* Ladda ner appen

* WhatsApp-grupp och vad anvander
vi den till




Ovriga Datum

* Forsaljningsaktivitet “Papper” —
Pagaende

* Forsaljningsaktivitet Newbody,
slutet augusti/borjan September

* Forsaljningsaktivitet Bingolotter
till uppesittarkvall

* Lagaktiviteter?




Foraldrarepresentanter

Lovisa Bosevik

Ann-Sofie Form

Joakim Lenngerd

Charlotte Viggeborn

Tobias Laarma

Jim Larsson




Foraldrarepresentanter

* Avlastar ledarna sa att de kan lagga fokus pa
fotbollen

* Haller i forsaljningsaktiviteter
* Hjalper till med team-building

* Fordelar ut arbetspass vid gemensamma
aktiviteter

* Samordnar logistikhantering

* Vibehover fler




Klader

* Nya matchstall —fyll i
kvittens

* Traningsklader
* Klubbhuset




Fragor
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