


Agenda

* Laget

* Nytt fran foreningen

* Fran foraldrarepparna

* Ny spelform 9vs9

* Hur vi spelar match och tar ut lag
* Hur vi tranar

* Serie och cuper 2026

e Ovrigt

* Foraldrastod



Laget och sasongen



Laget

Foraldrarepresentanter
* Anna Forsang

45 registrerade spelare * Anna Forsberg

10 ledare
* Daniel B
* Daniel F
* Diogo
* Fredrik
* Johan
* Jonas
* Jonatan
* Martin
* Peter
e Tommi




Sasong och tider

- Kor pa till Gothia v29

- Uppehall vid lov beror pa
ledartillgang

- Raknar med gras och nya
traningstider fran ungefar 1 maj

- Till dess:
- Onsdag 18:45 -20:15
- Fredag 17:00-18:30
- Lordag 10:00-12:00



Nytt fran foreningen



Nytt fran foreningen

- Arena och byggnation
- Ny logotyp, nya traningsklader




Fran foraldrarepresentanterna



Kungsbacka IF P-13




Vi soker fler

foraldrarepresentanter

Arbetsbeskrivning:
* Driva forsaljningsaktiviteter
* Schemalagga Gothiaveckan

« Hjalpa ledarna att utse matchvard pa
hemmamatcher

* Planering for fika under hemmamatcher
/kioskbemanning

» Hitta pa aktiviteter for killarna utanfor
fotbollsplanen for att fa en bra
sammanhallning i gruppen



e Tvattlappar
* New Body
* Bingolotto samt kalendrar

Forsaljning 2026

» Toalett/hushallspapper finns
aret runt att kopa. kontakta
kansliet direkt eller Johanna
0763-473396




In pUt fré N é ret som  Kortare pass pa Gothiaveckan, hellre tva

pass an ett langt?

har varit . Fler forbattringsforslag?




* Visste du att du kan ge din forening 3% extra
bonus pa allt du handlar ur Stadiums ordinarie
sortiment, samtidigt som du behaller hela din
egen bonus?

La n ka tl ll For att vara med i Stod din forening behover du vara
o Stadium-medlem. Ar du inte medlem kan du bli
medlemSkap pa det elleridin narmaste butik.
. . Ar du redan Stadium-medlem?
Stadlum tIU. - SOk upp Kungsbacka IF
- Valj sektion "Fotboll"

Kungsbacka IF - Val] "St6d din forening”

* Kungsbacka IF har nu lanserat sin nya klubbshop hos
Stadiums, provklader finns pa Stadium pa
Kungsmassan.

"Stadium - Stod din forening" ar ett enkelt satt att
stotta Kungsbacka IF samtidigt som du som
Stadium-medlem behéller dina ordinarie erbjudande
och din egen bonus.

Vi hoppas nu att s& manga som majligt redan nu
véaljer att ansluta sig.




Arshjul 2026

* Mars-April * Augusti
* Forsaljning tvattlappar * Uppstart och seriepremiar
* Maj-ish * September-ish
e Seriepremiar * Forsaljning New Body
* Juni * December
« Sommarfotbollskolan V25 * Forsaljning Bingolotter
e Juli * Julgranar

* Gothia Cup, v29
* Uppehall




Ny spelform 9vs9



Nationella spelformer, utbildning 9 mot 9 (13-14 ar)

Spelarutbildningsplanen Nationella spelformer

* Foreningens struktur for langsiktig * Gemensamma spelformer i hela landet
spelarutbildning
* Spelarutbildningsplanen visar vad man kan

prioritera i varje spelform -
=
A
< . 11 mot 11
Y d 9 mot 9 15
5 mot 5 7 mot 7

13-14 ar
Kollektivt spel
med flera spelare

Kollektivt spel
med hela laget

3 mot3
6-7 ar
Individuellt spel

10-12 ar

8-9 ar
Kollektivt spel

Spel med
narmaste spelare

med fa spelare




Ny spelform 9vs9

* Offside
* Inspark, ingen retreat

e Gula och roda kort
* Benskydd



https://aktiva.svenskfotboll.se/utbildning/tranarmaterial/digitala-bocker/spelform-9-mot-9/#/lessons/_QS_3cRx6sptfMQBv0jOxE1UpAfqbkzy
https://aktiva.svenskfotboll.se/utbildning/tranarmaterial/digitala-bocker/spelform-9-mot-9/#/lessons/_QS_3cRx6sptfMQBv0jOxE1UpAfqbkzy

Serier och cuper 2026



Seriespel

Vinterbollen 2025-2026 Halland sasongen 2026

* 3lagiserien. Latt, medel och
svar.

* Nytt: Tabeller
e Matchvardar och matchmoten



“En respektfull matchmiljo”

MATCHVARD

For att ha en bra arbetsmiljé fér domarna har
Matchvard en viktig uppgift i att skapaen bra
matchmiljo. Har foljer nagra tips for
matchvarden att tanka pa.

Barn och ungdomsfotboll 10-14 ar

*Var pa plats ndar domarna anlander till
spelplanen.

*Ta emot domarna och visa dem till
omkladningsrummet.

*Efter att domarna har genomfort
plankontrollen meddelas du och atgardar
eventuella brister.

*Delta i matchmotet innan match.

*Beroende pa hur anldaggningen ar utformad sa
kan domarna behova assistans i samband
med att de ska till eller ifran
omkladningsrummet, i paus och efter
matchen.
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En respektfull matchmiljo Barn och ungdomsfotboll 10-14ar
» MATCHMOTE *Matchmotet ska paga i max tva minuter

*Huvuddomaren leder motet och bestammer plats,
forslagsvis mellan avbytarbasen men anda avskilt
fran dvriga.

*Huvuddomaren ger kort sin syn pa matchen och
formedlar det som hen tycker ar viktigt.

» Domaren leder métet och har en instruktion for *Lagkaptener och tranare far ocksa komma till

detta. tals och formedlar sedan informationen till
ovriga spelare.

*Matchvarden hjalper till att samla gruppen och
lyssnar pa informationen.

» Matchmotet halls 20 minuter fore matchstart
och da deltar huvuddomare, huvudtranaren for
bada lagen, bada lagens lagkapten (galler
gmotg) samt Matchvarden.




Cuper 2026

* Tidaholm - 25-26/4, overnattning 24-26 April
* Gothia —vecka 29

Vi tittar ocksa pa att mojlighet aka pa Traningslager



Hur vi tranar



Barnens installning

* Ha kul!
* Barnen ska komma forberedda till traning/match (energipafyllda och ratt saker med sig)
* Komitid. Kom med benskydd.

* Samling ska genomforas utan att ledare
behover hoja rosten

* Under tréning & match koncentrerar vi oss pa det
vi ska gora

* Respektera tranarnas laguttagning
* Trams ar oacceptabelt

* Var en god kompis!

* Ha kul!

* (Sjalvklart galler det aven oss vuxna)




Hur vi tranar

* Alla ska ha roligt — men vi sloelar * Fredagstraningar
fotboll och fokus ar utveckling. . Skadade spelare

» Teknik, passning, fysik & motorik, . oftast blandat, ibland efter niva

kansla for bollen ‘ | "
» Mycket fotbollsaktioner: * Uppvarmning utanfor plan

* |Inga koer
* Mycket smaspel
 Lite 9 mot 9 men mer taktik

* Lara, hog aktivitetsniva, kdnna att
man ar kompetent och utvecklas

* Aven match &r traningoch
framfor allt en mojlighet att lara

Sig




Hur vi spelar match och tar ut lag



Laguttagningar

* Narvaro
* Niva pa matchen

* Vilken niva man kommer att fa
spela pa




Gruppen:

Kategoriserad:

Lag 1 Lag 2 Lag 3
Matchvecka:




Gothia

 VVecka 29

* 2 lag

* Narvaro 1 februari till 31 maj
* Maxtak hur manga vi tar med, aterkommer om det
 Alla som ar med far spela minst tva matcher

* Varje familj till deltagande barn bidrar med minst en
vardnadshavare som jobbar under veckan



Beteenden kring anmalan och kallelser

Traning Matcher
e Svara pa kallelserna * Intresseanmalan
* Ej anmalda barn ar valkomna * Max 13 kallas till match

nasta gang

e Meddela alltid om anmalda
barn inte kommer



Hur vi spelar

* Vifoljer
spelarutbildningsplanen fran
SVFF

* Vivill vara ett spelande lag
* Det korta spelet
* Vara trygga med bollen
* Vinna tillbaka bollen snabbt

* Vi tanker langsiktigt
* Modiga och vaga




Ovrigt



Ovri ot R el ardtoridrotiabador

Ring 020-44 11 11 - fa kostnadsfri
radgivning fran legitimerade
sjukgymnaster.

 Rad och vard for idrottsskador
« WhatsApp-gruppen for spelare Bl

* Akademier etc.

* VEO-utbildning for foraldrar

* Sponsring

* Varfor fortsatter de spela? (Nasta bild)



Nationella spelformer, utbildning 9 mot 9 (13-14 ar)

Varfor fortsatter ungdomar att spela fotboll?

Exempel

UPPLEVELSE

Spelarens motivation och utveckling

VALMAENDE

Skador och halsa

O

FORUTSATTNINGAR

Mojligheter att halla pa med fotboll

L ] L] L] L] L] L] L] L ]

L] - - L]

Det upplevs roligt att trana och spela matcher

Har kul tillsammans med andra i laget / kompisar finns i laget
Positiva relationer med trdnare

Upplever att man utvecklas som spelare och manniska

Skadeforebyggande trining

Tillracklig vila och kost i relation till tréning
Far stod under rehabilitering

God psykisk halsa

Ekonomiska férutsattningar

Majligheter att ta sig till traningen

Aktiv inom flera idrotter

Foreningens mojligheter att ta hand om spelaren



Foraldrar



Vuxenpolicy

 Uppmuntra alla barn - inte bara ditt
eget!

* Forse ledarna med info om ditt barn
som kan vara barnet till nytta

* Kommentera inte barnen under spel -
det blir bara forvirrande och respektlost
mot tranarna

* Foraldrar pa andra sidan under match
* Respektera tranarnas laguttagning

* Oacceptabelt att klaga pa domare,
tranare, spelare eller andra foraldrar
under match

* Respektera domarens arbete

* Prata direkt med oss om det ar nagot!




Fair play...

* Fair Play - Forening och aktiva



https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/vardegrund/fair-play/
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/vardegrund/fair-play/
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/vardegrund/fair-play/
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/vardegrund/fair-play/

Specifikation

Fran Kungsbacka IF

Till Till malsman for

Fakturadatum 29 januari 2026
Meddelande

Avgiften bestar av tva delar; 400:- i medlemsavgift och resterande del avser traningsavgift. |
medlemskapet ingar forsakring via RF. For deltagande i match ska arets avgift vara betald.
Aktiv medlem ska: - Félja foreningens gallande policys - Delta i arets tre obligatoriska
forsaljningsaktiviteter - Bemanna arbetspass pa féreningens evenemang



En sista grej...

* Manga blir besvikna, t.ex. i samband
med laguttagningar eller positioner

* En del av idrotten — stotta era barn i att
hantera besvikelsen, snacka inte illa
om laget eller ledarna.

* Tala gott om laget, medspelarna,
foreningen och ledarna! Vi méarker pa
barnen nar foraldrar inte gor det och det
drabbar framfor allt dem.
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