
 
 

 

 
 
 
 
 

STATISTIK 
2003 

 
(021201-031130) 

 
 
 
 
 

FRIIDROTTSSEKTIONEN 
FJUGESTA IF 

 

 
 



 

 

 
Tävlingar 2003   

 
021201  Vinterspelen  Örebro 
021207  Team Sportia Games Örebro 
021228  Ungdomsserien dag 1 Örebro 
030106  Ärlaspelen  Eskilstuna 
030118-19  Inlagda Gurkspelen Västerås 
030128  Ungdomsserien dag 2 Örebro 
030202  Resultattävling  Örebro 
030308  Mars-spelen  Örebro 
030315-16  USM inomhus  Malmö 
030322  Svealandsfinal 13-14 år Örebro 
030329-30  UDM inomhus  Örebro 
030412  Terräng DM  Kumla 
030518  Stocksätersspelen Vretstorp 
030525  Oden Games  Odensbacken 
030529  GIF-spelen  Glanshammar 
030531  SAYO  Tureberg  
030601  Nya Kilsspelen  Kil 
030607  WIF-spelen  Vedevåg 
030609  Katrineholmsspelen Katrineholm 
030614  BT Games  Borlänge 
030614-15  Kilsbergskampen Garphyttan 
030614-15  Mälarspelen  Eskilstuna 
030618-19-25  Närkes DM  Glanshammar 
030628  Lilla Ludvikaspelen Ludvika  
030628  KFUM-spelen  Örebro  
030630  Trekampsleken  Fjugesta  
030704--06  Världsungdomsspelen Göteborg 
030726--27  Stjärnspelen  Arvika 
030809--10  UDM och JDM  Vretstorp 
030808--10  Gurkspelen  Västerås 
030815--17  Ungdoms SM  Malmö 
030823  Bergavallskampen Fjugesta 
030823--24  Göta ungdomsspel Karlstad 
030824  Ludvika Kulkarneval Ludvika 
030824  Surbullespelen  Norrköping 
030902  GP-final  Göteborg 
030906--07  Mångkamps DM Glanshammar 
030912--14  Skol SM  Stockholm  
030920--21  Regionsfinal 13-14 år Eskilstuna 
031123  Höstrusket  Örebro 

  
 40 st  + EYOF  Paris, FRA 
   + Ungdoms-Finnkampen Helsinki, FIN 

 

 

 
SM-medaljer 2003 
 
Ungdoms-SM P 17 200 m Fredrik Johansson –86 1:a 21,92 s 
Skol-SM P 17 100 m Fredrik Johansson –86 2:a 11,06 s 
Skol-SM P 17 400 m Fredrik Johansson –86 1:a 48,56 s 
 

 

 



 

Klubbrekord 2003 
 
Män 400 m Fredrik Johansson –86 48,56 s 
P 17 100 m Fredrik Johansson –86 11,05 s 
P 17 200 m Fredrik Johansson –86 21,92 s 
F 15 Spjut (400 g) Lisa Boholm –88  37,80 m 
F 14 Kula (3 kg) Elisabeth Brånsgård –89 12,29 m  
F 14 Spjut (400 g) Elisabeth Brånsgård –89 35,72 m 
F 14 Höjdhopp Karin Andersson –89 1,58 m 
F 14 Sexkamp Karin Andersson –89 3 654 p 
F 12 Tresteg Caroline Stjernqvist –91 9,24 m 
 

 

 
Klubbmästerskap 2003 
 
P 15 1  
100 m Johan Stjernqvist 12,9 
200 m Johan Stjernqvist 27,0 
Höjd Johan Stjernqvist 1,43 
Längd Johan Stjernqvist 5,32 
Tresteg Johan Stjernqvist 11,05 
 

P 11 1  2  3  
60 m Erik Alex 8,9 Erik Jakobsson 8,9 Robert Jonsson 10,9 
200 m Erik Alex 30,6 
600 m Erik Alex 1.59,3 
Längd Erik Jakobsson 3,99 
Kula Erik Alex 8,47 Erik Jakobsson 7,79 Robert Jonsson 6,84 
 

F 15 1  2  3  
100 m Karin Andersson 13,8 
Höjd Karin Andersson 1,57 Sofia Sundström 1,43 
Längd Karin Andersson 4,50 
Kula Elisabeth Brånsgård 12,07 Karin Andersson 9,77 Lisa Boholm 9,29 
Diskus Elisabeth Brånsgård 40,22 Lisa Boholm 25,61 
Spjut Lisa Boholm 34,99 Elisabeth Brånsgård 31,13 
Slägga Elisabeth Brånsgård 27,19 
 

F 13 1  2  
80 m Viktoria Brånsgård 12,8 
200 m Caroline Stjernqvist 30,4 Viktoria Brånsgård 33,4 
600 m Caroline Stjernqvist 2.15,0 Viktoria Brånsgård 2.15,3 
Höjd Viktoria Brånsgård 1,25 
Längd Caroline Stjernqvist 4,09 
Tresteg Caroline Stjernqvist 9,24 Linnea Börjesson 8,39 
Kula Linnea Börjesson 11,59 Viktoria Brånsgård 7,10 
Diskus Linnea Börjesson 29,40 Viktoria Brånsgård 21,14 
Spjut Linnea Börjesson 26,95 Viktoria Brånsgård 16,57 
Slägga Linnea Börjesson 23,70 
 

F 11 1  
Spjut Emmy Fahlström 23,80 
 

F 9 1  
60 m Linda Jacobsson 11,4 
Längd Linda Jacobsson 2,80 
 

 

 



POJKAR  
 
50 m  
Erik Jacobsson –92 7,55  i 031123 Örebro 
60 m  
Fredrik Johansson –86  7,27  i 030315 Malmö 
Johan Stjernqvist –89  8,66  i 030329 Örebro 
Erik Alex –92 8,9  m  030630 Fjugesta 
Erik Jacobsson –92 8,9  m  030823 Fjugesta 
Erik Alex –92 8,91  i 030329 Örebro 
Erik Jacobsson –92 8,93   030726 Arvika 
Erik Jacobsson –92 9,31  i 030308 Örebro 
Robert Johnsson –93 10,55  i 030308 Örebro 
Robert Johnsson –93 10,8 m  030630 Fjugesta 
Mattias Frohm –93 11,18  i 030308 Örebro 
100 m  
Fredrik Johansson –86  11,01 w  030815 Malmö 
Fredrik Johansson –86  11,05   030614 Eskilstuna KLUBBREKORD P17 
Johan Stjernqvist –89  12,9  m  030823 Fjugesta 
Johan Stjernqvist –89  13,11   030920 Eskilstuna 
150 m  
Erik Jacobsson –92 22,17  i 031123 Örebro 
200 m  
Fredrik Johansson –86  21,92   030817 Malmö KLUBBREKORD P17 
Johan Stjernqvist –89  27,0 m  030823 Fjugesta 
Johan Stjernqvist –89  27,85  i 030330 Örebro 
Erik Alex –92 29,94  i 030330 Örebro 
Erik Alex –92 30,6 m  030823 Fjugesta 
Erik Jakobsson –92 31,15  i 030330 Örebro 
Erik Jakobsson –92 31,64   030607 Vedevåg 
300 m  
Fredrik Johansson –86  34,46   030902 Göteborg Ny rekordnotering  P17 
Johan Stjernqvist –89  42,53   030810 Vretstorp Ny rekordnotering  P14 
400 m  
Fredrik Johansson –86  48,56   030914 Stockholm KLUBBREKORD Män  
      Ny rekordnotering  P17 

Erik Alex –92 1.09,79  i 021228 Örebro 
600 m  
Erik Alex –92 1.53,54  i 030128 Örebro Ny rekordnotering  P12 i 
Erik Alex –92 1.59,3 m  030823 Fjugesta  
Terräng 2 000 m  
Erik Jakobsson –92 9,04   030412 Kumla 
60 m häck (84,0)  
Johan Stjernqvist –89  10,74  i 030330 Örebro   
Höjdhopp  
Johan Stjernqvist –89  1,43   030823 Fjugesta 
Erik Jakobsson –92 1,20   030727 Arvika 
Längdhopp  
Johan Stjernqvist –89  5,36   030920 Eskilstuna 
Johan Stjernqvist –89  4,98  i 030330 Örebro 
Peter Mårtensson –87  4,97  i 030308 Örebro  
Längdhopp m zon  
Erik Jakobsson –92 4,25   030607 Vedevåg 
Erik Jakobsson –92 4,16  i 030330 Örebro 
Erik Alex –92 3,99   030630 Fjugesta  
Robert Johnsson –93 3,23  i 030308 Örebro 
Robert Johnsson –93 2,87   030630 Fjugesta 
Mattias Frohm –93 2,47  i 030308 Örebro 
Tresteg  
Johan Stjernqvist –89  11,80   030920 Eskilstuna 
Johan Stjernqvist –89  10,17  i 030329 Örebro 



Tresteg m zon  
Erik Jakobsson –92 8,90  i 031123 Örebro 
Kast med liten boll 300 g  
Erik Jacobsson –92 30,56   030727 Arvika 
Kula 2 kg  
Erik Alex –92 8,57   030630 Fjugesta  
Erik Jacobsson –92 8,54   030614 Garphyttan 
Erik Jacobsson –92 8,17  i 030308 Örebro 
Robert Johnsson –93 6,84   030823 Fjugesta 
 
 
FLICKOR  
 
60 m  
Karin Andersson –89 8,71  i 021208 Örebro 
Caroline Stjernqvist –91  8,8  m  030630 Fjugesta 
Hanna Ghylfe Persson –89 9,13  i 021208 Örebro 
Caroline Stjernqvist –91  9,23  i 030330 Örebro 
Linnea Börjesson –90  9,6  m  030630 Fjugesta 
Viktoria Brånsgård –91  9,6  m  030630 Fjugesta 
Emmy Fahlström –92  9,8 m  030630 Fjugesta 
Viktoria Brånsgård –91  10,06  i 021208 Örebro 
Martina Rensmo –90 10,13  i 030308 Örebro 
Katarina Lövström Larsson –93 10,86   030607 Vedevåg 
Linda Jacobsson –95 11,4 m  030823 Fjugesta 
80 m  
Caroline Stjernqvist –91  11,87   030726 Arvika Ny rekordnotering  F12 
Viktoria Brånsgård –91  12,8 m  030823 Fjugesta 
100 m  
Karin Andersson –89 13,80   030810 Vretstorp  
200 m  
Karin Andersson –89 29,23  i 021208 Örebro 
Caroline Stjernqvist –91  30,4 m  030823 Fjugesta 
Caroline Stjernqvist –91  30,59   030614 Garphyttan 
Caroline Stjernqvist –91  30,76  i 030308 Örebro 
Viktoria Brånsgård –91  33,4  m  030823 Fjugesta 
Viktoria Brånsgård –91  33,52  i 030308 Örebro 
600 m  
Karin Andersson –89 1.53,77   030906 Glanshammar Ny rekordnotering  F14 
Caroline Stjernqvist –91 2.15,0 m  030823 Fjugesta  
Jessica Nilsson –94 2.15,10  i 031123 Örebro 
Viktoria Brånsgård –91  2.15,3  m  030823 Fjugesta 
800 m  
Elin Alexandersson –91  2.57,46  i 030330 Örebro  
60 m häck  (76,2 )  
Caroline Stjernqvist –91  12,13  i 030128 Örebro 
80 m häck  (76,2 )  
Karin Andersson –89 13,95   030906 Glanshammar 
Höjdhopp  
Karin Andersson –89 1,58   030628 Örebro KLUBBREKORD F14 
Karin Andersson –89 1,54  i 030322 Örebro 
Sofia Sundström –89  1,45   030921 Eskilstuna 
Sofia Sundström –89  1,43  i 021208 Örebro 
Viktoria Brånsgård –91  1,36   030607 Vedevåg 
Viktoria Brånsgård –91  1,31  i 030128 Örebro 
Katarina Lövström-Larsson –93 1,05  i 030308 Örebro  
Längdhopp  
Karin Andersson –89 4,77   030809 Vretstorp  
Karin Andersson –89 4,44 w  030615 Garphyttan 
 



Längdhopp m zon  
Caroline Stjernqvist –91  4,26   030726 Arvika 
Caroline Stjernqvist –91  4,08  i 030202 Örebro 
Elin Alexandersson –91  3,93  i 021228 Örebro 
Emmy Fahlström –92  3,82  i 021201 Örebro 
Linnea Börjesson –90  3,63   030630 Fjugesta 
Emmy Fahlström –92  3,47   030630 Fjugesta 
Viktoria Brånsgård –91  3,37   030630 Fjugesta 
Emmy Höjer –93 3,04  i 021208 Örebro 
Linda Jacobsson –95 2,80   030823 Fjugesta  
Tresteg m zon  
Caroline Stjernqvist –91  9,24   030810 Vretstorp KLUBBREKORD F12 
Linnea Börjesson –90  8,39   030810 Vretstorp 
Kula 2 kg  
Linnea Börjesson –90  11,66   030824 Ludvika 
Linnea Börjesson –90  10,48  i 030330 Örebro 
Emmy Fahlström –92  9,70   030727 Arvika 
Emmy Fahlström –92  9,26  i 030330 Örebro 
Viktoria Brånsgård –91  7,79  i 021208 Örebro 
Viktoria Brånsgård –91  7,73   030518 Vretstorp 
Caroline Stjernqvist –91  6,14   030630 Fjugesta  
Emmy Höjer –93 5,53  i 021208 Örebro 
Kula 3 kg  
Elisabeth Brånsgård –89  12,29   030615 Garphyttan KLUBBREKORD F14 
Elisabeth Brånsgård –89  12,19  i 030322 Örebro Ny rekordnotering F14 i 
Sabina Börjesson –87  10,18   030607 Vedevåg 
Linnea Börjesson –90  10,08  i 031123 Örebro 
Karin Andersson –89 9,81  i 030322 Örebro 
Karin Andersson –89 9,77   030823 Fjugesta 
Sabina Börjesson –87  9,73  i 030308 Örebro 
Lisa Boholm –88  9,58   030726 Arvika 
Sofia Sundström –89  7,49  i 021208 Örebro 
Diskus 0,6 kg  
Elisabeth Brånsgård –89  40,37   030609 Katrineholm 
Linnea Börjesson –90  32,88   030920 Eskilstuna 
Lisa Boholm –88  25,61   030823 Fjugesta 
Viktoria Brånsgård –91  22,67   030809 Vretstorp 
Emmy Fahlström –92  20,91   030727 Arvika 
Diskus 1 kg  
Sabina Börjesson –87  31,22   030914 Stockholm  
Spjut 400 g  
Lisa Boholm –88  37,80   030614 Borlänge KLUBBREKORD F15 
Elisabeth Brånsgård –89  35,72   030705 Göteborg KLUBBREKORD F14 
Linnea Börjesson –90  26,95   030809 Vretstorp 
Karin Andersson –89  25,04   030906  Glanshammar 
Emmy Fahlström –92  23,80   030809 Vretstorp 
Viktoria Brånsgård –91  19,49   030614 Garphyttan 
Katarina Lövström Larsson –93  9,83   030607 Vedevåg 
Spjut 600 g  
Lisa Boholm –88  30,01   030615 Garphyttan Ny rekordnotering F15 

Sabina Börjesson –87  26,68   030607 Vedevåg 
Slägga 2 kg  
Linnea Börjesson –90  23,70   030810 Vretstorp Ny rekordnotering  F13 
Slägga 3 kg  
Elisabeth Brånsgård –89  27,65   030921 Eskilstuna Ny rekordnotering  F14 
Slägga 4 kg  
Sabina Börjesson –87 16,96   030810 Vretstorp Ny rekordnotering  F17 
Sexkamp   
Karin Andersson –89 3 654 p   030907 Glanshammar KLUBBREKORD F14  
 (13,95 – 1,57 – 9,38 – 4,32 – 25,04 – 1.53,77)      


