
 
 
 
 
 
 

 

 

KLUBBREKORD 

I 

FRIIDROTT 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2009-10-01 
 
 



M Seniorer 
 
60 m  7,04 i Fredrik Eklund –78 19 feb 1995 Örebro 

100 m 10,80 Fredrik Eklund –78 28 maj 1994 Örebro 
200 m 21,60 Fredrik Eklund –78 58 aug 1994 Stockholm 
300 m 37,4 m Lennart Ekström –45 15 maj 1965 Degerfors 
400 m 47,34 Fredrik Johansson –86 16 jun 2004 Mannheim, GER 
800 m 1.57,62 Christer Wickberg –55 30 jun 1980 Skövde 
1 000 m 2.35,90 Lars Lundegård –65 23 jul 1987 Sollentuna 
1 500 m 4.03,24 Lars Lundegård –65 17 jun 1987 Örebro 
1 mile 4.28,32 Lars Lundegård –65 22 aug 1987 Norrköping 
2 000 m 5.42,8 m Sigurd Karlsson –11 2 aug 1939 Lindesberg 
3 000 m 8.42,23 Lars Lundegård –65 17 jul 1987 Örebro 
5 000 m 15.05,83 Lars Lundegård –65 4 aug 1987 Stockholm 
10 000 m 31.30,4 m Lars Lundegård –65 16 sep 1987 Hallsberg 
Halvmaraton 1.13.05 Torbjörn Jansson –58 1986 Jönköping 
25 000 m (väg) 1.32,51 Torbjörn Jansson –58 25 apr 1981 Garphyttan 
Maraton 2.37.32 Torbjörn Jansson –58 13 nov 1988 Köping 
1 500 m hinder  (91,4) 4.42,3 m Hans-Åke Björk –44 26 jul 1967 Örebro 
2 000 m hinder  (91,4) 6.21,6 m Björn Öberg –55 8 jul 1973 Karlstad 
3 000 m hinder  (91,4) 9.50,2 m Sigurd Karlsson –11 9 okt 1938 Örebro 
60 m häck (106,7)  8,3 m i Lars-Erik Antonsson –55 2 mar 1975 Göteborg 

110 m häck (106,7) 15,1 m Lars-Erik Antonsson –55 10 aug 1975 Nyköping 
300 m häck (91,4) 42,10 Magnus Henrysson –76 7 aug 1993 Karlskrona 
400 m häck  (91,4) 57,6 m Lars-Erik Antonsson –55 9 aug 1974 Sollentuna 
Höjd 1,96 Peder Sjöberg –69 4 jul 1989 Frövi 
Stav 3,75 Börje Olsson –46 3 sep 1967 Vretstorp 
Längd 6,94 Erik Henrysson –79 8 aug 1998 Västerås 
Tresteg 15,49 Peder Sjöberg –69 28 jul 1990 Timrå 
Kula (7,26) 14,30 Erik Berg –45 14 apr 1970 Davidson Coll, USA  
Diskus (2,0) 42,82 Erik Berg –45 19 maj 1970  Cullowhee, USA 
Slägga (7,26) 53,64 Heikki Salo –46 4 sep 1970 Örebro 
Spjut (800) 63,88 Arne Hollertz –45 14 jul 1966 Örebro 
Vikt 15 kg 13,76 Heikki Salo –46 5 sep 1970 Örebro 
4x100 m 44,1 m Göran Hellström-49, Lennart Ekström-45, 6 jul 1967 Örebro 

  Bengt Dahlqvist-48, Roger Lundberg-44  
4x200 m 1.33,0 m Göran Hellström-49, Bengt Dahlqvist-48, 9 jun 1966 Örebro 

  Lennart Ekström-45, Roger Lundberg-44 
Stafett 1 000m 2.04,1 m x-x-x-x 12 jun 1966 Örebro 
4x400 m 3.37,2 m x-x-x-x 12 jul 1942 Kopparberg 
4x800 m 8.40,6 m x-x-x-x 12 jun 1945 Örebro 
4x1 500 m 17.24,6 m B Godée-, Karl-Erik Jansson-20, 11 jul 1943 Fjugesta 
  Bertil Karlsson- Gunnar Hjalmarsson-20 
Tiokamp 5 369 Hans-Åke Björk –44 9-10 sep 1969 Örebro 
  (12,5 – 5,98 – 10,17 – 1,78 – 55,0 – 18,7 – 31,32 – 2,80 – 47,06 – 4.22,8) 

 
Ej godkänd vind 

100 m 10,66 w Fredrik Eklund –78 28 maj 1994 Örebro 
Tresteg 15,74 w Peder Sjöberg –69 13 aug 1989 Gävle 
 
Övriga resultat 

60 m 7,0 m Peder Sjöberg –69 21 jan1989 Karlstad 

 
 



P 19 
 
60 m  7,12 i Fredrik Eklund –78 3 feb 1996 Örebro 

100 m 10,84 Fredrik Eklund –78 2 aug 1996  Helsingborg 
200 m 21,87 Fredrik Johansson –86 30 maj 2004 Borås 
300 m 38,00 Erik Henrysson –79 20 sep 1997 Vretstorp 
400 m 47,34 Fredrik Johansson –86 19 jun 2004 Mannheim, GER 
800 m 2.00,56 Johannes Gustavsson –80 7 jun 1998 Eskilstuna 
1 000 m 2.43,3m Roland Jonsson -46 1964 Hallsberg 
1 500 m 4.09,0 m Björn Öberg –55 1973 Karlskoga 
3 000 m 9.00,35 Lars Lundegård –65 31 maj 1984 Örebro 
5 000 m 15.20,32 Lars Lundegård –65 9 aug 1984 Örebro 
10 000 m 32 45,81 Lars Lundegård –65 29 sep 1984 Stockholm 
Halvmaraton 1.17.58 Lars Lundegård –65 12 maj 1984 Nora 
1 500 m hinder  (91,4) 4.39,0 m Göran Eriksson –44 18 jun 1963 Kumla 
2 000 m hinder  (91,4) 6.21,6 m Björn Öberg –55 8 jul 1973 Karlstad 
3 000 m hinder  (91,4) 10.25,24 Lars Lundegård –65 15 sep 1984 Örebro 
60 m häck (100,0)  8,6 m i Lars-Erik Antonsson –55 1973 Falun 

110 m häck (106,7) 15,5 m Lars-Erik Antonsson –55 11 aug 1974 Sollentuna 
110 m häck (100,0) 15,8 m Lars-Erik Antonsson –55 11 aug 1973 Malmö 
300 m häck  (91,4) 42,2 m Lars-Erik Antonsson –55 15 aug 1973 Örebro 
400 m häck  (91,4) 57,6 m Lars-Erik Antonsson –55 9 aug 1974 Sollentuna 
Höjd 1,90 Peder Sjöberg –69 12 jun 1988 Örebro 
Stav 3,66 Börje Olsson –46 13 aug 1965 Örebro 
Längd 6,94 Erik Henrysson –79 8 aug 1998 Västerås 
Tresteg 14,82 i Peder Sjöberg –69 14 feb 1988 Solna 

Kula (7,26) 11,95 Erik Berg –46 17 jun 1964 Vretstorp 
Kula (6,0) 11,34 Magnus Sjöberg –74 11 sep 1992 Fjugesta  
Kula (5,5) 13,95 Erik Berg –46 8 aug 1964 Örebro 
Diskus (2,0) 37,46 Lars Bertilsson –48 22 aug 1967 Örebro 
Diskus (1,75) 32,02 Mikael Parkeman –62 23 aug 1980 Glanshammar 
Diskus (1,5) 44,37 Roger Öholm –47 13 maj 1965 Fjugesta 
Spjut (800) 60,46 Gunnar Pettersson –53 30 sep 1972 Fjugesta 
Slägga (6,0) 28,56 Christer Parkeman –49  1967 Kumla 
4x100 m 45,6 m Göran Hellström -49, Christer Parkeman -49,  1966 Eksjö 

  Bengt Ignell -48, Bengt Dahlqvist -48   
Tiokamp 5 021 Erik Henrysson –79 21 sep 1997 Vretstorp 
  (11,53 – 6,53 – 10,56 – 1,67 – 38,00 – 16,95 – 27,22 – 2,71 – 29,84 – 6.05,95)  

 
Ej godkänd vind 

100 m 10,74 w Fredrik Eklund –78 28 jul 1996  Västerås 
  
 



P 17 
 
60 m  7,04 i Fredrik Eklund –78 19 feb 1995 Örebro 

80 m 9,4 m Göran Hellström –49 18 aug 1965 Vretstorp 
100 m 10,80 Fredrik Eklund –78 28 maj 1994 Örebro 
200 m 21,60 Fredrik Eklund –78 28 aug 1998 Stockholm 
300 m 34,46 Fredrik Johansson –86 2 sep 2003 Göteborg 
400 m 48,56 Fredrik Johansson –86 14 sep 2003 Stockholm 
800 m 2.03,20 Johannes Gustavsson –80 14 aug 1996 Örebro 
1 000 m 2.46,4 m Björn Öberg -55 9 okt 1971 Västerås 
1 500 m 4.11,6m Björn Öberg –55 30 jul 1972 Stockholm 
3 000 m 9.23,8 m Björn Öberg –55 1972  
5 000 m 16.32,4m Björn Öberg –55 1972 
1 500 m hinder  (91,4) 4.58,7 m Jörgen Karlsson -50 2 aug 1967 Örebro 
2 000 m hinder  (91,4) 6.25,4 m Björn Öberg –55 2 aug 1972 Örebro 
3 000 m hinder  (91,4)11.26,6 m Jörgen Karlsson -50 11 jun 1967 Örebro 
60 m häck  (91,4) 8,5 m i Lars-Erik Antonsson –55 1971 Stockholm 
80 m häck  (91,4) 10,8 m i Lars-Erik Antonsson –55 21 aug 1971 Malmö 

110 m häck (106,7) 16,0 m Lars-Erik Antonsson –55 10 sep 1971 Örebro 
110 m häck (100,0) 16,0 m Lars-Erik Antonsson –55 1971 
110 m häck (91,4)  16,62 Magnus Henrysson -76 29 aug 1992 Örebro 
200 m häck (76,2) 27,3 m Lars-Erik Antonsson –55 16 maj 1971 Karlstad 
300 m häck (91,4) 41,3 m Lars-Erik Antonsson –55 1971 Söderhamn 
300 m häck (76,2) 43,07 Magnus Henrysson -76 12 aug 1992 Örebro 
400 m häck (91,4) 59,4 m Lars-Erik Antonsson –55 1971 
Höjd 1,85 Torgny Larsson -64 17 jun 1980 Örebro  
Stav 3,25 Börje Olsson –46 17 jun 1963 Fjugesta 
Längd 6,14 Mikael Legneroth -64 20 jul 1981 Fjugesta 
Tresteg 14,14 Peder Sjöberg –69 16 aug 1986 Borås 
Kula (6,25) 11,02 Torgny Larsson -64 20 jul 1981 Fjugesta  
Kula (5,5) 12,93 Erik Berg –46 1 sep 1963 Örebro 
Kula (4,0) 13,52 Christer Parkeman –49 1965 
Diskus (2,0) 31,96 Lars Bertilsson -48 1965  
Diskus (1,5) 40,61 Christer Parkeman –49  1966 
Spjut (800) 51,78 Gunnar Pettersson –53 1970 
Spjut (600) 49,00 Mats Eriksson –67 5 jun 1983 Nora 
Slägga (5,5) 27,98 Mikael Parkeman –62  13 sep 1978 Örebro 
4x100 m 47,30 Fredrik Eklund –78, Lars Holm-75,  2 jun 1992 Örebro 

  Markus Nordén-75, Jonatan Axelsson-75   

 
Ej godkänd vind 

100 m 10,60 w Fredrik Eklund –78 10 jul 1995 Bath, GBR 
Längd 6,20 w Mikael Legneroth -64 18 jun 1980 Örebro 
 
  
 



P 15 
 
50 m 6,57 i Fredrik Johansson –86 24 mar 2001 Örebro 
60 m  7,22 i Fredrik Eklund –78 21 feb 1993 Malmö 

80 m 9,57 Fredrik Eklund –78 5 sep 1992 Norrtälje 
100 m 11,19 Fredrik Eklund –78 18 sep 1993 Västerås 
200 m 22,35 Fredrik Eklund –78 19 sep 1993 Västerås 
300 m 42,53 Johan Stjernqvist -89 10 aug 2003 Vretstorp 
400 m 54,2 m Lars-Erik Antonsson –55 1970 

600 m 1.29,99 i Johannes Gustavsson –80 9 dec 1997 Örebro          
800 m 2.04,37 Johannes Gustavsson –80 9 jul 1995 Helsingborg 
1 000 m 2.55,7 m Jan Larsson -68 29 aug 1982 Hallsberg 
1 500 m 4.45,47 Kent Runesson –65 27 sep 1980 Stockholm 
3 000 m 10.15,1 m Robert Rudin -68 17 aug 1983 Hallsberg 
60 m häck  (91,4) 8,6 m i Lars-Erik Antonsson –55 7 mar 1970 Göteborg 
60 m häck  (84,0) 10,42 i Fredrik Johansson -86 13 mar 2000 Örebro 
80 m häck  (91,4) 10,9 m i Lars-Erik Antonsson –55 22 aug 1970 Timrå 

80 m häck  (84,0) 13,8 m Magnus Henrysson -76 28 aug 1990 Örebro 
80 m häck (76,2) 11,8 m Lars-Erik Antonsson –55 19 sep 1969 Hallsberg 
110 m häck (106,7) 16,8 m Lars-Erik Antonsson –55 30 aug 1970 Vretstorp 
110 m häck (100,0) 16,2 m Lars-Erik Antonsson –55 1970 
110 m häck (91,4)  18,25 Magnus Henrysson -76 24 aug 1992 Örebro 
300 m häck (91,4) 43,0 m Lars-Erik Antonsson –55 12 aug 1970 Karlskoga 
300 m häck (76,2) 46,81 Magnus Henrysson -76 15 jun 1991 Örebro 
400 m häck (91,4) 60,3 m Lars-Erik Antonsson –55 31 jul 1970 Örebro 
Höjd 1,80 Torgny Larsson -64 29 aug 1979 Glanshammar  
Stav 2,81 Joakim Nilsson –91 27 aug 2006 Glanshammar 
Längd 5,90 i Alexander Karlsson -80 29 mar 1995 Falun 

Längd zon 5,79 Johan Antonsson -76 18 aug 1990 Frövi 
Tresteg 12,70 Johan Stjernqvist -89 4 jul 2004 Göteborg 
Tresteg zon 12,17 Johan Antonsson -76 22 jul 1990 Fjugesta 
Kula (5,5) 10,82 Roger Karlsson -63 22 maj 1978 Fjugesta 
Kula (4,0) 13,79 Roger Wahlqvist -50 1965 
Diskus (1,5) 29,48 Torgny Larsson -64 28 aug 1979 Glanshammar 
Diskus (1,0) 39,24 John Kankaanpää -88 17 aug 2002 Fjugesta 
Spjut (600) 53,66 Mats Eriksson –67 18 jul 1982 Halmstad 
Slägga (4,0) 29,65 Oskar Mellqvist -94 17 jun 2008 Fjugesta 
4x80 m 43,06 x-x-x-x 1989 Rättvik 
4x100 m 50,4 m Sören Johansson-56, Håkan Eriks son-55, 11 okt 1969 Fjugesta 
  Kjell Klingborg-55, Lars-Erik Antonsson-55 
4x200 m 1.55,2 m x-x-x-x 28 aug 1990 Örebro 

 
Övriga resultat 

80 m häck  (84,0) 13,96 Erik Henrysson -79 5 sep 1993 Norrtälje 

 
Ej godkänd vind 

80 m 9,54 w Fredrik Eklund –78 11 jul 1992 Helsingborg 
100 m 11,12 w Fredrik Eklund –78 6 aug 1993 Norrköping 
Längd zon 6,18 w Alexander Karlsson -80 11 sep 1994 Fjugesta 
 

 



P 13 
 
60 m  8,15 i Fredrik Eklund –78 9 mar 1991 Örebro 

80 m 9,99 Fredrik Eklund –78 7 sep 1991 Karlstad 
100 m 13,1 m Sören Johansson -56 21 jul 1969 Fjugesta 
 13,1 m Torgny Larsson –64 17 aug 1977 Örebro 
150 m 22,17 i Erik Jakobsson –92 23 nov 2003 Örebro 

200 m 26,02 Niklas Eriksson -84 3 aug 1997 Arvika 
400 m 63,50 i Robin Wrethager -80 31 mar 1993 Örebro 
600 m 1.44,98 i Erik Nyströmer –84 8 dec 1996 Örebro 

800 m 2.14,61 Erik Nyströmer –84 13 sep 1997 Falun 
1 000 m 3.00,3 m Sören Johansson-56 1969 
1 500 m 5.18,55 Erik Alex –92 22 aug 2004 Garphyttan 
60 m häck  (84,0) 9,90 i Johan Antonsson -76 5 mar 1989 Karlstad 

60 m häck  (76,2) 10,76 Johan Antonsson –76 4 sep 1988 Finspång 
80 m häck  (84,0) 13,13 Johan Antonsson -76 20 aug 1989 Örebro 
100 m häck (84,0) 17,8 m Torgny Larsson -64 1977 
Höjd 1,63 Magnus Johansson -73 1 jun 1986 Hallsberg  
Stav 2,45 Karl-Olof Wennström –49 1962  
Längd zon 5,21 Robin Wrethager -80 10 sep 1993 Fjugesta 
Tresteg zon 10,74 Patrik Medin –72 8 jul 1985 Fjugesta 
Kula (4,0) 12,14 John Kankaanpää -88 18 aug 2001 Garphyttan 
Kula (3,0) 10,47 John Kankaanpää –88 26 aug 2000 Garphyttan 
Diskus (1,5) 22,86 Torgny Larsson -64 1977 
Diskus (1,0) 33,71 John Kankaanpää -88 9 sep 2001 Torsby 
Diskus (0,6) 33,79 Oskar Mellqvist -94 28 jul 2007 Arvika 
Slägga (3,0) 27,61 Oskar Mellqvist -94  29 jul 2007 Arvika 
Spjut (600) 35,66 Roger Karlsson –63 5 sep 1976 Örebro 
Spjut (400) 34,54 Patrik Medin –72 18 aug 1984 Glanshammar 
5x60 m 46,38 Fredrik Johansson–86, Johan Stjernqvist–89, 26 aug 1998 Garphyttan 
  John Kankaanpää –88, Patrik Zetterman -87, 
  Johan Kanzler -  
4x100 m 1.01,52 i Erik Jakobsson -92, Pontus Jakobsson- 11 jan 2004 Örebro 

  Adrian Karlsson-, Erik Alex -92 

4x200 m 2.09,9 m x-x-x-x  28 aug 1990 Örebro 

 
 

 
 
P 11 
 
60 m  8,9 m Erik Alex –92 30 jun 2003 Fjugesta 
100 m 14,3 m Torgny Larsson –64 9 jul 1975 Kil 
200 m 29,94 i Erik Alex –92 30 mar 2003 Örebro 
400 m 69,79 i Erik Alex –92 28 dec 2002 Örebro 
600 m 1.53,54 i Erik Alex –92 28 jan 2003 Örebro 

800 m 2.25,90 Erik Nyströmer –84 9 jul 1995 Helsingborg 
1 000 m 3.17,98 Erik Nyströmer –84 1 jul 1995 Frövi 
60 m häck  (76,2) 12,0 m Alexander Karlsson –80 21 sep 1991 Fjugesta 
Höjd 1,35 Erik Henrysson –79 18 aug 1990 Frövi  
Längd zon 4,35 Erik Nyströmer –84 30 jul 1995 Västerås 
Längd zon 4,35 i Erik Henrysson –79 17 mar 1990 Falun 

Tresteg zon 9,41 Johan Stjernqvist –89  27 aug 2000 Garphyttan 
Kula (3,0) 8,72 John Kankaanpää –88 28 aug 1999 Vretstorp 
Diskus (0,6) 22,55 John Kankaanpää –88 21 aug 1999 Fjugesta 
Spjut (400) 28,66 Magnus Sjöberg –74  8 jul 1985 Fjugesta 

 
Övriga resultat 
60 m  8,91 i Erik Alex –92 29 mar 2003 Örebro 
60 m häck  (76,2) 12,33 i Frans Eriksson -88 6 apr 1999 Örebro 
 
Ej godkänd vind 

Längd zon 4,43 w Erik Henrysson –79 5 aug 1990 Västerås 
Tresteg zon 9,50 w Johan Stjernqvist -89 27 aug 2000 Garphyttan 
 



K Seniorer 
 
60 m  8,09 i Desirée Carlberg –76 12 dec 1993 Göteborg 

100 m 12,5 m Ingegerd Åberg –55 12 jul 1972 Fjugesta 
 12,5 m Laila Gustafsson –61 20 jul 1974 Karlstad 
200 m 26,03 Camilla Mårtensson –81 3 aug 1997 Arvika 
400 m 58,10 i  Camilla Mårtensson –81 7 feb 1998 Bollnäs 

600 m 1.43,76 Johanna Fimmerstad –78 19 jun 1993 Visby 
800 m 2.17,02 Johanna Fimmerstad –78 6 aug 1994 Boden 
1 000 m 3.11,63 Johanna Fimmerstad –78 6 aug 1994 Boden 
1 500 m 4.55,45 i Johanna Fimmerstad –78 26 feb 1994 Växjö 

2 000 m 7.07,07 Johanna Fimmerstad –78 7 aug 1994 Boden 
3 000 m 12.25,71 Johanna Fimmerstad –78 1992 Enskede 
Halvmaraton 1.33,29 Gunilla Junkes –67  5 sep 1992 Örebro 
Maraton 3.32,06 Anna-Karin Eriksson –69  4 jun 2005 Stockholm 
60 m häck (84,0)  9,5 m i Anette Andersson –55 1973 Falun 

100 m häck (84,0) 16,28 Desirée Carlberg –76 23 jun 1993 Örebro 
300 m häck (76,2) 31,6 m Anette Andersson –55 14 okt 1972 Fjugesta 
300 m häck (76,2) 43,90 Camilla Mårtensson –81 17 aug 1997 Karlskoga 
400 m häck (76,2) 64,90 Desirée Carlberg –76 24 jun 1993 Örebro 
Höjd 1,67 Annelie Andersson –59 22 jun 1982 Örebro 
 1,67 Anna Söderberg –73 2 apr 1994 Flagstaff, USA 
Stav 2,63 i Jessica Nilsson –94 16 mar 2008 Västerås 

 2,61 Jessica Nilsson –94 1 sep 2007  Örebro 
Stående längd 2,69 i Desirée Carlberg –76 1992 

Längd 5,36 Helena Gunnarsson –71 16 aug 1986 Skövde 
Tresteg 12,14 Desirée Carlberg –76 10 jul 1993 Helsingborg 
Kula (4,0) 16,07  Anna Söderberg –73 7 aug 1994 Luleå 
Diskus (1,0) 58,74 Anna Söderberg –73 30 jul 1994 Göteborg 
Slägga (4,0) 43,16 Anna Söderberg –73 14 maj 1994 Flagstaff, USA 
Spjut (600) 34,83 Elisabeth Brånsgård –89 7 aug 2005 KIl 
4x100 m 52,4 m x-x-x-x  26 maj 1973 Sigtuna 
4x200 m 1.58,4 m Ros-Marie Perjus- , Anette Andersson-55, 5 jun 1968 Örebro 
   Solveig Åberg- , Ingegerd Åberg -55  
Stafett 1 000 m 2.39,0 m Åsa Karlsson- , Ingegerd Åberg –55, 10 jun 1969 Örebro 
  Anette Andersson-55, Kicki Palmqvist-  
Femkamp (69-76) 2 939 Anette Andersson –55 29 sep 1973 Växjö 
  (17,2 – 9,23 – 1,51 – 4,49 – 28,5) (1971 års tabell) 

Femkamp (77-79) 2 832 Annelie Andersson –59 3 sep 1978 Varberg 
  (19,88 - 9,94 - 1,64 - 4,37 - 2,45) (1971 års tabell)   

 
Övriga resultat 

400 m 58,33 Camilla Mårtensson –81 10 aug 1997 Västerås 
60 m häck (84,0) 9,90 i Camilla Mårtensson –81 14 dec 1996 Örebro 

 

 
  



F 19  
 
 
60 m  8,09 i Desirée Carlberg –76 12 dec 1993 Göteborg 

100 m 13,1 m Ingegerd Åberg –55 1973 
 13,1 m Desirée Carlberg –76 22 jul 1994 Bakede, BRD 
200 m 26,89 Therese Håkansson –80 5 jul 1998 Göteborg 
400 m 63,4 m Anette Andersson –55 1973   
800 m 2.39,0 m Anette Andersson –55 1973  
60 m häck (84,0)  9,5 m i Anette Andersson –55 1973 Falun 

100 m häck (84,0) 16,2 m Anette Andersson –55 11 aug 1973 Malmö 
200 m häck (76,2) 31,6 m Anette Andersson –55 3 aug 1973 Västerås 
Höjd 1,66 Annelie Andersson –59 17 sep 1977 Sollentuna 
Längd 5,27 Desirée Carlberg –76 23 aug 1994 Glanshammar 
Tresteg 12,05 i Desirée Carlberg –76 15 jan 1994 Örebro 
Kula (4,0) 14,09 i Linda Nestorsson –75 24 feb 1994 Växjö 

Diskus (1,0) 52,88 Anna Söderberg –73 29 aug 1992 Helsinki, FIN 
Slägga (4,0) 24,00 Anna Söderberg –73 28 sep 1991 Örebro 
Spjut (600) 34,12 Linda Nestorsson –75 24 aug 1993 Garphyttan 
Femkamp (77-79) 2 832 Annelie Andersson –59 3 sep 1978 Varberg 
  (19,88 - 9,94 - 1,64 - 4,37 - 2,45) (1971 års tabell)  

 
Övriga resultat 

100 m 13,13 Therese Håkansson –80 25 aug 1998 Garphyttan 

 
 
 
F 17  
 
60 m  8,0 m i Theresa Bohlin–78 8 mar 1994 Örebro 
60 m  8,0 m i Therese Håkansson –80 12 jan 1997 Eskilstuna 

100 m 12,5 m Ingegerd Åberg –55 12 jul 1972 Fjugesta 
200 m 26,03 Camilla Mårtensson –81 3 aug 1997 Arvika 
400 m 58,10 i Camilla Mårtensson –81 7 feb 1998 Bollnäs 

800 m 2.17,02 Johanna Fimmerstad–78   6 aug 1994 Boden 
1 500 m 4.55,45 i Johanna Fimmerstad–78   26 feb 1994 Växjö 

2 000 m 7.07,07 Johanna Fimmerstad–78   7 aug 1994 Boden 
60 m häck (84,0)  9,6 m i Anette Andersson –55 13 feb 1972 Göteborg 
60 m häck (76,2)  9,57 i Camilla Mårtensson –81 15 mar 1997 Malmö 

80 m häck (76,2)  12,8 m Anette Andersson –55 1971  
100 m häck (84,0) 16,28 Desirée Carlberg –76 23 jun 1993 Örebro 
100 m häck (76,2) 16,01 Camilla Mårtensson –81  31 aug 1997 Enköping 
200 m häck (76,2) 31,6 m Anette Andersson –55 14 okt 1972 Fjugesta 
300 m häck (76,2) 43,90 Camilla Mårtensson –81 17 aug 1997 Karlskoga 
400 m häck (76,2) 64,90 Desirée Carlberg –76 24 jun 1993 Örebro 
Höjd 1,65 Linda Nestorsson –75 6 okt 1991 Tranås 
Längd 5,20 Desirée Carlberg –76 22 jun 1993 Örebro 
Tresteg 12,14 Desirée Carlberg –76 10 jul 1993 Helsingborg 
Kula (4,0) 13,28 Linda Nestorsson –75 18 sep 1992 Stockholm  
Kula (3,0) 14,33 Anna Söderberg –73 16 sep 1989 Ljungsbro  
Diskus (1,0) 46,44 Anna Söderberg –73 20 aug 1989 Stockholm 
Slägga (4,0) 25,06 Elisabeth Brånsgård –89 15 jun 2005 Fjugesta 
Spjut (600) 34,83 Elisabeth Brånsgård –89 7 aug 2005 KIl 
4x100 m 53,86 Desirée Carlberg–76, Vaike Lepik –76,  8 jun 1992 Glanshammar
  Johanna Fimmerstad–78, Theresa Bohlin–78  
4x200 m 1.54,6 Theresa Bohlin–78, Linda Nestorsson –75 8 jul 1991 Nammen, GER 

  Desirée Carlberg–76, Vaike Lepik –76 
Stafett 1 000 m  2.28,61 Helena Ellqvist–78 , Theresa Bohlin–78,  22 maj 1993 Södertälje 

  Desirée Carlberg–76, Johanna Fimmerstad–78   
 
Övriga resultat 

60 m  8,21 i Desirée Carlberg –76 9 feb 1993 Örebro 
60 m häck (84,0)  9,90 i Camilla Mårtensson –81 14 dec 1996 Örebro 

 

 



F 15  
 
60 m  8,0 m i Laila Gustavsson –61 1 mar 1975 Göteborg 

80 m 10,5 m Helena Gunnarsson –71 18 aug 1985 Askersund 
100 m 12,6 m Laila Gustavsson –61 11 jun 1975 Örebro 
200 m 27,0 m Ingegerd Åberg –55 11 okt 1970 Fjugesta 
400 m 61,39 Camilla Mårtensson –81 30 jun 1996 Frövi 
600 m 1.43,76 Johanna Fimmerstad–78   19 jun 1993 Visby 
800 m 2.20,57 Johanna Fimmerstad–78   7 aug 1994 Norrköping 
1 000 m 3.11,63 Johanna Fimmerstad–78   20 jun 1993 Visby 
1 500 m 5.04,6 m Johanna Fimmerstad–78   6 jun 1993 Mora 
2 000 m 7.11,72 Johanna Fimmerstad–78   6 sep 1992 Norrtälje 
60 m häck (76,2)  9,6 m i Ingegerd Åberg –55 7 mar 1970 Göteborg 

80 m häck (76,2)  12,6 m Ingegerd Åberg –55 11 okt 1970 Fjugesta 
100 m häck (84,0) 16,8 m Ingegerd Åberg –55 6 juli 1970  Fjugesta 
100 m häck (76,2) 16,89 Camilla Mårtensson –81 26 jul 1996 Västerås 
200 m häck (76,2) 32,4 m Ingegerd Åberg –55 6 aug 1970 Örebro 
300 m häck (76,2) 46,45 Camilla Mårtensson –81 13 sep 1996 Stockholm 
Höjd 1,64 Karin Andersson -89 19 sep 2004 Gävle 
Stav 2,63 i Jessica Nilsson –94 16 mar 2008 Västerås 

 2,52 Jessica Nilsson –94 1 jun 2008  Hallsberg 
Längd 5,36 Helena Gunnarsson -71 16 aug 1986 Skövde 
Längd zon 5,38 Helena Gunnarsson -71 18 aug 1985 Askersund 
Tresteg 10,52 Desirée Carlberg –76 16 aug 1991 Värnamo 
 10,52 Emma Thunell -86 26 jun 2001 Örebro 
Kula (4,0) 11,83 Anna Söderberg –73 11 sep 1988 Partille 
Kula (3,0) 14,09 Anna Söderberg –73 4 sep 1988 Finspång  
Diskus (1,0) 41,52 Anna Söderberg –73 11 sep 1988 Partille 
Diskus (0,6) 44,94 Anna Söderberg –73 8 aug 1987 Kil 
Slägga (4,0) 29,89 Elisabeth Brånsgård –89 15 jun 2004 Fjugesta 
Slägga (3,0) 27,65 Elisabeth Brånsgård –89 21 sep 2003 Eskilstuna 
Spjut (600) 30,01 Lisa Boholm -88 15 jun 2003 Garphyttan 
Spjut (400) 38,16 Elisabeth Brånsgård –89 19 sep 2004 Gävle 
4x80 m 44,67 Sandra Höjer –86, Anna Jonsson –86, 26 aug 2000 Garphyttan  
  Sabina Börjesson –87 , Eline Fahlström -86   
4x100 m 53,5 m Helena Ellqvist–78 ,Karin Berg –78, 2 jun 1993 Örebro 
  Johanna Fimmerstad–78, Theresa Bohlin–78   
Stafett 1 000 m  2.47,0 m x-x-x-x 9 sep 1978 Örebro 

 
Övriga resultat 
60 m  8,37 i Sandra Höjer –86 25 mar 2000 Örebro 

80 m 10,82 Helena Gunnarsson –71 10 aug 1985 Karlstad 
200 m 27,07 Camilla Mårtensson –81 15 aug 1996 Örebro 
60 m häck (76,2)  9,69 i Emma Thunell –86 30 jan 2000 Örebro 

 



F 13  
 
60 m  8,0 m i Laila Gustavsson –61 2 mar 1974 Falun 

80 m  10,6 m Theresa Bohlin –78 9 jun 1991 Glanshammar 
100 m 12,5 m Laila Gustavsson –61 20 jul 1974 Karlstad 
200 m 26,9 m Laila Gustavsson –61 14 aug 1974 Örebro 
400 m 66,81 Johanna Fimmerstad–78 14 jun 1991 Östhammar 
600 m 1.50,59 Jessica Nilsson –94 29 jul 2007 Arvika 
800 m 2.31,64 i Johanna Fimmerstad–78 9 mar 1991 Örebro 
1 000 m 3.26,39 i Jessica Nilsson –94 27 mar 2007  Örebro 

1 500 m 5.24,6 m Johanna Fimmerstad–78 19 maj 1990 Fjugesta 
2 000 m 7.23,35 Johanna Fimmerstad–78 8 sep 1991 Karlstad 
60 m häck (76,2)  10,28  i Theresa Bohlin –78 1991 

80 m häck (76,2)  13,48 Emma Thunell –86 3 jul 1999 Garphyttan 
Höjd 1,50 Linda Nestorsson –75 15 maj 1988 Motala 
Stav 2,61 Jessica Nilsson –94 1 sep 2007  Örebro 
Längd zon 5,30 Helena Gunnarsson –71 8 sep 1984 Karlstad 
Tresteg 9,74 i Caroline Stjernqvist –91 18 jan 2004 Västerås 

Tresteg zon 10,50 Caroline Stjernqvist –91 3 jul 2004 Göteborg 
Kula (4,0) 8,20 Anna Söderberg –73 21 jul 1986 Fjugesta  
Kula (3,0) 10,91 Erika Fahlström –84 14 sep 1997 Falun  
Kula (2,0) 13,89 Elisabeth Brånsgård –89 1 sep 2002 Norrtälje  
Diskus (1,0) 28,62 Anna Söderberg –73 4 okt 1986 Örebro 
Diskus (0,6) 38,15 Elisabeth Brånsgård –89 31 aug 2002 Norrtälje 
Slägga (2,0) 31,10 Jenny Nilsson –96 21 maj 2009 Glanshammar 
Spjut (600) 24,54 Anna Söderberg –73 4 okt 1986 Örebro  
Spjut (400) 33,04 Jessica Andersson -82 30 jul 1995 Västerås 
5x60 m 44,52 Sandra Höjer –86, Emma Thunell –86, 26 aug 1998 Garphyttan 
  Sabina Börjesson –87 , Anna Jonsson –86,  
  Lisa Kankaanpää -86 
4x80 m 44,37 Nina Gustavsson –75, Anna Söderberg -73 22 maj 1986 Örebro 
  Maria Johansson –73, Lena Gustavsson -73  
4x100 m 56,4 m Ulrika Sigvardsson –64, Anneli Svensson-, 12 maj 1976 Örebro 

  Lena Ekeroth –64, Ann-Christin Ollward -64    
4x200 m 2.06,9 m x-x-x-x 28 aug 1990 Örebro 
  

Övriga resultat 

80 m  10,75 Sandra Höjer –86 24 jul 1999 Arvika 
 
Ej godkänd vind 

Tresteg 9,81 w Caroline Stjernqvist –91 24 jul 2004 Örebro 

 

 
 
F 11  
 
60 m  8,67 Sandra Höjer –86 28 sep 1997 Tranås 
80 m  11,78 Theresa Bohlin –78 24 aug 1989 Örebro 
100 m 13,6 m Laila Gustavsson –61 1972  
200 m 30,29 i Sandra Höjer –86 18 jan 1997 Örebro 

400 m 72,93 Ann Hyvärinen –90 27 maj 2001 Kil 
600 m 1.54,29 Johanna Fimmerstad–78 24 aug 1989 Örebro 
800 m 2.38,11 Johanna Fimmerstad–78 20 aug 1989 Örebro 
60 m häck (76,2)  12,2 m Helena Gunnarsson –71 18 aug 1982 Hallsberg 
Höjd 1,31 Jessica Nilsson –94 21 aug 2005 Örebro 
Längd zon 4,30 Helena Gunnarsson –71 20 jun 1982 Örebro 
Tresteg zon 8,18 Karolina Brånsgård –82 1994  
Kula (2,0) 10,24 Sandra Höjer –86 28 aug 1997 Garphyttan  
Diskus (0,6) 28,08 Elisabeth Brånsgård –89 22 jul 2000 Arvika 
Slägga (2,0) 27,28 Jenny Nilsson –96 20 maj 2007 Örebro 
Spjut (400) 32,38 Elisabeth Brånsgård –89 27 aug 1997 Garphyttan 
  


