
Föräldrarmöte 28 April 2024



Agenda

• Presentation av ledare och föräldrar

• Mål och fokus med säsongen

• Träningar

• Seriespel

• Matchvärdar

• Aktiviteter

• Cuper

• Material

• Organisationen kring laget

• Aktiviteter i klubben

• Övrigt



Ledare - Pojkar 13

Sandra Johansson

Ass. tränare

Patrik Axnér

Ass. tränare

Niklas Olssén

Lagledare,
ass.tränare

Niklas Tapper

Huvudtränare

Jimmy Wrådhe

Ass. tränare

Axel Johansson

Ass. tränare

Therese Hagberg

Administrationsansvarig

Madde Harju

Materialansvarig

Petri Harju

Ass. tränare

Johanna Memner

Ekonomiansvarig



…och alla andra föräldrar



Vi 
sportföräldrar

“Uppmuntra mig regelbundet så att jag vet att du 
bryr dig om mig och min idrott”

“Om du inte är min tränare så vill jag inte ha tekniska 
eller taktiska råd från dig eftersom det gör det svårt 
och rörigt för mig. Uppmuntra mycket hellre försök 
och initiativ som jag gör.”

“Uppträd med respekt för alla när du är med mig i 
idrotten. Det gäller domare, motståndare, andra 
föräldrar, ledare, funktionärer, ja alla som är där, 
inklusive mig.”



Mål och fokus 
med säsongen

Spelförståelse och 
speluppbyggnad

”Ansvaret” på sin position

Sammanhållning i laget

Så hög närvaro som möjligt



Träningar

Tisdagar Halva A-planen 17.30-19.00. Torsdagar Halva B-planen 18.30-20.00

Inget sommaruppehåll (om möjligt)

Försnack, uppvärmning, spelövningar, två-mål, eftersnack

Kläder efter väder

Ta alltid med vattenflaska och benskydd

Mätta barn är glada barn!

Ni föräldrar får gärna närvara på träningen



Seriespel

Tre “lag” i grupp röd

Spelare indelade i mindre grupper om ca 4-5 spelare. Två olika grupper 
kallas inför varje match

10 spelare till varje match

Kallelse sker ca 10-14 dagar innan

Samling på utsatt samlingspunkt för samåkning och gemenskap



Gruppindelning - seriespel

Grupp A
Axel Memner
Buster Olssén
Hilding Klint
Elias Ahlsund
Hilmer Skyttgård Holm
Taha Hosseini

Grupp D
Liam Axnér
Melwin Lindell
Oliver Jinnestrand
Wilton Berg
Yazan Rema

Grupp B
Ali Aboubaker
Elton Tapper
Lucas Berg
Noah From
Oliver Lindblom

Grupp E
Isac Gelin
Kevin Wreder
Leon Rohdin
Maximilian Wrådhe
Oliwier Pajak

Grupp C
Jacob Lundell
Ludvig Lindquist
Mohamed Sulaiman
Svante Hagman
Vincent Elgström

Grupp F
Bille Johansson Wicksell
Daniel Matti
Joel Harju
Olle Tuvenlund
William Thörnberg



Gruppindelning - seriespel
Hemmalag Bortalag Datum Matchtid Grupp 1 Grupp 2 Matchvärd

Fanna BK Knarrbacken FC 2024-05-04 18:10 B C Lucas Berg, Jacob Lundell
Fanna BK Vaksala SK 2024-05-05 18:10 D E Melwin Lindell, Isac Gelin
Hagby IK Fanna BK 2024-05-11 11:00 B E
Sigtuna IF FK Fanna BK 2024-05-12 15:00 D C
Fanna BK Örsundsbro IF 2024-05-12 15:10 F A Daniel Matti, Hilding Klint
Fanna BK Håbo FF 2024-05-19 14:10 E B Kevin Wreder, Noah From
Enköpings SK UK Fanna BK 2024-05-19 13:15 A F
Fanna BK IK Nordia 2024-05-25 16:10 B D Oliver Lindblom, Oliver Jinnestrand
Bälinge IF Fanna BK 2024-05-26 10:30 C E
Danmarks IF Fanna BK 2024-05-26 10:00 A F
Fanna BK Alsike IF 2024-06-01 16:10 F A Olle Tuvenlund, Elias Ahlsund
Järlåsa IF Fanna BK 2024-06-01 12:30 C B
IF VP Uppsala Fanna BK 2024-06-02 D F
Upsala IF Fotboll Fanna BK 2024-06-06 10:00 E A
Heby AIF Fanna BK 2024-06-06 10:00 C D
Fanna BK Unik FK 2024-06-09 09:40 A C Hilmer Skyttgård Holm, Ludvig Lindqvist
Enköpings SK UK Fanna BK 2024-06-09 E B
Fanna BK Håbo FF 2024-06-09 11:10 D F Yazan Rema, William Thörnberg



Matchvärdar – Innan matchen

• Var på plats en timme innan utsatt 
matchtid

• Se till så att de portabla 
aluminiumläktarna ställs fram. 

• Hälsa domare och lag välkomna.

• Se till att alla hittar till sina 
omklädningsrum.



Matchvärdar – Innan avspark

• Säkerställ att publik sitter på framställda 
läktare. Inga personer får finnas på 
avbytarsidan eller bakom och runt mål.

• Se till att samtliga ledare och spelare genomför 
Fair Play-hälsningen. (Samma hälsning som 
efter matchen. Alla spelare och ledare ställer 
upp på rad mitt emot varandra sedan skakar 
man hand eller "fist-bumpar" motståndarna)

• Säkerställ att inga cyklar, skräp eller annat 
finns på planen



Matchvärdar – Under match

• Stötta domaren under matchens gång vid t ex 
tuffa beslut som avvisning av ledare och 
föräldrar.

• Om publik behöver sägas till så har du 
befogenheter att göra det. Alla ska följa 
Nolltolerans Uppland.

• Var tillgänglig för domare i pausen.



Matchvärdar – Efter matchen

• Se till att alla spelare, ledare och domare 
tackar varandra.

• Stäm av läget med domaren och ledarna.

• Hjälp till att skapa en positiv känsla av 
matchen för alla inblandade.

• Återkoppla till din förening om något har 
inträffat runt matchen eller arrangemanget 
som vi bör ha reda på.

• Se till så att de portabla aluminiumläktarna 
ställs tillbaka i "gången" in till klubbhuset. 
Kiosken har nyckel.



Säsongs-kickoff

• 7 maj på ordinarie träningstid

• Match mot föräldrarna på A-planen (om den är 
spelbar)

• Grilla hamburgare



Träningsläger

• 15-16 juni på Fanna IP

• Aktivitet på dagen

• Fotbollsträning på Fanna IP

• Taktikgenomgång i klubblokalen

• Middag i klubblokalen

• Övernattning i Bergvretenhallen

• Frukost i klubblokalen



EP-cupen

Troligtvis lördag 10 augusti

Arrangör: ej bestämt än

Fanna ställer upp med två lag



Parkcupen

Söndag 6 oktober

Två lag anmälda

Matcherna spelas på konstgräs 
och naturgräs på Årsta IP, 
naturgräs Årstaparken samt 
Johannesbäcks konstgräs.



Material

Matchställ
Tröja, shorts och strumpor ansvaras av spelaren 
under hela säsongen

Används bara på match och cup

Tvättas ut och in för att skona trycket

Fannakläder
Kan beställas online via Stadium

https://www.stadium.se/foreningar/1481357


Tillsammans hjälps vi åt!



Kioskpass

Vecka 19

Måndag: Ali och Elias 

Tisdag: Lucas och Wilton

Onsdag: Vincent och Noah From 

Torsdag: Isac och Oliver Jinnerstrand

Fredag: Hilding och Tristan 

Lördag: Oliver Lindblom och Melwin

Söndag: Ludvig och Jacob

Kan man inte, så ansvarar man själv för att byta!



Valborg

P-13 har fått i uppdrag att ansvara för fiskdammen 
mellan kl. 17.00-22.00 (30 april).

Ansvariga är:

• Daniel och (Frank)

• Kevin och Leon 

Kan man inte, så ansvarar man själv för att byta!



Kommunikation
laget.se/FBKP13

Prenumerera på kalendern direkt i din 
mobil!

Kontrollera dina, och ditt barns uppgifter

Föräldrachat i Whatsapp – för generell 
kommunikation. 

Spelarchat i SuperText



Övrigt



Tack för idag!
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