
Föräldrarmöte FBC Ljungby Flickor 2020-2018

Säsongen 2026/2027
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Ledare F2020-2018 – säsong 2026/27

Annica Elingdal       0730-353503

Daniel Forsberg       073-9881886

Nicklas Fritz-Crone   073-6418975

Jakob Thoresen 073-8439431
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Kommunikation

• Info finns och kommuniceras via laget.se 

• Kommunikation från ledarna sker via mejl, SMS

• Kontrollera att vi har rätt mejladress och telefonnummer är inlagda

•Viktigt att man tackar JA/NEJ till träningar så vi har förutsättningar för att 
planera träningar/matcher på bästa sätt

• Kan ert barn inte komma med kort varsel hör av er till någon av ledarna

• Har man inte kontaktuppgifter till någon av ledarna så finns telefonnummer
på laget.se 
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Träningstider 2026/27

• Onsdagar kl.17-18 i Sunnerbohallen (halva A-hallen)

Samling 16,50. 
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Praktiskt kring träningar

• Toalettbesök görs innan träningen

• Ombytta hemifrån eller byter om på plats

• Glasögon är obligatoriskt

• Inga smycken alt. tejpa öronhängen etc

• Egen vattenflaska

• Samling på planen vid utsatt tid (barnen ska vara redo att starta 17:00)

• Föräldrar ansvarar för att bygga/riva sarg

• Se till att ha idrottskläder, skor, klubba och glasögon
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Ordning och reda

• Vi är här för att spela innebandy

• Mobiler ska vara hemma, väskor och övrigt placeras i omklädningsrummen 
(som är låsta)

• Föräldrar, syskon etc väntar utanför planen  
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Såhär jobbar vi med laget

• Föreningens dokument kommer att läggas upp under “Dokument” i vårt lag

• Nolletolerans mot mobbing, rasism etc

• Goda kamrater

• Uppförande

• Kom i tid (Meddela gärna annars)

• Följer instruktioner

• Positiv energi och uppmuntran

• Vi är varandras ”föreningsmiljö”
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Allergier eller särskilda behov

• Meddela oss om allergier eller andra behov gällande barnen så att vi kan 
möta/stötta barnen på bästa sätt och skapa bra förutsättningar.
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Det viktigaste!

• Vi gör detta för att det är roligt!

• Vi gör detta för att bli bättre på innebandy

• Vi gör detta för att lära oss laganda och lagsammanhållning

• Vi gör detta för att lära oss kämpa tillsammans

• Vi gör detta för att skapa gemenskap

• Vi gör detta för att skapa engagemang och driv
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Frågor?
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