
Lagboll

Laget delas i 2 på en badmintonbana eller liknande. 

Laget som har bollen passar till varandra efter normala handbollsregler förutom dribblingar. 

Motståndarna ska försöka erövra bollen.

1. Passningarna bestäms genom att tränaren räknar antal pass; 1-2-3...

2. Spelaren som får passningen ropar högt nästa nummer 1-2-3...

Tappar laget bollen börjar räkningen om. 

Det lag som har flest passningar i rad vinner.

Vi kallar den: ____________________________________

Kommentarer:


