
Matcharrangemang- hemmamatcher- seniorer 

Vid varje hemmamatch finns ett ungdomslag på plats som ska hjälpa till runt 
matchen. Samling 60 min innan matchstart. Det behövs minst 2 vuxna och 4 spelare.​
På varje match finns en arrangemangsansvarig från A-lagen som också hjälper till.  

Här kommer en lista och beskrivning på de arbetsuppgifter som ska göras av 
ungdomslagen, i slutet finns också ett schema för när erat lag ska hjälpa till: 

 
Inträde 

-​ 45 minuter innan matchstart ska inträdet öppna 
-​ sätta upp swishlappar i korridoren från ingång fram till A-hallen 
-​ ställa fram bord vid A-hallens ingång och lägga fram matchprogram samt 

swishlappar 
-​ minst en person ska bemanna inträdet fram till halvlek 
-​ i halvlek städar man undan inträdet och lägger tillbaka alla swishlappar i en mapp 

 
Ärtpåse kastning   

-​ ärtpåsarna finns uppe i kuvösen (gul/brun väska) 
-​ ta ner dem och lägg upp dem på ett bord ute i korridoren vid cafeterian 
-​ försäljning av ärtpåsar pågår fram till strax innan halvlek 
-​ i halvlek är det dags för kastning, närmast mittpunkten vinner 
-​ fördelningen är 50/50  
-​ swishlappar och skyltar finns i en mapp i väskan 
-​ efter kastningen är klar packar man ihop påsarna I NUMMERORDNING så det är 

enkelt till nästa match att plocka fram igen 
-​ lägg tillbaka dem i kuvösen 

 
Torkning av plan  

-​ det behövs två personer per match  
-​ en vid varje kortsida (vill dem sitta tillsammans kan de sitta i mitten och vara beredda 

att springa ut när domare kallar in dem) 
-​ tröjor finns i kuvösen 
-​ handdukar och moppar finns i materialrum i seniorernas omklädningsrum 
-​ torkare ska sitta redo under hela matchen och springa in när domare vinkar in dem 
-​ efter matchen går man tillbaka med utrustningen till cafeterian och kuvösen 
-​ inga ytterskor på planen 
-​ torkarna får en gratis läsk som belöning  

 
Fika till sekretariat och domare  

-​ både domare och sek får gratis fika i halvlek, fråga innan matchen om dem vill gå 
och hämta själva eller vill bli serverade 

-​ dem som står i inträdet ska i halvlek gå ut med en bricka fika till sekretariatet 
(cafeterian fixar en bricka som står redo) och domarna (om dem bett om det)  

 
 



Lördag 24 oktober 12:45 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Boden BK HF 

P2010/2011 FRAMFLYTTAD 

  

Lördag 24 oktober 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Strömnäs GIF HK 

F2010 BORTA 

  

Söndag 25 oktober 12:00 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Norrfjärdens IF 

F2011 BORTA  

  

Söndag 22 november 14:45 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Boden BK HF 

F2010 

  

Söndag 13 december 12:45 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Sikeå SK 

P2010/2011 

  

Söndag 13 december 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Nordmalings HF 

F2011 

  

Söndag 10 januari 12:45  
Herr 2 norr Härnösands HF vs Gimonäs Umeå  IF 

P2010/2011 

  

Söndag 10 januari 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Sikeå SK 

F2010 

  

Söndag 17 januari 15:00 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Sundsvalls HK 

P2010/2011 

  

Lördag 23 januari 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Lillpite IF 

F2010 

  

Lördag 30 januari 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Kiruna HK 

F2011 

  

Söndag 31 januari 12:45 
Herr 2 norr Härnösands HF vs Kiruna HK 

F2011 



  

Lördag 13 februari 15:00 
Dam 2 norr Härnösands HF vs Kalix HK 

P2010/2011 

 


