
 

LEKSAND CUP Info uppdaterad 
2026-06-05 

 

Bläddra igenom hela informationshäftet. Ny information är markerad med streck på vänster 
sida. Lagindelning, stugindelning och lite övrig information hoppas vi kunna återkomma med 
inom kort. 

 

INFORMATION FRÅN ARRANGÖREN & LEDARNA 
1. Campingen 
2. Incheckning 
3. Lagindelning 
4. Matcher & planer 
5. Stugor & boende 
6. Leksand sommarland 
7. Måltider, meny & allergier 
8. Foto & sociala medier 
9. Regler 
10. Packlista 
11. Kommunikation under cupen 
12. Behov av hjälp/stöd från er föräldrar 
13. Hålltider 

 

Förberedelserna inför Matchcamp Leksand är i full gång och vi ser verkligen fram emot  
den 12-14 juni. Nedan följer information från arrangör och oss ledare, läs igenom och återkom 
med frågor om något är oklart.  

 

CAMPINGEN 
På campingen finns en sandstrand och en pool som alla har fri tillgång till. Det finns även 
minigolf och trampcyklar som man kan hyra. Även en liten affär med ett begränsat utbud finns på 
campingen. Affären är öppen till kl 22.00 varje dag. 

 

INCHECKNING 
Incheckningen sker i golfkiosken (nere vid minigolfen nära vattnet) på campingen under fredagen 
12 juni mellan kl 13.00-17.00.  Ni parkerar bilen vid bommarna och promenerar ner till 
golfkiosken. Vid incheckningen kommer ni även att få armband till samtliga spelare och ledare.  

Dessa gäller som matbiljetter samt inträde på Sommarlandet under lördagen och söndagen och 
får därför inte tas av.   



LAGINDELNING 
Röd  Blå  Kommentar 
Rufo  Evina  Då matcherna spelas på samma planer så 

kommer vi tränare försöka hjälpas åt kring 
matchcoachning av lagen.  
 
Det är någon match som krockar där vi behöver 
plocka in stöd från någon förälder. 

Ella KH  Boldrup  
Johanna  Michelle  
Märta  Anna  
Ines  Ella  
Othilia  Lily  
Clara  Molly  
Nellie  Signe  
Alina  Cecilia  
Astrid  Tilda  
    
Patrik  Calle  
Pernilla  Pernilla  
Calle  Patrik  

 

MATCHER & PLANER 
Spelschema: 

 

Matcherna, 7v7 spelas på Hallevi i Siljansnäs, Insjöns IP samt Tällbergs IP, alla ca 14-19 
minuter från Leksandsstrands camping.  

• FRE: Tällbergs IP - Kyrkbåtsgattu 8 793 70 Tällberg 
• LÖR: Insjöns IP – Knippbohedsvägen 79341 Insjön  

När ni svängt av i korsningen leta efter Matchcampers flagga längs vägen 
• SÖN: Hallevi – Siljansnäs Prästbacken 20, Siljansnäs 



 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1zQcJxv2-XjX6BOg-
EmCvdbuiwCGdz4s&usp=sharing 

Speltiden för alla lag är 2 x 20 min. 

Lördagens matcher spelas mellan kl. 08.00-13.15, detta för att alla lagen ska hinna gå på 
sommarland.  Sommarland har öppet en timme extra för oss och stänger därför kl.18.00 på 
lördagen.  

Söndagens matcher spelas mellan kl. 08.00-16.30. 

För alla icke tävlande lag får man låna spelare fritt mellan lagen men det är viktigt att respektera 
nivån så man inte ”toppar” laget i en match i Lätt/medel.   

Det finns kiosk vid alla planerna som säljer fika och hamburgare mm.   

ÖVRIGT 

Kom ihåg att registrera alla spelare i cupsystemet, de som har fler lag i samma ålder kan lägga 
alla på samma sida.  

 

STUGOR / BOENDE 
Stugindelning 

Observera att stugindelningen har inget med hur lagen kommer att delas in sedan. 

Stuga 1  Stuga 2  Stuga 3 
Pernilla (073-7083013)  Patrik (073-4262635)  Calle (0708-407567) 
Lily  Ella KH  Ella H 
Othilia  Evina  Molly 
Märta  Emilia B  Johanna 
Emilia R  Signe  Michelle 
Tilda  Cecilia  Clara 
Ines  Anna  Nellie 
Alina  Astrid   

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1zQcJxv2-XjX6BOg-EmCvdbuiwCGdz4s&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1zQcJxv2-XjX6BOg-EmCvdbuiwCGdz4s&usp=sharing


 

UTCHECKNING 

Utcheckning sker senast kl.11.00 på söndagen, då lämnas nyckeln i den vanliga receptionen 
eller i snabbutcheckningen.  

Vid utcheckningen måste ni själva tömma stugorna på allt skräp, vika ihop sängkläder samt 
ställa tillbaka möbler om man flyttat på dem.  

Det ska vara lätt för Leksand Resort att städa stugorna. En utförlig beskrivning av vad som ska 
göras innan man lämnar in nyckeln finns i varje stuga.  

Om något lag spelar tidigt söndag morgon samt söndag eftermiddag kan det finnas chans att få 
behålla sina stugor lite längre, det sker i så fall efter godkännande av campingen. 

 

LEKSAND SOMMARLAND 
Sommarlands öppettider;  

• Lördag kl.10.00-18.00  
• Söndag kl.10.00-17.00 

För dem som inte bor på campingen går det bra att beställa inträdesbiljetter till sommarland till 
ett reducerat pris, för 175 kr per person för alla över 1m. I år är Leksand strands camping extra 
snälla och ger oss fri entré även på söndagen om tid finns. 

VIKTIGT! Vi kommer inte att ta emot beställningar på sommarlandsbiljetter från enskilda familjer 
utan varje lag gör en samlad beställning via formuläret Leksand Sommarland – Fyll i formulär 

Ni kommer sedan vid incheckningen på fredagen få alla extrabiljetter till sommarland i samma 
kuvert som lagens armband.  

Ni som inte bor på campingen men vill beställa sommarlandsbiljetter kan vi eventuellt hjälpa 
genom att ta med biljetterna till en spelplan, hör av er i så fall. 

Beställda biljetter 

Swisha köp av era biljetter till vår lagkassa (gärna omgående): 123 510 9715 

Namn Antal biljetter Summa  
Sofie (Nellie) 3 st = 2+1 st 350 kr 1 ansvarig för tjejerna 

på sommarland 
175 kr (lagkassa) 

Frida (Emilia R) 3 st = 2+1 st 350 kr 1 Ansvarig för tjejerna 
på sommarland 
175 kr (lagkassa) 

Newroz (Emilia B) 1 st = 0+1 st 0 kr 1 Ansvarig för tjejerna 
på sommarland 
175 kr (lagkassa) 

Malin (Astrid) 3 st 525 kr  
Karl (Signe) 2 st 350 kr  
Pernilla (Lily) 2 st 350 kr  

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fr%2FyPquFMjacW&data=05%7C02%7Chellbecj%40westinghouse.com%7C47461e5dfdb742b2dbe608deb57f7ec2%7C516ec17ab92f438b8594e11b6f6bec79%7C0%7C0%7C639147756585369328%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ipv%2Fk4MM7zVr8acORa8%2FURlRfhcmXcovvIrcWKeedwA%3D&reserved=0


Nancy (Cecilia) 3 st 525 kr  
Urban (Johanna) 1 st 175 kr  

 

Extrabiljetterna får vi i lagens incheckningskuvert. 

 

MÅLTIDER, MENY & ALLERGIER  
Måltiderna som ingår är middag fredag, frukost, lunch och middag lördag samt frukost och lunch 
på söndagen. Alla måltider äts i restaurangen nere vid vattnet bredvid golfkiosken förutom de lag 
som spelar de sista matcherna på lördagen. De lagen har möjlighet att gå direkt till sommarland 
och äta sin lunch i restaurang Bäverhyddan som ligger inne på sommarland. Lagen kommer att 
anmälas till restaurangchefen på Bäverhyddan och ni prickas av när ni kommer dit. 

Mattiderna som gäller är: 

Frukost: 06.00-10.00 
Lunch: 11.00-15.00  
Middag fredag: 17.00-21.15 
Middag lördag: 17.00-21.00 

 
MATLÅDOR 

Vi kommer ha möjlighet att beställa matlådor till vissa dagar & måltider, vi kommer utifrån 
matchschema/logistik avgöra om vi tar med oss maten till fotbollsplanen eller käkar i 
restaurangen. Här kommer vi behöva hjälp av förälder att hämta upp och plocka med sig 
maten från restaurangen. 

MENY 

Fredag middag: Kebabgryta med ris (matlåda) 
Lördag lunch: Pasta med köttfärssås  
Lördag Middag: : Tacobuffé  
Söndag Lunch: Köttbullar med potatis, gräddsås och lingon (matlåda) 

Till all mat serveras måltidsdryck och vatten. 

Öppettider för grillkiosken: 10:00 - 20:00 hela helgen 

Det finns även en Pizzeria i restaurangen som kommer att vara öppen. 

ALLEGIER 

Glöm inte att meddela oss eventuella matallergier. Har ni inte lagt in matallergierna i 
cupsystemet går det bra att skicka dem till mig så snart som möjligt på  
helen@matchcamper.se 

Har enbart fått in uppgifter från en spelare. Någon ytterligare med matallergi? 

mailto:helen@matchcamper.se


FOTO & SOCIALA MEDIER 
Arrangören kommer att filma och fota mycket under helgen, är det något lag som av någon 
anledning inte vill vara med på kort eller film så hör av er till oss. 

Ni som inte följer oss, gör gärna det på vår Instagramsida: Matchcamper.se  

Det kommer mer info ännu närmare cupstart 

www.matchcamper.se 
Matchcamper.se (@matchcamper.se) • Foton och videor på Instagram 
 

REGLER 
� Vi är bra kompisar och ser till att alla får vara med i samtal, lek osv. 
� Vi håller ihop. Vi lämnar inte gruppen utan att säga till en ledare. 
� Vi uppträder schyst mot alla, både på och utanför planen. 
� Vi släcker lamporna, lägger ifrån oss mobiler,  och det ska vara tyst i stugorna kl 22.00. 
� Vi stänger av ljud på mobilen under natten och undviker att störa andra. 
� Fotoförbud i stugorna råder under vistelsen – eventuella undantag sker i samråd. 
� Under frukost/lunch/middag så gäller att mobilerna stannar i fickan. 
� Mellan matcher behöver tjejerna få i sig vätska och bra energi (frukt, mat osv).  

Dvs. Inget godis/läsk/chips mellan matcherna. Energy bars som Corny är ok. 
 

PACKLISTA 
� Fotbollsskor, benskydd, vattenflaska 
� Matchtröjor både Röd och Blå, shorts, flera par strumpor att byta mellan 
� Solkräm och ev. keps 
� Väska (till matcher) 
� Sängkläder och handduk 
� Mobilladdare 
� Necessär (Tandborste, tandkräm, duschtvål, schampo) 
� Hårsnoddar 
� Melissar, frukt, osv 
� Badkläder, handduk 
� Badtofflor/skor att ha mellan matcher 
� Öronproppar, sovmask 
� Klädombyten för fritid 
� Lördagsgodis/snacks (efter avslutade matcher) 
� Ev. medicin, allergitabletter etc. 
� Ev. regnjacka 

 

KOMMUNIKATION UNDER CUPEN 
� Mobilsamtal direkt till/från ledare 
� Supertext för snabb kommunikation (tips att ladda ner appen) 

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.matchcamper.se%2F&data=05%7C02%7Chellbecj%40westinghouse.com%7C47461e5dfdb742b2dbe608deb57f7ec2%7C516ec17ab92f438b8594e11b6f6bec79%7C0%7C0%7C639147756585389934%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QBr3jTf1YW5FHd6fL6HZ0QGmDkm8H547%2Bq%2FDjOraomo%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fmatchcamper.se%2F&data=05%7C02%7Chellbecj%40westinghouse.com%7C47461e5dfdb742b2dbe608deb57f7ec2%7C516ec17ab92f438b8594e11b6f6bec79%7C0%7C0%7C639147756585407657%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=w7vwEYAnke1RBbTnn6ffbKw3Jgl8AF76W%2BWsWL4c9wk%3D&reserved=0


 

BEHOV AV HJÄLP/STÖD FRÅN ER FÖRÄLDRAR 
� Betala in för era beställda sommarlandsbiljetter (gäller för dom som har beställt biljetter) 
� Ansvariga till/under/från Leksand sommarland (Newroz, Frida/José, Sofie) 
� Transport till/från matcher 
� Tältansvariga (transport, uppsättning/nedtagning) 
� Hämta upp (på campingen) och leverera matlådor till fotbollsplan (återkommer om det) 
� Förse era barn med mellis/vatten mellan matcher 
� Information: Är det något vi tränare behöver veta inför cupen? 
� Hjälp vid utcheckning 

 
� Föräldrar:  

Vi påminner om att glada och positiva hejarop uppskattas men undvik att coacha 
tjejerna vid sidlinjen. Tjejerna behöver få möjlighet att fatta sina egna beslut – det är en 
del av lärandet. Prata gärna med någon av oss tränare mellan matcherna om det är något 
ni sett och tycker vi ledare/tjejerna borde tänka på till nästa match. 

HÅLLTIDER (preliminära) 
FREDAG (TÄLLBERG) 

Kl 13.00  Incheckning, vi hämtar ut nycklar och biljetter. 
kl 13.00-14.30  Möjlighet att installera sig i stugorna och iordningställa sängplatser. 

BLÅTT LAG 
Kl 14.30 Avfärd till Tällberg. 
kl 15.00 Föräldrar sätter upp tält. 
Kl 15.15  Samling BLÅTT lag för uppvärmning 
kl 15.45-16.30 MATCH (2x20 min) – TÄLLBERG 3 
kl 17.15 Middag i tält 
kl 18.45 Tittar och hejar på kompisarna 
kl 19.00 Samling BLÅTT lag för uppvärmning 
kl 19.30 MATCH (2x20 min) – TÄLLBERG 2 
kl 20.15 Avfärd mot camping för att iordningställa sovplatser och varva ner. 
Kl 22.00 Lamporna släcks. 

RÖTT LAG 

Kl 14.30-15.15 Avfärd till Tällberg 
 Tittar och hejar på kompisarna 

--- FÖRÄLDER I RÖTT LAG HÄMTAR UPP MIDDAG I RESTAURANG PÅ CAMPINGEN kl 16.40 --- 

Kl 17.15 Middag i tält  
Kl 18.15 Samling RÖTT lag för uppvärmning 
kl 18.45-19.30 MATCH (2 x 20 min) – TÄLLBERG 3 
kl 19.30 Tittar och hejar på kompisarna 
kl 20.15 Avfärd mot camping för att iordningställa sovplatser och varva ner. 
Kl 22.00 Lamporna släcks. 



LÖRDAG (INSJÖN) 

BLÅTT LAG 
kl 06.30 Väckarklockan ringer i stugorna 
kl 07.00 Gemensam frukost 
kl 08.15 Avfärd till INSJÖN 
kl 08.45 Samling BLÅTT lag för uppvärmning 
kl 09:15-10.00 MATCH (2 x 20 min) – INSJÖN 1 
 
--- FÖRÄLDER I BLÅTT LAG HÄMTAR UPP LUNCH I RESTAURANG efter kl 10.40 --- 
 
kl 11.20 Lunch 
kl 11.50 Samling, uppvärmning 
kl 12:15 MATCH (2 x 20 min) – INSJÖN 3 
kl 13.00 Avfärd till campingen, hämta badkläder mm. 
kl 14.00-1800 Samling vid stugorna för transport till Leksand sommarland  
 (Frida, Newroz, Sofie) 
kl ~19.00- Middag 
Kl 22.00 Lamporna släcks. 

RÖTT LAG 
kl 06.30 Väckarklockan ringer i stugorna 
kl 07.00 Gemensam frukost 
kl 08.15 Avfärd till INSJÖN 
Kl 09.15 Hejar på kompisarna. 
Kl 10.15 Samling RÖTT lag 
kl 10.45-11.30 MATCH (20 x 2 min) – INSJÖN 1 
kl 11.20 Lunch 
kl 11.50 Samling RÖTT lag 
kl 12.15-13.00 MATCH (20 x 2 min) – INSJÖN 1 
kl 13.00 Avfärd till campingen 
kl 14.00-18.00 Samling vid stugorna för transport till Leksand sommarland. 
kl 19.00- Middag 
Kl 22.00 Lamporna släcks.  



SÖNDAG (HALLEVI, SILJANSNÄS) 
Lite oklart hur vi gör vid utcheckning (innan kl 11.00)*. Vi får återkomma med mer information när vi kollat 
upp om vi kan behålla en stuga under dagen. 

RÖTT LAG 

kl 06.30 Väckarklockan ringer i stugorna 
kl 07.00 Gemensam frukost, packar ihop våra grejer i stugorna. 
kl 08.00 Avfärd till HALLEVI 
kl 09.00-09.45 MATCH (2x20 min) - HALLEVI 2 

kl 11.15-12.00  MATCH (2x20 min) - HALLEVI 4 
kl 12.00 Lunch 
kl 13.00-13.45  MATCH (2x20 min) - HALLEVI 4 
kl ~15.30 Gemensamt avslut 

 HEMFÄRD 

BLÅTT LAG 

kl 06.30 Väckarklockan ringer i stugorna 
kl 07.00 Gemensam frukost, packar ihop våra grejer i stugorna. 
kl 08.00- Avfärd till HALLEVI 

 *Eventuellt hanterar utcheckning/packning 
 
--- FÖRÄLDER I BLÅTT LAG HÄMTAR UPP LUNCH I RESTAURANG efter kl 10.40 --- 
  
kl 10.45 Samling BLÅTT lag 
kl 11.15-12.00 MATCH (2x20 min) – HALLEVI 2 
kl 12.00 Lunch 
kl 14.00 Samling BLÅTT lag 
kl 14.30-15.15  MATCH (2x20 min) – HALLEVI 2 
kl ~15.30 Gemensamt avslut 

 HEMFÄRD 
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