










Oktober 2006-10-06

Mål och riktlinjer för

Ungdomsverksamheten i Köpingebro IF.



Övergripande målsättning

Ungdomssektionens övergripande målsättning är att på bredden tillhandahålla och ge alla barn och ungdomar i vår förening, möjlighet att deltaga i en meningsfull och aktiv verksamhet.

Vi vill att alla spelare skall tycka att det är roligt att träna och spela fotboll.

Målsättningen är glädje, kamratskap och att förmedla en god föreningsanda till barnen och ungdomarna.

Kamratskap och god föreningsanda

Vi vill att alla spelare skall ha kul tillsammans som riktiga kompisar.

Vi vill att alla ledare, spelare, föräldrar och supportrar ställer upp på följande punkter om rent spel:

· Vi följer fotbollens regler

· Vi protesterar inte mot domslut
· Vi hejar och stöttar vårt eget lag och hånar inte motståndarna
· Vi ser domarna och motståndarna som fotbollskompisar bland alla andra.
· Vi tackar alltid varandra, domaren och motståndarna efter spelad match.
· Vi försöker inte filma oss till domslut
· Vi fuskar inte till oss fördelar
· Vi uppmuntrar inte till fult spel
· Vi svär inte eller skriker fula ord när vi missar eller i andra situationer
· Vi använder oss inte av fula eller rasistiska ord  
Vi vill att spelare och ledare skall stötta varandra i både med och motgång.

Vi vill att alla spelare lär sig rätt inställning till att göra sitt bästa på både träning och match.

Vi vill att våra ledare, spelare och supportrar skall uppträda som goda representanter för föreningen, inte bara i föreningens verksamhet utan även i alla andra sammanhang. 

Spelare samt riktlinjer för laguttagning

Köpingebro IF:s ungdomssektion delar in spelarna i fyra åldersgrupper;

Upp till 5 år, 6 – 9 år, 10 – 12 år och 13 år och äldre.

Vår ambition är att vi ska ha ett stort antal barn och ungdomar i varje åldersgrupp med glädje och kamratskap. Matcherna ska vara en förlängning av träningarna och alla uttagna spelare skall få speltid. Det är viktigare att ha roligt och att utvecklas som spelare än att vinna en viss match.

Man ska som spelare meddela sin tränare om man inte kan komma till träning eller match. 

Föreningen tillhandahåller omklädningsrum med duschar vid varje träning och match.

Vi vill att alla duschar efter varje match och i möjligaste mån även efter träningar.

Detta anser vi stärker lagsammanhållningen och grundar för en god hygien.  

Upp till 5 år: 

I denna åldersgrupp har vi gemensamma träningar med pojkar och flickor.

Här bygger träningarna på boll, glädje, lek och sång.

Vi ser gärna att föräldrar närvarar och deltager aktivt i träningarna.

6 – 9 år:

För spelare i denna åldersgrupp, ska målsättningen vara att alla ska få spela ungefär lika mycket när det är match, med avspegling på träningsnärvaro.

Alla spelare ska också ges möjlighet och bör ha spelat på samtliga positioner i laget och även fått samtliga uppgifter under match som t.ex. lagkapten, hörnor och frisparkar, dock inte nödvändigtvis i en och samma match.

10 – 12 år:

För spelare i denna åldersgrupp avspeglar sig närvaro och flit på träning uttag till match och längd av speltid i match. Alla som tränar ska också spela match. Viss rotation av spelarnas postioner och uppgifter i laget ska förekomma.

13 år och uppåt:

För spelare i denna åldersgrupp gäller att närvaro, träningsflit och aktivitet på träning, belönas med speltid i match och i andra hand att speltiden ökas med hänsyn till talang och spelarskicklighet.

Våra ledare

Våra ledare är oftast en förälder som har fått sitt uppdrag främst för att de lovat ställa upp med sin tid, sitt engagemang och sitt fotbollskunnande.

Våra ledare ska ha ambitionen att se alla spelare som individer och inte bara som någon i laget. De välkomnar också att såväl positiv som negataiv kritik och åsikter framförs till dem, dock inte inför barnen. 

Våra ledare ska vara bra förebilder för föreningens barn och ungdomsspelare.

Det är tränare och lagledare för respektive lag som gör laguttagning och sköter coachningen i matcherna.

Vid träningar och matcher bör ledarna vara klädda i föreningens kläder, så att det syns vem som är ledare för laget.

Ledare eller annan representant från varje lag och åldersgrupp SKA närvara vid ungdomssektionens möte. Vid förhinder ska detta meddelas till ordförande i sektionen.

Ansvariga ledare för ett lag bör gå SFF:s grundkurs och vid övergång till 11-manna spel SFF:S U1 kurs. Inga ledare ska nekas utbildning som främjar ungdomsverksamheten.

Ungdomsledarna ska hålla spel och träningsuppehåll för sin egen och sina spelares skull vid säsongsövergångar, sommaruppehåll eller vid annan del av året. Ett av uppehållen bör vara minst tre veckor.

Spelar och föräldrarmöte ska förekomma vid större förändringar i laget, t.ex vid spel i fel åldersgrupp, spel utanför distriktet eller vid övergång från 7 till 11 mannafotboll. För de äldre åldersgrupperna 13 år och uppåt, ska det vara spelarmöte med inbjudna föräldrar 1 – 2 gånger om året.

Sammanlagt lägger våra ledare ner många oavlönade timmar i veckan av sin fritid, för att klubben ska kunna bedriva sin verksamhet.

Föräldrarna

Vi hoppas att alla föräldrar på något sätt ska vara intresserade och engagerade i vår verksamhet.

Vi tycker att det är viktigt att föräldrarna stöttar och uppmuntrar spelarna, men också accepterar att det är LEDARNA som är ansvariga när det är träning eller match, samt att det är domaren som dömer.

Vi vill gärna att föräldrarna, vid förfrågningar om hjälp från alla sektioner i klubben, ställer upp med att genomföra arrangemang så som; cuper, turneringar, seriesammanhang, kiosken, fixardagar eller vid andra aktiviteter som t.ex. föräldrarmöte.  

Dessa arrangemang är en stor del i vår ekonomiska grund, vilket i sin tur leder till att våra barn och ungdomar har den fina möjligheten att betala mindre för t.ex. träningsoveraller, övernattningscuper, får åka kostnadsfritt på obegränasade antal inom och utomhus cuper, får glass i kiosken vid några tillfällen under säsongen m.m.     

Finns det frågor, åsikter eller funderingar gällande detta dokument och dess innehåll,

kontakta närmaste ledare eller någon av nedanstående personer:

Christel Lundquist          0411-551484

Madeleine Andersson     0411-551524

Patrik Broman               0411-551094

Köpingebro IF:s Ungdomssektion i samarbete med Skånes Fotbollsförbund.

