
 
Företagscup 
 
Vi följer nu upp förra årets friskvårdssucceé. Nytt för i år är att 10st biljetter till vår 
första cupbankett , som ingår i anmälningsavgiften, med prisutdelning som kommer 
arrangeras i samarbete med restaurang Kajutan. 
 
Fredag den 31/8 och Lördag 1/9 går IBK Härnösands företagscup i innebandy av stapeln i 
Landgrenshallen. Cupen vänder sig till företag i Härnösand. Tveka inte att anmäla ert lag, det 
kommer bli en rolig och uppskattad friskvård för företaget. 
 
 
Datum och tider: 
Turneringen spelas 31/8 och 1/9  Första matchen spelas kl cirka 18:00 på fredag kväll. 
Finalen spelas lördag den 1 september kl 18:00 
  
Regler för deltagande: 
1 licensierade spelare  per lag är godkänt (Aktiv i seriespel i innebandy säsongen 17/18 och 18/19). 
Spelarens licens räknas från det år spelaren fyller 16. Det är ej tillåtet att representera flera 
lag.  
  
Turneringen kommer att spelas på en plan med måtten 34x18 meter och med 4 utespelare och 
1 målvakt på planen. Målvaktskläder kommer att finnas om man behöver låna. 
  
Matchernas längd är 2*10 min. 
Matcherna kommer att dömas av spelare från IBK Härnösand. Efter gruppspelet blir det ett 
slutspel. 
   
Anmälan och frågor till: 
Maila till ibkharnosand@gmail.com  
 
Kostnad per lag: 4500:- 
Faktura: Skicka med fakturauppgifter i samma mail som anmälan. 
Swish till 123 666 48 58: Skicka inbetalningskvittens som bekräftelse på er betalning efter 
anmälan. Bankgiro: 377-0138 
 
Skicka med er logotype i JPEG-format vid anmälan, vi kommer presentera de anmälda lagen 
löpande. 
 
Anmälan är bindande. 
Sista anmälningsdag 31/7 
Max 8 lag (Först till kvarn).  
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