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Förslag till dagordning: 
 

1. Årsmötet öppnande förklaras öppnat av _________________. 
 

2. Mötets fanns behörigt utlyst, annonserades på Facebook samt www.laget.se 3 
veckor innan mötet. 
 

3. Fastställande av röstlängd  - Av närvarande på mötet befanns xx st inneha 
rösträtt. 
 

4. Förslag av dagordning för årsmötet godkändes. 
 

5. Val av årsmötesfunktionärer: 
a) Ordförande  _________________ 
b) Sekreterare_________________ 
d) 2 st justeringsmän vilka tillika är rösträknare ___________och_____________ 

 
6. Fastställande av årsavgifter för 2026: 

Förslag till avgifter enligt följande: 
Medlemsavgift 250 kr  
Träningsavgifter: 
7, 9 och 11-manna: 1600 kr 
5-manna: 1000 kr 
Fotbollsskola: 350 kr 
Träningsavgift seniorlag kollektivt 40 000 
 

7. Styrelsens årsberättelse – fastställdes och lades till handlingarna. 
 

9. Revisorns berättelse gicks igenom av ________________och fastställdes. 
 

10. Årsmötets beslutade om ansvarsfrihet för styrelsen. 
 
11.       Val av styrelse  

b) Val av 2 ordinarie ledamöter för 2 år:  
Omval av ______________________ 
Nyval 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
 



c) Val av 2 styrelsesuppleanter för en tid av ett år: 
Nyval av______________________och______________________ 
Konstituerande av styrelse sker vid separat möte, där val av ordförande sker 
av en period av 1 år.  
 

12. Val av föreningens revisor 
 

13. Val av föreningens valberedning   
 

14.       Fastställande av aktiva respektive vilande sektioner:  
 

a) A-lagsektion herr  
b) Cafésektion 
d) Anläggningssektion 
e) Ekonomisektion 
f) Ungdomssektion 
g) Marknadssektion 

 

15.        Val av ombud: 
       Till Medelpads Fotbollförbund väljs  _____________samt______________ 

 

16.  Mötets avslutning. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



Styrelsens Årsberättelse 

Styrelsen för Essviks Allmänna Idrottsförening ger härmed sin redovisning av föreningsens 

verksamhetsår 2025. 

Styrelse 

Styrelsen har under 2025 haft följande sammansättning. 

 

Teodor Lundgren Ordförande, Ledamot 

My Rombin Ledamot 

Andreas Lundgren Ledamot 

Nina Nordlund Ledamot, Sekreterare 

Marcus Sawert Ledamot 

Mikael Bylin Suppleant 

Johan Nordin Suppleant 

 

Medlemsantal 

Förenings medlemsantal var vid verksamhetsårets utgång 197. 

 

Sektioner 

A-Sektion aktiv 

U-Sektion aktiv 

Marknadssektion aktiv 

Cafésektion aktiv 

Anläggningssektion aktiv 

Ekonomisektion aktiv 

Materialsektion inaktiv 

Dyketsektion inaktiv 

 

Valberedning aktiv 

Karl Jakobsson, ordförande 



Året 2025 

Verksamheten 

Ungdomsverksamheten bestod under 2025 av åtta ungdomslag i åldrarna 8 till 17 år med cirka 

145 ungdomsspelare och av en fotbollsskola med cirka 50 barn födda 2020-2018. 

 

A-laget spelade under ledning av huvudtränare Tony Lundberg och assisterande tränare Emil 

Norrman tillsammans med materialare Helene Nygren i division 5 Medelpad. Efter en stark 

vår kvalificerade man sig till uppflyttningsserien där platsen om uppflyttning till 

Medelpadsallsvenskan avgjordes i seriens sista match borta mot Östavall. En 5-3 förlust i den 

matchen gjorde att man spelar vidare i division 5 2026. 

 

Möten 

Årsmöte för verksamhetsåret 2024 hölls 31 mars 2025 på Essviksvallen under ledning av Anna 

Olofsson. Till ledamot för en period av två år valdes Nina Nordlund och till suppleant för en 

period av två år valdes Johan Nordin. Till föreningens revisor valdes Berndt Hjertström. 

Ett extra årsmöte hölls 10 december 2025 där Teodor Lundgren valdes till tillförordnad 

ordförande till nästa ordinarie årsmöte. 

Styrelsen har under året hållit 8 möten och medlemmar från styrelsen har deltagit på olika 

möten tillsammans med föreningens lag. Det har inom ramen för föreningen hållits 

föräldramöten, spelarmöten och planeringsmöten ute i de olika lagen. 

Föreningen hade representanter på Medelpads FFs ordförandekonferens, årsmöte, 

spelordningsmöte och olika utbildningar. 

Ekonomi 

Räkenskapsåret 2025 slutade med ett resultat på + 41574 kronor. Det gjorde att eget kapital 

ökade till 376 796 kronor.  

Medlems-och träningsavgifter var inför 2025 oförändrade enligt nedan. 

 

Kollektiv Träningsavgift Seniorlag: 25 000 kr 

Träningsavgift 7 mot 7, 9 mot 9 och 11 mot 11: 1600 kr 

Träningsavgift 5 mot 5: 1000 kr 

Medlemsavgift enkel: 250 kr 

Avgift Fotbollsskola: 350 kr 

 



För en detaljerad resultaträkning hänvisar vi till balansräkningen och resultaträkningen 

upprättade av vår kassör Jenny Södergren. Vi vill rikta ett stort tack till Jenny för hennes 

samarbete under året. 

Anläggning 

Vår anläggning består av tre gräs- och en grusplan. Bengt var även i år vår man på plats som 

planskötare och vaktmästare under april-oktober. Planerna var hela året i kanonfint skick tack 

ett gediget arbete av Bengt. Stort tack för det! 

Anläggningsgruppen med Johan Nordin i spetsen har jobbat med att hålla anläggningen i skick 

exempelvis med röjning av gräs mellan och runt planerna. Det finns behov av renoveringar och 

upprustningar på flera ställen så jobbet kommer fortsätta framöver. 

Olyckligt nog drabbades huvudbyggnaden av en vattenskada i februari 2026 vilken drabbade 

tvättstugan och intilliggande rum. Omklädningsrummen verkar ha klarat sig från större 

vattenskador. 

Styrelsen Slutord 

Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla ledare, spelare, föräldrar, anställda och andra 

engagerade som gjorde 2025 till ett fint fotbollsår på Essviksvallen. 

Målet för 2026 är att fortsätta ge alla våra ungdomslag och vårt A-lag möjligheter att träna, 

spela och umgås på Vallen och att behålla sammanhållningen i föreningen. 

//Micke, Andreas, Nina, Johan, Marcus, My och Teodor Lundgren 

 

Ungdomslagens Årsberättelser 2025 

Fotbollsskolan 

I år hade vi något färre barn än föregående säsonger men upplevelsen är att det har varit minst 

lika roligt på plan! I år ändrade vi anmälningsformuläret med en direkt fråga till föräldrar om 

vilka som var intresserade av att hjälpa till, på och utanför planen, och det var lyckat! Vi har i 

och med det fått 4 nya ledare och samarbetet har funkat bra. Många barn har fått prova fotboll 

i både lek och spel. Vi är såhär i slutet av året fortfarande totalt 50 i truppen och ytterligare 9 

ledare, varav ca 1/3 kommer starta lag. 2018 är i skrivande stund redan igång med uppstarten 

av sitt lag. Till nästa säsong letar vi ny administratör för tex barnregistrering och 

ledarbemanning.  

 

Vi vill särskilt tacka kassör för en bra dialog då många barn kommit och gått samt rikta ett stort 

tack till ledare och spelare i P2011 som hjälpt oss under säsongen! 

 

 



P-2017 

2025 var ett spännande år för vårt nybildade lag. Lyckligt för oss följde alla engagerade tränare 

i fotbollsskolan med barn i årskullen med till det nya laget och tog en ledarroll. Vi har varit 5 

personer i ledarstaben och i genomsnitt 17 barn i truppen. Vi valde att spela i ”lätt” serie med 

ett lag och det har passat oss bra med jämna matcher med både vinst och förlust. Vi fick det 

allra första sammandraget för året och den hölls inomhus i Essvikshallen och allt föll väl ut. 

Andra sammandraget på Vallen likaså. Vi har varit skonade från destruktiva beteenden omkring 

våra matcher och har haft en god upplevelse av den gångna säsongen. Vi har efterfrågat 

utbildning för våra tränare vid några tillfällen och hopps få möjligheten framöver. Barnens 

utveckling gällande spelet har varit helt magiskt att uppleva!  

Nu tar vi ledare och barn en välförtjänt paus tills efter nyår och förhoppningsvis smyger vi 

smått igång med inomhusträning i gympasal innan gräset är grönt. 

Vi vill tacka föreningen, de som sköter om planerna och särskilt ungdomssektionen för support 

och ser fram emot 2026! 

P-2016 

Säsongen startade i april detta år och vi har haft träningar 2 gånger i veckan samt matcher i 

Division 9D varje lördag.  

Under årets säsong har vi anordnat 4 st sammankomster på Essviksvallen och i Essvikshallen 

samt haft ett föräldramöte. 

Vi har fokuserat på att prata individuellt med respektive spelare för deras utveckling och 

trivsel i laget. Betyget var att alla trivs väldigt bra i laget och fick berätta vad de tycker är 

allra roligast, vad de vill ha mer eller mindre av samt gradera positionerna back, forward och 

målvakt och hur de upplever varje position samt berätta vilken de trivs bäst i. För oss ledare 

har det varit en värdefull information för att kunna fortsätta utveckla och skapa ännu bättre 

förutsättningar för våra spelare.  

Vi har i föräldragruppen sålt bland annat Newbody, mängder av hamburgare och anordnat ett 

minidisco vilket blev en väldigt populär tillställning.  

Vi har vid varje träning och vid varje match påminnt varandra om vårt lags 

grundvärderingar;  

- Vi spelar schysst  

- Vi har ett fint språk  

- Vi har roligt  

Vi har haft blandade åldrar i vårt lag fördelat mellan årskullarna 2016, 2017, 2018 och varit 

som mest 18 st registrerade spelare i laget. 

Vi hade även förmånen att välkomna 5 st spelare från Svartvik vilket var ett riktigt härligt 

tillskott till vårt lag.  



Vi har under säsongen spelat 2 cuper, Mitt Norden Cup och Äppellunda Cup vilka har bjudit 

på fina arrangemang och massor av fotbollsmatcher där barn och vuxna har njutit av 

fotbollens härliga gemenskap.  

Vi avslutade säsongen med en sista träning där föräldrarna spelade match mot våra spelare 

samt bjöd på glass vilket blev väldigt uppskattat.  

Vi vill tacka alla spelare, föräldrar, ledare och moderklubben för en riktigt bra säsong i sann 

Essviks-anda med vårt lags kampsång.  

"Vi är vita, vi är gröna. Vi är coola, vi är sköna. Ååååh Essvik!"  

P-2015 

Det här året har varit fullt av utveckling och energi för vårt härliga gäng! 

 Vi har välkomnat både en ny tränare och lagledare i ledarstaben och många nya spelare till 

truppen. 

Vi slipade tekniken inomhus i Essvikshallen innan utomhussäsongen drog igång, och det gav 

våra spelare goda förutsättningar inför säsongen. 

 

Första säsongen med spelformen 7-7, i två olika serier är avklarad med bravur. Vi har även 

varit med i två cuper. Vårcupen och vår första långväga cup - Härnösands fotbollsfest i 

augusti. Superkul! 

 

Nu har vi ett par träningar kvar innan avslut med den obligatoriska föräldramatchen. 

Efter det tar vi en välförtjänt vila från fotbollen och laddar batterierna inför säsongen 2026. 

P-2014 

Fjortisarna tränade en dag i veckan under vintern i sporthallen i Kvissleby. 

När gruset tinade fram satt träningarna och säsongen igång på riktigt. Kort därpå drog 

serierna igång. Laget hade två lag anmälda till seriespel i 7-7.  

Vårsäsongen blev tuff med många stora förluster. Laget hade genomgående problem att bli 

fulltaliga både på träningar och matcher. Mycket sjukdom och annan frånvaro gjorde att 

träning och spelet blev haltande. Pojkarna kämpade sig ändå vidare genom vårsäsongen för 

att sedan inleda sommarlovet med Hudik cup. Där kom vi ikapp lite och gjorde några riktigt 

fina insatser innan någon veckas sommarlov från fotboll.  

Efter uppehållet väntade Mittnorden cup med fler bra insatser innan serierna drog igång igen. 

En justering så att laget hamnade ett pinnhål ner i respektive serie gjorde att höstsäsongen 

bjöd på jämnare matcher och bättre spel trots fortsatt hög frånvaro. Vi slutar i dur och med 

tillförsikt inför nästa säsong då vi kommer att slå ihop truppen med -13 och anmäla ett 9-9 

och ett 7-7 lag till seriespel. 

Kämpa hårt. Vi både ger och tar. Vi glada rösten har.  

 



P-2013 

Den totala spelartruppen har under säsongen uppgått till 12 spelare mot 11 föregående säsong 

så till 2026 när vi går upp till 9 mot 9-spel måste vi ha hunnit fylla på i vår trupp. 

Vi har spelat seriespel i 7-manna under våren och hösten och även deltagit i Hudik Cup, Lilla 

VM och Härnö Fotbollsfest. 

Vid Hudik Cup i år valde vi boende på en skola, och cupen blev även i år. En väldigt rolig 

upplevelse för alla spelare, ledare och föräldrar så vi planerar att delta på en cup utanför 

distriktet även nästa säsong. 

Alla spelare och laget har även under denna säsong gjort stora framsteg jämfört med förra 

säsongen med goda cupinsatser, och bl.a endast två förluster under höstens seriespel. 

Vi ser med glädje fram mot nästa säsong. 

P-2011 

Ett gäng kämpande grabbar! Med 2 nya och taggade tränare startade vårsäsongen med träningar 

på Kubens konstgräs. Under säsongen har laget spelat 3 cuper och haft lag i C och B-serien. 

Det har varit många tuffa matcher. Inför höstomgången anordnades en uppskattad träningsdag 

hemma på Vallen där även pizza och 5-kamp ingick. Vi har även hunnit med en pingiskväll för 

att bryta av med något annat. Laget avslutade hösten på ett fint sätt där grabbarna jobbade och 

slet för varandra och där kom även våra 1:a vinster.  

Vi tackar för denna säsong! 

 


