Div 4 Medelpad 2024 MatCh prog ram

Fredag 3/5 Essviks AIF - IFK Timra 1-2 H

Lérdag 11/5 Sund IF - Essviks AIF 1-4 dlv Iv Medelpad 2024

Loérdag 18/5 Essviks AIF - Kubikenborg2 1-0 -

Fredag 24/5 Essviks AIF - Seldnger SK 2 2-2 Essviks AIF "'\
Fredag 31/5 Kovlands IF - Essviks AIF 1-0

Tisdag 4/6  Essviks AIF - IFK Sundsvall 3-6 VS m
Fredag 7/6  Svartviks IF - Essviks AIF 1-1

Tisdag 11/6 Essviks AIF - FC Kraftfull 3-4 Kovlands IF

Tisdag 18/6 Matfors IF - Essviks AIF 1-3 g
Fredag 9/8 FC Kraftfull - Essviks AIF 1-2

Lérdag 17/8 Essviks AIF — Svartviks IF 1-4 S H .

Lérdag 24/8 IFK Sundsvall — Essviks AIF 5-1 Lordag 3 1 augl’IStI kl' 1 2'00
Lérdag 31/8 Essviks AIF - Kovlands IF Essviksva"en

Lordag 7/9  15:15 Seldnger IP Seldnger SK 2 - Essviks AIF FREDRIKS TANKAR

Li)'rgag 14;9 17:45 Kolr?stgr'as Kubikkenborgs IF 2d— Essvik " R Hobh an
Lérdag 21/9 11:30 Vallen Essviks AIF - Sund IF Tuff match vantar mot tunga och jobbiga Kovlan
Lérdag 28/9 14:00 Konstgras IFK Timra — Essviks AIF som slass om uppflyttninga vi har haft det lite
Lérdag 5/10 11:30 Vallen Essviks AIF - Matfors IF tyngre nu podngmassigt pa slutet men jag tror vi

kommer lyfta oss nu dom avslutande omgangarna

rents

Moderklubb: Essvik
- Position: Mittfalt
Profilen Vad &r din personliga malséttning med
] sdsongen? Leverera fullt pd traningar och
matcher, skapa malchanser bid
Basta och samsta egenskap péa plan? foretagarna
Bast: Sliter tills jag dor
Samst: Syltfotter
Vad anser du din roll vara i&r?
Slita for laget och forséka dra igdng bra

stamning pa och utanfor plan
Vad ar det basta med Essvik? Allt
egentligen, férening som kért p& och varit EEP; X L E EAB

mitt hem fotbollméssigt
) PO | Favoritmat? Pasta kottfarssds
11 Har du en speciell ritual (tvdngstanke)

[
_ innan match? Precis innan avspark hoppar
Elias Staffansson jag alltid minst 2 gdnger : : B I I D B Y R A N

Betonghaltagning & Byggledning




Moderklubb: Kubikenborgs IF

Position: Mittback - Hégerback - Innermitt
Vad &r din personliga malséttning i &r?
Spela matcher b&de var och hést

Vad tror du att du kommer att bidra med?
Ledande roll dverallt

Favoritmatratt? Burgare

Hur ser den perfekta fredagskvallen ut?

3 podang hemma p& Vallen féljt av en segerdl i soffan
Bdsta resp. simsta egenskap som spelare?
Bast: Spelforstdelse och 1&nga passningar
Samst: Fokuset

Basta med Essvik? Vallen

Vem &r den béaste du nagonsin spelat med?
Patrik Eriksson-Olsson

. Hojdpunkt i livet? Att bli pappa

Emil Norrman gpeciell ritual infor match? Nej

Natur- eller konstgras? Natur

Ass tranare

foretagarna
h LF Visternorrland

NORR AB KARL HEDIN
s n LANDS -

FARG

t::schedins

mobler ~ kvissleby

ESSVIKS AIF KOVLANDS IF

23. Michel Sjodal (mv)
. Gustaf Svelander (mv)

. Simon Sjébom MIN FOTBOLL

Laguppstéllning i appen:

1
3
4. Hampus Eriksson

5. Emil Abbel Johansson

7. Robin Holmlund

8. Eliaz Edberg

9. Jonathan Ahlin

10. André Sjédal

11. Elias Staffansson

13. Emil Norrman

14. Anton Westin

15. William Asenlund

16. Max Olsson

17. Tim Strém

18. Philip Hagblom

21. Henri Sjodal

22. Daniel Naslund

26. Niklas Pedro (K)

27. Kevin Tumfart

28. Henrik Eriksson

29. Ludvig Lehman-Uppling
30. Elliot Samuelsson-Ostlund
31. Mohamadou Sumareh

32. Albert Forsberg
100.Marcus Sawert

Tabell div IV Medelpad 2024

. Rasmus Hogdahl 1. Svartviks IF 1229 2 14-12319
__ Joakim Lehman 2. Kovlands IF 128 1 327-27 025
. Martin Uhlin 3. FC Kraftfull 126 2 426-2%4 22
. Bassirou Nordén 4. IFK Timra 12206 1 538-29 919

5. Kubikenborgs IF2 11. 6 0 5 21 - 10 11 18
Trénare:  Fredrik Martinsson 6. Matfors IF 1251 626-26 016
Ass.trdan: Emil Norrman 7. IFK Sundsvall 1225 0 7 31-27 415
Mtrl: Jonas Westin 8. Essviks AIF 1224 2 6 2-28 -6 14
Mtrl/Sjukv: Helene Nygren 9.SeldngerSK2 11 3 3 5 26 -33 -7 12
Lagledare: Johan Forsberg 10. Sund IF 12,0 2 10 11 - 55 44 2
Ovriga matcher Domare
30 aug IFK Timrd - FC Kraftfull Nils Borlin

Ass. Domare 1

Nils Borgstrém

Ass. Domare 2

Fnan Mebrhatu Tewelde

31 aug Sund - Seldnger
31 aug Matfors - Svartvik
31 aug Kuben 2 - IFK Sundsvall




