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Välkomna! 

1. Kort tillbakablick på hösten
2. Träningsnärvaro
3. Covid och rekommendationer från 

förbundet
4. Ekonomi, lagkassa
5. Uppdrag till föräldrar
6. Inför resten av säsongen



Hösten 2021

Vintrosa beach TeambuildingMålvaktsträning Hellton cup

Matcher

Julavslutning

52 träningar
2 cuper

11 seriematcher
3 träningsmatcher

Med mera…



Träningsnärvaro 16/8 – 31/12 2021

Det ska vara roligt och 
utvecklande att spela 

handboll i Guif.



Covid-19 och förbundets rekommendationer

• Vi följer Svenska handbollförbundets rekommendationer.

https://www.svenskhandboll.se/Nyheter/HandbolliSverige/Medanledningavcoronaviruset/

 Från och med den 23 december till och med den 16 januari avråder Folkhälsomyndigheten 
från att arrangera cuper, läger eller större sammankomster för alla åldersgrupper.

 Avrådan gäller inte ordinarie träningsverksamhet och inte heller enstaka matcher inom ramen 
för ordinarie seriespel, dock behöver riskreducerande åtgärder sättas in.

 Den som har symptom ska inte delta i eller närvara vid vår verksamhet.

 Folkhälsomyndigheten rekommenderar att den som träffat någon med konstaterad covid-19 
testar sig.



Ekonomi och lagkassa

• Lagkassan: 51 200 kronor

• Vinst på bingolottoförsäljningen var 9061 kr! 

• Pantrace januari

• Kommande försäljningar:
• RC-häften februari
• Annan försäljning för laget, t.ex. Nick’s proteinbars Team Forza?

• Framöver: Kan tjejerna ta större ansvar för att dra in pengar till lagkassan och även få 
påverka vilka aktiviteter som görs för pengar de drar in?

Partille cup:
Deltagaravgift inkl. 

boende och mat 
2450 kr/person



Uppdrag till föräldrar
• Vi behöver fler som hjälper till kring laget!

• Idag:
• Tränare Emma, Daniel, Fredrik T, Johan
• Lagledare Cici
• Föräldragrupp Ida (försäljningar, uppdrag), Maria (kassör), Lotta
• Sekretariat Erika, Fredrik G, Anton, Ronny, Peter B, Peter E
• Bingolotter/RC-häften Heikki

• Vi behöver
• Fikaansvarig till hemmamatcher
• Sociala aktiviteter/teambuilding
• Bingolotter/RC-häften (ny)
• Klädbeställning
• Material (bollar, sjukväska, västar)
• Sponsring?

Välkommen i 
gänget kring F08!



Inför resten av 
säsongen

Träning 
• Mån, ons, tors (samma tider)
• Extra 15 min fys på onsdagar – ny starttid kl 17.45
• Torsdag kl 16.00 – ok att komma lite sent från 

skolan! Kom hellre sent än inte alls.

Extra utvecklingsmöjligheter
• Träning med F07 vissa fredagar.
• SUL (spelarutbildningsläger).  
• GUIF camps sportlov, påsklov (Kristján Andrésson)

Seriespel
• Nivå 1 Östra och Nivå 2 Södra: cirka 16 matcher 

återstår jan, feb, mars.

Cuper
• Irstablixten april
• Partille cup juli

Övrigt
• Träningsmatcher
• Kolla på GUIF dam/herr i allsvenskan/handbollsligan
• Sociala aktiviteter



Frågor och funderingar?

Tack för idag!


