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VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Moten har hallits manatligen bortsett fran sommarmanaderna
samt december.

Medlemmar antalet medlemmar uppgick till 295 st (2022: 206 st)

Lyckevallen underhallet av Lyckekvallen skots regelbundet av
en sammankallad parksektion. Fastigheten ar
fullvardeférsakrad. Maskiner och inventarier
ar férsakrade i Dina Forsakringar.

Idrotten rapporter fran de olika sektionerna foljer
Ekonomi se separat bilaga fran kassoren
Ovrigt | ar skedde det traditionsenliga Nationaldagsfirandet

pa Lyckevallen i samspel med Ervalla Kulturgards sommar-
avslutning vilket innebar en hoppborg i form av en
hinderbana. Saft- och bullkalas, nationalsang av UIf Helmer,
férmatch av féreningens barn samt lineup av desamma.
Sist ut fotbollsmatch for seniorlaget mot Lillkyrka dar det
blev hemmaseger med 5-3.

Foreningens funktionarer tillsammans med vara sommar-
jobbare deltog under dret pa matmarknaden i kyrkbyn,
Jarlemarken och Rikspokalen. Dar saldes lotter, hamburgare,
lask och godis.

Forsaljning av Bingolotter, Julkalendrar, Sverigelotter och
Restaurangchansen har skett under aret.

Ervalla SK har deltagit med utsedda ledaméter pa moéten

kallade av Orebro Lans Fotbollférbund, Idrottsforbundet
samt SISU.

Styrelsen vill framféra ett varmt TACK till alla som har varit med
och pa olika sdtt bidragit till foreningens verksamhet.
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Lennart Andersson Ann Stenmark Hillhed Jennie Lantz
Henrik Appelgren Per-Ake Sérman Diana Emerentz
Rickard Nilsson Fredrik Johansson Anna Kall
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BILD: NERIKES ALLEHANDA

LYCKEVALLEN

Undertecknad har av styrelsen fatt i
uppdrag att skriva en samman-
fattande verksamhetsberattelse om
parksektionens géromal under det
ganga aret.

Under 2023 har en stadig karntrupp
kdampat mot de yttre elementen pa
Lyckevallens grona fina ytor.

Nedanstdende personer bildade
Parksektionen och hade som ansvar
att klippa och ritsa Lyckevallens
fotbollsplaner:

Joel Karlsson, Bengt-Erik Frejd,
Fredrik Johansson, André
Kihlstrom, Henrik Appelgren och
Hans-Ake Sérman.

Allting har fungerat bra. En stor
arbetsinsats har lagts ner pa ytorna
runt omkring av ordférande Lennart,
som aven haller i tradarna under
diverse arbetsdagar och kvallar.

Parksektionen har skott den
arliga klippningen mellan april
och oktober samt dven en del
rojning under elstangsel samt
sagat ner buskar och sly.
Hans-Ake har ansvaret for
godsling och har ombesoérjt med
snordjning nar sa har behdvts.
Fredrik har skott service och kopt
bransle till grasklippare och
rojsag. Arbetskvallar samt
formiddag pa l6rdagar har agt
rum, Alla som har kunnat och
velat vara med att snygga till
Lyckevallen samt vara en del av
gemenskapen i Ervalla SK har
deltagit.

For Parksektionen,
Hans-Ake Sérman
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BILD: NERIKES ALLEHANDA

anslorsakrinear
reslasen

LENNART OCH KERSTIN -
ARETS FORENINGSHJARTAN

| februari 2023 gick den allra forsta
Idrottsgalan i Orebro av stapeln pa
Conventum. Under hogtidliga former
med allt en gala ska innehalla
delades priser ut till lanets framsta
idrottare, ledare och prestationer
utdver det vanliga.

| kategorin ARETS FORENINGSHJARTA
var vara alldeles egna Lennart och
Kerstin Andersson nominerade. De
kammade ocksd hem utmarkelsen.
Lennart bjod pa kvallens harligaste
tacktal som belénades med varma
applader och staende ovationer.

Lennart och Kerstin tilldelades priset
av Lansforsakringar Bergslagen och
motiveringen 16d:

"Lennart och Kerstin Andersson brinner
for Ervalla sportklubb. Sedan 1970-
talet skoter de det mesta i klubben.
Saljer lotter, spikar, fixar med gréset,
mdalar, sitter i styrelsen, gor alla inkdp,
planterar blommor, stadar, putsar
fonster, byter gardiner, stdr i kiosken,
sdljer godis och kaffe, hjélper till pd
traningar och matcher. Listan kan
géras hur Idng som helst for detta par
vars hjértan klappar fér Ervalla
sportklubb."”
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FOTBOLL

DIVISION 6

Arets fotbollssasong skottes av
Christoffer Wickman och Lars
Larsen med Per-Ake S6rman som
lagledare. Vi borjade i slutet av
januari pa Lillans konstgras dar vi
spenderar férsasongen numera.
Tva pass i veckan plus vanskaps-
matcher samt arets lokala cup.

Vi lyckades ta oss ur gruppspelet
detta dret men nar vi stotte pa div.1
laget Orebro Syrianska i 16-dels-
final hemma pa Lyckevallen i maj
manad sa var det slut pa det roliga.

Serien inleddes sista veckan i april
pa Lyckevallen mot Vivalla SK. En
komfortabel storseger men sedan
foljde en tuff maj manad med
skador och sjukdomar i laget med
manga matcher att avverka.

Juni var tvartom, en manad vi gick
fullti serien efter segrar mot
Lillkyrka hemma pa nationaldags-
festen samt att topplagen Skyllberg
och Laxa slogs tillbaka.
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Efter sommarvilan var det dags for
en augustimanad dar oversvam-
ningar gjorde sa att vi inledde
hostsasongen pa Frojevis konstgras
mot Ammeberg. En mallés till-
stallning som gjorde att topplagen
for ivag. Vi l6ste sen segrar mot Vox
och Jarnboas innan manadsskiftet
som gjorde att vi slapp titta bakat i
tabellen. Under sista manaden sen
blev det enbart ett kryss, i sista
omgangen mot Laxa IF. Vara toppar
fanns i laget for att sla de basta och
det visade vi, bortsett seriesegrarna
BK Ettfyra tog vi poang av alla
lagen. Tyvarr tappade vi aven
podng ocksa mot alla lag i serien
och det hdller inte om man skall

sluta hogre upp an en mitten-
placering.

Vi tackar Christoffer Wickman for
de tva senaste sasongerna da han
nu lamnar over stafettpinnen till ett
helt gang i ledarstaben da vi blir
fler kring laget. Tre spelande
tranare som alla kliver fram och tar
ansvar under 2024, Pontus
Reinholdsson, Lars Larsen, David
Johansson samt tva stycken ledare
pa kanten i form av Peter
Johansson och Par Specktor samt
undertecknad som fortsatter ett ar
till som lagledare och alltiallo.

Mot nya mal 2024
Per-Ake S6rman
Lagledare




FOTBOLL

FUTSAL

Slutdelen av dret innebar futsal for
ESKs seniorer. Nykomlingar i arets
"futsaltrea” med nio seriematcher att
genomfora under arets sista
manader och en bit in i januari. Runt
lucia kom ocksa inbjudan till vinterns
AlF-cup, en cup som ESK vann 2011
och som slar hogst av alla cuper i
ldnet under vintern. Lagg dartill att
NA sander samtliga matcher och
lokalmedia haussar upp cupen.
AlF-cupen innebar en grym cup bade
pa planen och vid sidan av med all
publik. | gruppspelet slog vi ut
favoriten

Assyriska i sista matchen genom att
vinna med 1-0 nar ett kryss hade
rackt for dem. Vi vann kvartsfinalen i
en dramatisk straffsparkslaggning
mot Karlslunds IF men i semifinalen
foll vi ihop efter en 3-0 ledning och
forlorar sen i férlangningen. En
tredjeplats i comebacken slog manga
med hapnad men nar de sen fick se
var framfart i seriespelet forstod de
att vi hade en helt grym vinter. Sex
segrar, tre oavgjorda och inte en
enda forlust ger en uppflyttning
kommande vinter till Ianets hdgsta
futsalserie dar vi framdver har chans
att sldss om DM-medaljer.

Ansvarig ledare under vintern
Philip S6rman




BARN & UNGDOM

FOTBOLL FOR
BARN 7-8 AR

Under aret har barnen fortsatt sin
traning och utveckling. Fokus ar
fortsatt pa rorelse- och bollgladje
men nu aven med tavlingsmoment i
form av matcher.

Laget har trdnat en gdng i veckan
med nagra veckors uppehall under
juli. Under vintermadnaderna
inomhus i Ervalla Skolas gymnastik-
sal och under sommaren och
hosten pa Lyckevallen.

Det ar 26 stycken aktiva spelare, 12
flickor och 14 pojkar. Laget leds av
Anna Kall, Ola Réjler, Joakim
Holmquist och Diana Emerentz.

|

Under aret deltog laget i 3 stycken
poolspel i spelformen 3 mot 3, med
tre eller fyra lag representerade
varje gang. Under december
spelade tjejerna nagra
traningsmatcher i futsal.

En sommaravslutning med
obligatorisk foraldramatch och
grillning genomfdrdes. Infor jul
firades ett lyckat fotbollsar med en
terminsavslutning pa JumpYard.

Malet for 2024 ar att trana vidare,
fortsatta bygga en stark lagkansla
och spela poolspel och cuper i
spelformen 5 mot 5.

Vi tackar spelare och foréldrar for ett
fantastiskt roligt ar med det hédr
underbara gdnget!




BARN & UNGDOM

VAR- OCH HOST-
TERRANG

Vid inte mindre an 7 tillfallen i maj,
onsdagar och s6ndagar,
arrangerades terrangldépning runt
Lyckevallen. Tre olika startgrupper
for olika aldrar sprang tre olika
distanser. Under hdsten
upprepades aktiviteten vid 5
tillfallen innan kvallarna blev for
morka.

Deltagarna var mellan 2 och 12 ar.
Varje malgang firades med saft och
frukt. Vid avslutningstillfallet bjéds
barnen pa korv och erhdll den
atravarda medaljen.

Josefin och Isak stod for initiativet
och arrangemanget.

PASKLOPPET

Pa langfredagen genomforde
ungdomssektionen ett springlopp
for alla barn i Ervalla, aven
ickemedlemmar, fér att erbjuda en
aktivitet for alla pasklovslediga pa
hemmaplan. Vi bjéd pa
hamburgare, godisregn och
paskharen kom pa besok.

115 barn deltog i loppet och det

blev en harlig start pa pasken 2023.

FOTBOLL FOR
BARN 5-6 AR

Under augusti/september
genomfordes bollkul for 5- och 6-
aringar pa Lyckevallen. 15 stycken
harliga knattar fick under 6 tillfallen
prova pa att spela fotboll, lara sig
grunderna och framforallt leka och
busa. Ledare for aktiviteten var
Diana Emerentz. Malet for 2024 ar
att ta upp aktiviteten igen, hitta
flera ledare och undersdka om
intresse for att starta ett lag finns.

KNATTEGYMPA

Bade under varen och hosten hélls
det gympa i gymnastiksalen for
barn mellan 2 och 6 ar. |
genomsnitt deltog 20 barn per
gang. | en hinderbana tranas
rorelse, balans och motorik men
aven turtagning, att hjalpa
kompisar och att lyssna. Saklart
finns aven bollar. Gympan leds av
foraldrar som hjalps at for att
mojliggdra aktiviteten, som ar
mycket uppskattad.
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VI LIRAR
BLAGULT

Veckan fore midsommar
arrangerades fotbollsskolan for 25e
aretirad. Vi har de senaste aren
arrangerat veckan oavsett om det ar
35 deltagare eller 11 stycken just for
varje individs skull. Ledare var
Cornelia, Isak & Josefin via
kommunens feriepraktik.

Deltagarna genomfdérde fyra dagar
med ett férmiddagspass bestdende
av bollkul inklusive ett avbrott for
mellis.

Som en féljd av fotbollsskolan
lottades var forening ut att vara
matchknattar i herrlandslagets
landskamp mot Estland pa Friends
Arena den 19 november.

Med kort varsel lyckades vi hitta
sponsorer och fa till arrangemanget.
En grakall novemberkvall gjorde 22
barn fran Ervalla entré pa
nationalarenan i landslagsdrakt -
tillsammans med landslaget i Janne
Anderssons sista match.

Det blev en fin kvall med hyllningar
till den avgdende férbundskaptenen,
manifestationer for demokrati och
yttrandefrihet och inte minst svensk
seger. Att ha varit en del av detta
kommer vara minnen for livet for
saval barn som foraldrar.




MOTION & TRANING

HALSOPASS

Under 2023 har traningar pagatt
saval i kyrkbyns idrottshall som
utegymmet pa Lyckevallen. Var-,
sommar-, hést- och vintertraningar
har skett Idpande med onsdagar
som utgangspunkt. Varen och
hésten halls inomhus med olika
olika stationsdvningar men aven
pulspass. Sommartid haller vi till pa
Lyckevallen i utegymmet.

Vi ar mellan 10-20 stycken i olika
aldrar som narvarar pa vara pass.

Totalt ca 40-talet pass vilket
innebar ungefar ett i veckan
bortsett fran hogtider och
semestrar

Ledare fran Ervalla SK har under
2023 varit Ingela, Johanna &
Sandra

INNEBANDY

Séndagar och mandagar ar lika
med innebandy i Ervalla Skolas
gympasal. Aktiviteten sker i
motionssyfte och for gemenskap.




SPONSORER 2023

Med engagemang och intresse for Ervalla och Lyckevallen
har foljande foretag och foreningar maéjliggjort for var
forening att fortsatta finnas och skapa det vi vill - en plats
for barn och vuxna att idrotta pa, skapa relationer och inga
i en gemenskap. Ert stéd ar livsviktigt for oss. Tack.

BEHRN FASTIGHETER AB
BERGSLAGENS SPARBANK

BRA TEKNIK | BERGSLAGEN

CARE OF BEDS

DEBUT

ELPROFILEN

ERVALLAHUS AB

FORSLEN MOBIL LASTBILSSERVICE
ICA NASBYHALLEN

ICA MAXI EUROSTOP
KLUBBTEAMET :
KNUTSSON TRANSPORT OREBRO AB
KALLS ENTREPRENAD & LANTBRUK
JARLE BYGG AB

LANNALODGE

LARSSON BUSS OREBRO.

MAGNUS SODERLUNDS AKERI

M OSTERMANS ENTREPRENAD AB
NARLANT

‘" RASMUSBYN

'\ SANDBERGS GRAV | ERVALLA AB
J SVENSKA KYRKAN

J

Q{%\ ETT STORT VARMT TACK TILL

SABBATSBERGS MISSIONSFORENING
FOR EN GENEROS DONATION TILL VAR
UNGDOMSVERKSAMHET

. .
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