Hej pé er!

Nu bérjar Linképingscupen ndrma sig s har kommer lite information om vad som géller.

Gemensam avresa sker fran Visby fredag 4/4 samling vid trdffpunkt Gotland
kl. 06.15 dar kommer vi packa in oss i bilarna som vi kommer dka med.

Med hénsyn till forra arets erfarenheter dnskar vi att tjejerna tar med sig egen frukost. Beroende pa hur
spelschemat ser ut, kommer vi att anpassa lunch och middag nér vi har fullstdndig information.

Som ni kanske redan forstatt, har vi &nnu inte fatt tillgadng till det aktuella spelschemat. Forra aret hade vi
var forsta match redan pa fredagskvillen.

Vi kommer att checka in och bo vid Katedralskolan,
Platensgatan 20, 582 20 Linkdping

Vi kommer ata alla vara maltider vid pa Berzeliusskolan,
Gustav Adolfsgatan 25, 581 81 Linkdping som ar en 9 minuters promenad ifran dar vi bor.

For dem som vill kan man skaffa ett konto och fdlja matcherna pa denna lank.
(Kostar i alla fall forra aret)
https://solidsport.com/Ifg

Vi dar hemma med bdten 23:25 pa séondagen 6/4
och vi méts upp vid triffpunkt Gotland.

Om ndgon/nagra behéver medicin sé ta med det och informera gérna oss ledare pa plats ocksa aven fast
vi redan har informationen.

Lite forhallningsregler
Fickpengar: Vi tdnker att tjejerna kan fa ha 100 kr dag med sig alltsa 300: -

Mobiltelefoner, ”paddor” mm. Lidmnas in ndr vi samlas och vi kommer lata tjejerna fi mobilerna under
vissa tidpunkter under kvéllarna/morgonen. Detta gor vi for att tjejerna ska vara mer sociala med
varandra och inte i den digitala varlden. Sjalvklart s kommer tjejerna kunna ringa hem nér dem kdnner
for det.

Godis: Inget godis behdvs tas med. Det rdcker med deras fick peng.


https://solidsport.com/lfg

Pack/checklista till Linképingscupen:
Tranings/matchkldder:

* Skor,

*  Strumpor (girna flera par om ni har),
*  Matchshorts

*  Uppvarmningstrojor

*  Vattenflaska

*  Klubba

*  Innebandy glaségonen
*  Overall

*  Vaskan

*  Handduk

*  Schampo/tval.
*  Gdarna en liten ryggsack som man kan packa matchsaker i.

OBS! Bra att mérka sina saker med namn for att undvika att vi blandar ihop varandras saker.

Ndgot att sova pa:

Observera att luftmadrasser far ha en maximal bredd pa 90 cm eller sa kan liggunderlag anvédndas. Det
ar viktigt att undvika fér breda madrasser for att sdkerstélla att alla far plats i sovsalen. Stérre madrasser
bor undvikas for att underlitta transporten i fordonen. Vi har blivit tillfrdgade om tva personer kan dela
pé en storre madrass, vilket vi har godkéant.

OBS! (Kolla madrassen sé att den ar hel, innan vi dker)

Néagot att sova i:

*  Sovsdck helst da tacken tar upp mer plats
*  Kudde
*  Pyjamas/t-shirt och shorts

Extra klader mm:
*  Underklader
= Strumpor

*  t-shirts,
*  byxor,
* skor,

«  tofflor (foppa, flipflopp eller nagot liknande) for att fotterna ska fa luftas mellan matcherna
*  Nagon tjockare tréja,
*  Jacka,
*  Hygienartiklar:
tandborste, tandkram, tval, schampoo, balsam, handduk etc,
*  Nagot till att forvara smutstvatt.

Glom inte: Ett glatt humor.

Vid fragor, tveka inte att hora av er till ndgon av oss ledare!

Christian Johansson 0702020559
Amanda Dahlstrém 0763073755
Patrik Almqvist 0707762339
Henrik Fredén 0735257788
NilsGunnar Eriksson 0703030495

Med véanliga Innebandyhélsningar!
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Dem olika hallarna.

Ljunkans Gymnastikhall
Bollgatan 582 54 Linkoping
karta

Campushallen
Johannes Magnus vig 21 583 30 Linkoping (app: MobilPark)
karta

Collegium
Teknikringen 7 583 30 Linkoping (4 timmar gratis parkering)
karta

Ebbepark
Ebbegatan 11 582 13 Linkoping
karta

Ekholmshallen
Ekholmsvdigen 48 589 25 Linkdping (app: LinPark)
karta

Folkungahallen
Folkungagatan 17 582 35 Linkoping (app: LinPark)
karta

Karnahallen
Gamla Ledbergsvigen 18 586 62 Linkoping (gratis parkering)
karta

Linkopings Sporthall
Snickaregatan 35 582 26 Linkoping (app: LinPark)
karta

Ljungsbro Sporthall
SporSportvigen 3, 585 71 Ljungsbro (app: LinPark eller gratis parkering)
karta

Stureforshallen
Nickrosvigen 4 589 61 Linkoping (app: LinPark eller gratis parkering vid Sturefors IP)

karta

Vasa Arena (1 & 2)
Kristinagatan 12 582 32 Linképing (app: LinPark)
karta

Vasahallen
Gustav Adolfsgatan 21 582 32 Linkoéping (app: LinPark)
karta

Valkebohallen
Valkyriagatan 7, 583 72 Vikingstad (gratis parkering)
karta

Wahlbeckshallen
Rydsvigen 5, 584 32 Linkoping (gratis parkering)
karta

Anestadshallen
Hddggvigen 17B 587 31 Linkdping (app: LinPark)
karta

En egen gjord googlemaps sparad lista for samtliga hallar, boendet, m.m.
https://maps.app.goo.gl/AXaPr4ApqvV52BY46



https://www.google.com/maps/place/Ljunkans+Gymnastikhall/@58.4150983,15.6428699,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f9bcad2b2ed:0xe657b70eb53a9876!8m2!3d58.4150955!4d15.6454448!16s%2Fg%2F11h0_ms_64?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Campushallen/@58.3947781,15.5763683,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f718e452711:0x112918b9505f4594!8m2!3d58.3947753!4d15.5789432!16s%2Fg%2F11dyjmm36?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Collegium,+Teknikringen+7,+583+30+Link%C3%B6ping/@58.3936687,15.5596013,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f7be9df3f37:0x615509c240ba715b!8m2!3d58.3936659!4d15.5621762!16s%2Fg%2F1q2vx3tg7?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Campushallen+Ebbepark/@58.4037078,15.6011449,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f66a0cb99c5:0x724b1855cee75150!8m2!3d58.403705!4d15.6037198!16s%2Fg%2F11nyc857t7?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Ekholmshallen/@58.3803662,15.6737022,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596e858bc1638b:0xba9649b216e8d0ec!8m2!3d58.3803634!4d15.6762771!16s%2Fg%2F11c20d7z5c?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Folkungahallen/@58.4100866,15.6019006,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f3ed0bfe835:0xf7b2f0abd8a7f54d!8m2!3d58.4100838!4d15.6044755!16s%2Fg%2F11b88mpjsd?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/K%C3%A4rnahallen/@58.418057,15.5116585,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x465965c715cdf8ad:0x56416618d0b9418b!8m2!3d58.4180542!4d15.5142334!16s%2Fg%2F11cr_t96rz?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Link%C3%B6pings+Sporthall/@58.407267,15.6280607,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596ed905c84839:0x9f3d77af1dd85a25!8m2!3d58.4072642!4d15.6306356!16s%2Fg%2F11dylv75f?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Ljungsbro+Sporthall/@58.5063041,15.5011099,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4659673e1ba0e805:0xea37430883e30d6c!8m2!3d58.5063013!4d15.5036848!16s%2Fg%2F11b77dsl86?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Stureforshallen/@58.3293046,15.7237524,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596d113176080f:0x4b6b28bd228ed4de!8m2!3d58.3293018!4d15.7263273!16s%2Fg%2F11ssclxc0p?entry=ttu
https://maps.app.goo.gl/F8Ugfnt3aGeRqwSeA
https://www.google.com/maps/place/Vasahallen/@58.4161092,15.6106819,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f30a5f31c9f:0xe8c5144cfb2abe2c!8m2!3d58.4161064!4d15.6132568!16s%2Fg%2F11b7hps10s?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Valkebohallen/@58.3834635,15.4400212,16z/data=!4m6!3m5!1s0x46596579eec85fc7:0x28e58aeb0f82622e!8m2!3d58.3834607!4d15.445171!16s%2Fg%2F11ss4x1s6z?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Wahlbeckshallen/@58.409198,15.5509912,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4659658b054ea741:0x4e4cfe42c4d694f1!8m2!3d58.4091952!4d15.5535661!16s%2Fg%2F11b6pzmk3t?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/%C3%85nestadshallen/@58.392737,15.6491491,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x46596f375b018ea3:0xf544ffb94ccdec42!8m2!3d58.3927342!4d15.651724!16s%2Fg%2F11ssclzbgd?entry=ttu
https://maps.app.goo.gl/AXaPr4ApqvV52BY46

