
Inför cupen 

Resan:  

Fredag morgon avgår båten kl 7.15, samling kl 6.20 var Träffpunkt Gotland. 

Vi åker direkt mot Linköping, stannar i Nyköping och äter lunch. Söndag 

kommer båten in kl 23.05, då hämtas alla vid Träffpunkt Gotland. 

Måltider: 

Fredag: Frukost tar man med själv, lunch står laget för, kvällsmat cupen 

Lördag: Alla måltider cupen 

Söndag: Frukost o lunch cupen, kvällsmat står laget för 

Övrigt: 

Vi åker i tre minibussar, ledarna bestämmer vem som åker i vilken buss. 

Ha gärna med två klubbor fall om en går sönder, kolla innan att de är 

godkända, dvs att blad eller skaft ej är trasigt. 

Spelarna kommer få köpa godis/snacks/läsk på söndagen för max 100 kr. Så 

skicka med 100 kr till spelaren eller om de har betalkort och pengarna finns 

på kontot. 

Det är bra om spelarna har med lite frukt, bars eller annan nödproviant men  

undvik sånt som innehåller nötter. 

Vi ledare kommer ha med lite frukt, macka och dricka som vi bjuder laget 

på vid behov. T.ex. på kvällen innan vi ska sova. 

Begränsad mobiltid, vi är där som ett lag som ska umgås och ha roligt. 

Läs igenom och prata med spelarna om Endres policy innan cupen, finns på 

Endres hemsida under dokument. 

Linköping Floorball Games 2023 kommer att livesända matcher i samarbete 

med SolidSport.  

Länk till cupens kanal hittar ni här: https://solidsport.com/lfg 

Passa på att köpa ett all access pass till samtliga matcher. Early Bird 

erbjudandet gäller fram till 29/3. 

- All Access: 199:-  

- Early Bird: 159:- 

- Pris per sändning: 69:- 

 

 

 

 

https://solidsport.com/lfg


Matcherna ligger nu i kalendern. Blir det ojämnt antal matcher man får spela 

så går vi efter träningsnärvaron. Se spelschema nedan: 

 

 

Här är packlistan inför cupen: 

  

Tänk på att det inte finns så mycket plats i minibussarna eller i skolsalarna 

där vi ska sova, så packa inte med för mycket. För att det ska synas att vi 

tillhör samma lag så reser vi i träningströja/matchtröja och overall.  

 

hel luftmadrass ( max 90 cm bred )/liggunderlag sovsäck/litet sovtäcke liten 

kudde ev. pump (behöver inte alla ha) 

 

badlakan 

necessär (tandborste, tandkräm, tvål, schampo, balsam, hårborste, 

deodorant, snoddar) ev. mediciner (värktabletter, allergimedicin, 

astmaspray) ev. bindor 

 

matchställ 

klubba gärna 2 st 

skor inomhus o utomhus 

glasögon 

vattenflaska 

 

några rena underkläder 

strumpor 

nattlinne/sovkläder 

plastkasse till blöt handduk m.m. 

 

Eventuellt, om man vill: 

ren t-shirt och byxor till hemfärden 

kortlek, bok, litet spel... 



mobiltelefon och laddare 

nödproviant (frukt eller morötter, bars utan nötter i eller liknande) Lämna 

gärna era smycken hemma, annars får man själv ta ansvar för dem. Tex ha 

med en smyckespåse.  

 

Packa gärna i en liten ryggsäck eller träningsväska då vi eventuellt kommer 

att promenera och bära en del mellan matcherna.  

 


