
 
Smålandsidrotten bjuder in till: 

Föräldrautbildning för idrottsföräldrar  
i Emmaboda kommun 
– Så stöttar du ditt barn inom idrotten 
 
Skälen till att barn och ungdomar 
idrottar kan vara många. Som förälder 
spelar du en avgörande roll för om de 
upplever den organiserade idrotten 
positivt eller negativt. 
 
Under kvällen lyfter vi följande frågor: 
 
- Vad kan du göra för att bli en så bra idrottsförälder som möjligt? 
- Stöttar du ditt barn på bästa möjliga sätt inom idrotten? 
- Vad måste du vara uppmärksam på som idrottsförälder? 
- På vilket sätt är vi och kan vi vara föredömen för våra barn och ungdomar 
inom idrotten? 
- Hur stöttar vi ledarna i föreningen? 
- Vilken roll har vi som föräldrar i föreningen? 
 
När: Torsdagen den 19 oktober kl. 17.30-20.30 

Var: Lindås Folkets hus 

För vem: Alla idrottsföräldrar i Emmaboda kommun 

Kostnad:  Kostnadsfritt 

Anmälan: Ingen anmälan 

Frågor: Kontakta Philip Rosqvist, Smålandsidrotten, tel. 070-508 91 46, 

philip.rosqvist@smalandsidrotten.se 

Vi bjuder på kaffe/te och kvällsmacka! 

VÄLKOMNA! 
 

Foto: Bildbyrån 


