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Spelarutveckling

Symboler

n Forsvarsspelare
Spelares vag utan boll
a Bollhallare
Spelares vag med boll
Anfallsspelare
Bollens vag
Malvakt
n \Vastar
Rektangel
Boll
= infe 3:e lag/spelare
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Tredjedelar
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Spelytor
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Yttre korridorer

Inre korridorer

Central
korridor
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Spelets skeden

Omstallning Férsvarsspel

Atererdvring Férhindra
av bollen speluppbyggnad

Forhindra och
radda avslut

Anfallsspel Forsvarsspel

Speluppbyggnad ar skedet nar laget har bollen och Férhindra speluppbyggnad ar nar motstandarna har
motstandarna har intagit forsvarsformation. bollen och laget intagit forsvarsformation.

Kontring ar skedet nar laget erdvrat bollen och Af!fﬂfﬁﬂhgér skedet nar motstandarlaget erdvrat

motstandarna inte har hunnit inta férsvarsformation. bollen och laget inte har hunnit inta forsvarsformation.

Komma till avsiut och géra mal ar skedet nar laget Forhindra och radda avslut ar skedet nar motstandarna
kan komma till avslut genom skottférsék, centralt kan komma till avsiut genom skottférsok, centralt
genombrott eller inldgg/cut-back. genombrott eller inldgg/cut-back.




