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Spelarunderlag EHC senior säsong 2017/18 i div 4 Östergötland  
 
Personuppgifter 
Efternamn Förnamn Personnummer 

Adress Mobilnr Mail 

Senaste klubb År Serie 

 

Sysselsättning (arbete/studier) Var och vad.  
      

      

 

Hur och vad tränar du idag? 
      

      

 

 
Viket mål har du med din hockey kommande säsong? 

 

 

Rangordna de dagar passar som dig bäst för träning (försäsong) 1-3. Bäst 1 osv. Tanken är två 

gemensamma träningar per vecka. 

 måndag           tisdag          onsdag          torsdag          fredag 

 

Övrig info som du vill skicka med 
      

 


