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Vi i Eksjo Fotboll ska kdnnetecknas och praglas av
nedanstaende ledord:

Allas lika varde. Alla ar lika mycket varda men olika som individer. Darfor
behandlar vi alla rattvist men inte likadant.

Gemenskap. Alla ar valkomna oavsett kulturell, religios eller sexuell identitet.

Lojalitet. Vi ar lojala mot féreningen och dess ansvariga, funktionarer, tranare och
vara lagkamrater.

Karaktéar. Vi gor alltid vart basta och har en vilja att prestera.
Ansvarstagande. Vi tar ansvar bade pa och utanfor plan.
Arlighet. Vi talar sanning och sager vad vi tycker.

Gladje. vi kommer ihdg att métas med ett leende och skapar bra vibbar
tillsammans.

Individen i centrum. Varje individ ska kanna sig sedd hos oss och utvecklas
utifran sig sjalv.

Gruppens betydelse. Fotboll &r ett lagspel och vi jobbar ihop for vara
framgangar.

Fokus pa goda sidor. Vi férsoker fokusera pa det positiva men rattar ocksa till
det som inte fungerar.

Sjalvkannedom. Att lara kanna sig sjalv ar viktigt for att ma bra och kunna mota
andra.

Samarbete. Vi jobbar tillsammans i hela féreningen for framgéng genom en positiv
dialog.
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Foreningens riktlinjer bygger pa Svenska Fotbollférbundets riktlinjer fér barn- och
ungdomsfotboll.

e Fotboll for alla

Barn och ungdomars villkor
Gladje, anstrangning och larande
Hallbart idrottande

Fair play

Varje lag i foreningen ska pa arlig basis komma 6verens om vad riktlinjen betyder for
dom och regelbundet folja upp detta i sin verksamhet. P& sa satt blir riktlinjerna
levande i lagens verksamhet

Handlings- och atgardsplan

Eksjo Fotboll arbetar aktivt med var vardegrund och att forebygga negativa
handelser. Om och nar nagot hander som inte stammer 6verens med vara varden
maste det finnas atgarder for att komma till ratta med problemen. Hur dessa atgarder
ser ut kan vara olika beroende pa handelse. Har ett lagbrott begatts ska detta
polisanmalas!

Ledare har befogenhet att agera om spelare eller vardnadshavare bryter mot var
vardegrund genom att:

= Samtala med berérd part for att fa dem att andra sitt beteende

= Ta spelare fran planen under traning och match. Om samtal inte forbattrar
situationen ska spelaren inte delta mer pa traningen/matchen. Vardnadshavare ska
informeras om situationen ifall detta hander.

= Avvisa vardnadshavare fran idrottsplatsen.

Om det gar till de tva sista punkterna ska ledare rapportera till ansvarig for berord
alder (Ungdomsansvarig eller ordférande) for vidare utredning.

Vid allvarliga eller upprepade forseelser kan spelare eller vardnadshavare bl
avstangda fran verksamheten, antingen tidsbestamt eller permanent.

Vi faster stor vikt vid att det alltid ska finnas en vuxen att prata med, och att man
vagar beratta om man kanner sig illa behandlad. Den som kanner sig illa behandlad
ska lyssnas pa. Det ar den utsattes upplevelser som utgor grunden for hur vi gar
vidare. Den vuxne som blir anfortrodd att ndgon kanner sig illa behandlad ska
rapportera till vardegrundsansvarig och aldersansvarig som ovan.

Om ledare bryter mot var vardegrund ska ansvarig i ungdomssektionen eller

ordféranden kontaktas for vidare utredning.
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Sociala medier

Pa sociala medier rdder samma regler och forhallningsatt till var vardegrund. Ett
ansvarsfullt beteende maste foljas fran alla spelare, ledare, styrelse och 6vriga
medlemmar i féreningen.

Att utrycka sig emot var vardegrund pa sociala medier ar inte acceptabelt. Det kan
vara negativa kommentarer som till exempel fortrycker kon, alder, etnicitet, sexuell
laggning, tro, formaga eller funktionshinder.

Det ar inte tillatet av medlemmar i féreningen att skapa konton p& sociala medier som
framstar och kan uppfattas som att det ar foreningens eget konto. Alla konton som
representerar till exempel ett lag i foreningen skall godkénnas av féreningsstyrelsen
och som ska ha tillgang till alla konton som bar féreningens namn och representerar
klubben. Varje lagkonto skall &ven endast hanteras av myndig person som till
exempel tranare, ledare eller foralder.

Trygg idrottsmiljo
| vart arbete med att skapa trygga idrottsmiljoer utgar vi fran RF:s dokument "Skapa
trygga idrottsmiljoer.

Fotbollens spela lek och lar

Var vardegrund och var verksamhet baseras pa SvFF spela lek och lar (FN:s
Barnkonvention) om barns rattigheter. Detta innebar att vi alltid, i var verksamhet, ska
utga ifrdn barnets basta.

Vara ledare fortbildas arligen i F-S-L-L och dess grundprinciper om
barnrattsperspektivet. Detta gors via SvFF:s tranarutbildningar. Vara barn och
ungdomar gors medvetna om sina rattigheter genom var utbildningsplan for
vardegrund.

Handlingsplan mot brott

| Eksjo Fotboll &r en trygg idrottsmiljo for barn och ungdomar en sjalvklarhet och alla
vara ledare ska enligt lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska
arbeta med barn redovisa registerutdrag fran polismyndigheten for att fa uppdrag.
Registerutdrag ska uppvisas varje ar och det aligger sekreteraren att begéara
registerkontroll fér ledare.

Att bara begara ett registerutdrag ar ingen garanti for att brott motverkas. Vi har en
arlig plan och riktlinjer for att motverka en otrygg idrottsmiljo och uppratthalla en trygg
idrottsmiljo:

- Styrelse, ledare och tranare ska varje ar utbildas i F-S-L-L.

» Vid aktiviteter sa som traningar, matcher, cuper, och andra méten mellan vuxna och
barn ska minst tva vuxna finnas narvarande i omkladningsrum om ledare maste
uppehalla sig dar.

« Ingen fotografering eller filmning &r tillaten i omkladningsrum.

* Vid misstanke om brott ska anmalan ske till styrelsen eller direkt till polisen.

Postadress Kansli och E-Mail Swish Bank giro
Breviksvagen 60, 575 96 Eksjo  Klubblokal: Ranneborg eksjofotboll@gmail.com 1234181020 5501 - 2314



I F EkSJ O FOtb (0] I I Typ av dokument: Policy
Agare: Ungdomssektion
Kontakt: Jonas Larsson
Reviderad:20221114

Konsensus
Alla medlemmar i Eksjo Fotboll visar att de instammer i, och tanker folja var

vardegrund, nar de betalar medlemsavgift. Med detta visar man ocksa acceptans for
de atgardsplaner vi tagit fram.

Spelarprofil att fostra i Eksjo Fotboll

Ansvars-tagande

Alskar att ga Far andra att

u a scen .
. PP P - vaxa
tavla och vinna

Eksjo spelares

karaktarsdrag

Jobbar hart har
och nu

Spelintelligent
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Spelare i Eksjo Fotboll

- Du ar en bra kompis som bryr dig om och respekterar alla som
du idrottar med

- Du halsar pa alla i laget/gruppen nar du kommer till samlingar
infor traning och tavling

- Du fdljer de regler laget/gruppen kommit dverens om

- Du upptréader sportsligt genom att vara en bra kamrat under alla
aktiviteter

- Dulyssnar nar andra pratar

- Du forbereder dig infor aktiviteterna t.ex. genom att ata bra och
ha med ratt utrustning.

- Du vet att nar du har Eksjo Fotbolls-klader pa dig representerar du Eksjo
Fotboll och foljer vara varderingar.

- Du ar viktig for gruppen/laget!

- Allt du sager och gor betyder nagot for ndgon annan.
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En tranare for Eksjo Fotbolls ungdomar:

Sta for var
filosofi

Ar lojal mot
klubben och

6dmjuk infor
uppdraget

Ser helheten i
var ungdoms-
verksamhet och
accepterar sin
roll

Ar en virdig
representant
for klubben

Haller ordning
och reda

Ar en inspirator

Har hoga
fotbollskunskap
er och fortjanar

spelarnas

fortroende

HELGECS

karaktarsdrag

Har ett tydligt
och
omsorgsfullt
ledarskap

Vill utvecklas
och soker sjalv

kunskap
Tar ansvar och

ar noggrann i
sitt uppdrag
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Ledare i Eksj6 Fotboll

- Du agerar utifran att all verksamhet for Eksjo Fotbolls spelare
bygger pa féreningens vardegrund gladje, trygghet, gemenskap.

- Barnperspektivet ar det barande i all idrott i EKksjo Fotboll.

- Du ar en viktig person for de idrottare du har hand om.

- Du ar tranare for att det ar roligt att utveckla alla barn som idrottar
med dig.

- Du ansvarar for Eksjo Fotbolls mal att alla idrottare ska fortsatta med
sin idrott sa lange som mojligt.

- Du vet att ledare i Eksjo Fotboll utbildar sig inom sin idrott och foljer
SvFF:s riktlinjer och forskning om barn- och ungdomsidrott.

- Du ansvarar for att din grupp tillsammans tar fram regler fér hur
ni ska bete er mot varandra

- Du underlattar for spelare som vill syssla med fler idrotter sa
att de inte behdver vélja idrott.

- Du informerar hur och till vilket forum foréldrar kan framféra
sina fragor och synpunkter pa idrottandet.

- Du ska lamna in utdrag ur belastningsregistret.

- Du ar viktig for gruppen/laget!

- Allt du sager och gor betyder nagot for nagon annan.
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Foralder i Eksj6 Fotboll

Du tar aktiv del i ditt barns idrottande genom att se till att:

de kommer férberedda till aktiviteterna, svara pa kallelser,

delta i foraldraméten och genomféra de uppdrag som ingar i foreningens
ideella verksamhet.

Du forstar att Eksjo Fotboll ar en ideell férening och att ledare och
fortroendevalda engagerar sig pa sin fritid.

Du forstar att Eksjo Fotboll har ett langsiktigt perspektiv pa idrottarnas
utveckling

Du lagger ingen vikt eller vardering pa resultat. Du uppmuntrar ditt barn att
alltid gora sa gott det kan.

Du upptrader sportsligt nar du ar pa idrottsarenorna och hejar pa alla. Du
representerar Eksjo Fotboll och respekterar domarnas beslut och ar trevlig
mot motstandarna.

Du ger ledarna arbetsro sa att de kan gora sitt basta med idrottarna. Ditt barn
far sina instruktioner av ledaren och bor inte f& nagra andra fran dig.

Alla idrottare, ledare och foraldrar i Eksjo Fotboll ar féreningen, att fraga vad
foreningen gor ar detsamma som att fraga vad du gor.

Du svarar pa den arliga enkaten som foreningen skickar ut

Du ar viktig for gruppen/laget!

Du forvantas folja foreningens trafikpolicy (finns i sin helhet pa
https://www.laget.se/EksjoFotboll ) som bland annat anger att foraldrar som kor

spelare till matcher ska:

folja trafikreglerna inklusive halla hastighetsbegransningarna
ej dricka alkohol dagen fore transport
ej prata i mobiltelefon utan handsfree under transport
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