Maénadsbrev augusti/september 2023

Nu dr september manad snart slut och den hdr sekreteraren har startat
upp sitt vanliga arbete med att ta emot en drskurs ett ddrav har inte
mdnadsbrevet for augusti kommit ut

= Men augusti bjod pd manga hdrliga cykelminnen. I bérjan av

i mdnaden sa dkte Alwin Lingmerth, Patrik Zacharzewski och Ellie Lundin och
korde Ungdoms EM i Italien. Vilken upplevelse det blev fér vdra ungdomar.
i De fick prova pd att tdvla med ménga andra nationaliteter och fick uppleva
bdde med och motgdngar. De tdvlade i tre dagar i grenarna XCT, XCO-
lagstafett samt individuell XCO. De akte hem med manga nya erfarenheter
och hdrliga minnen.

Under de tv@ manader som har gatt sa har det
hunnl‘rs med en del tdvlande for vara ungdomar som kér XCO. Vi
har visat upp vara fdarger pad Trastracet, Jarfdlla XCO, Bords
MTB-challenge, Swecup i Sigtuna och Hallbyrundan (Swecup). Som
vanligt har ungdomarna kdmpat och vi har fatt med oss en hel del
pallplatser i F11/12. Roligt @r ocksd att ett par nya ungdomar har
kommit ut mer och tavlat under hosten, nu hoppas vi att detta
hdller i sig dven under ndsta sdsong och fler vdgar prova pd tdavlandet.

Aven Rdnneborgscupen har nu avslutats och prisutdelning for hela cupen kommer ske pé var
ungdomsavslutning som kommer dga rum den 11 oktober. Roligt att sd@ mdanga varit med och
trdnat pd att tdvla, hoppas att fler kommer vdga till vdren. Kanske en annan skulle vdga ge
sig pa det igen?!

Vill ocksé passa pé att tacka alla ungdomsledare som ldgger ner tid och engagemang for att
vara barn och ungdomar ska fa utéva den idrott de grillar. Sa stort tack och hoppas vi ses
till véren igen. Jag vet att det finns behov av fler ledare till vdrens trdaningar. Ar det s@ att
du kénner att du kan bidra med nagot under ungdomstréningarna hér av dig till nagon av
ledarna. Du behéver inte kdnna att det ska vara cykelproffs for att vara ledare, kanske kan
du borja som hjdlpledare for att sedan kunna ta mer ansvar. Alla vuxna som , I
kan hjdlpa till dr vdlbehévliga fér utan ER kan inte en foreningsverksamhet

bedrivas.

Augusti innebdr ocks@ Cykelvasan och i vanlig ordning 8kte ett géng i vdg pé
det hdr dventyret, kanske lite fdrre dn vanligt. Men roligt att vi syns dven pa
ett sadant stort evenemang.

Ldngloppscupen avslutades med traditionells enliga Bockstensturen,
ddr hade vi deltagare i H40.

1 Aven "Gubbacyklingen" och landsvégsgruppen har héllit i tréningen under andra
delen av sdsongen vilket dr roligt att se. Kul att vi har cyklister i alla dldrar




Var fina grillplats @r nu invigd vid ungdomstréningen da
korvgrillning skedde och alla ungdomar, fordldrar och ledare
bjods pd korv med brad. Passa pd att ta en tur ut till den nya
fina teknikbanan, ta en runda pd sparen och grilla sedan lite
tillsammans med familjen och njut av hosten.

Aven hastmarknaden dr genomford och marknadsgruppen har
ddr dragit ett stort lass och det dr en viktig del for
foreningen. Sa stort tack till er alla som varit involverade i
det hdr arbetet.

Nu dr det dags att se fram emot kommande sdsong och ladda om batterierna under vintern.
Det kan kénnas tung att genomféra cykeltrdning ndr morkret kryper sig pd. Men passa pa att
kom ut pd helgerna i naturen och félj dess arstidsvixlingar. Vad dr det man brukar sdga?
"Det finns inga ddliga vider, bara ddliga kldder".

Som ni sdkert ldst och sett pd sociala medier, mejl och dyl firar var férening 60 ar. Det
kommer firas pa lérdag den 30 september med att vi férst kommer vara med pd
"Bonnadagen” pd stan mellan 10-14. Dér kommer det finnas bland annat en hinderbana som
barn kan testa pa och lite annat smétt och gott. Kom gdrna férbi och kika. Ddrefter blir det
lite firande i Skidstugan for de som anmdlt sig.

Vi ser nu fram emot KM i Enduro som kommer genomféras den 5 november, sé glém nu inte
detta utan kom ut och kér @ Aven Novemberkdsan mtb som kommer vara i november-.

Efter att firandet nu snart dr over kommer styrelsen med hjdlp av hdgon mer att fortsdtta
arbetet med den nya hemsidan. Detta dr ett arbete som tar mdnga timmar fér oss och det
stora just nu dr att fa en dverblick vilka som fortfarande dr medlemmar och fd in dessa i
det nya systemet. Det finns en hel del som star som medlemmar fortfarande som inte betalt
medlemsavgiften, dr du en av dem som glomt gor gdrna det nu &

//Sekreteraren Anna




