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ldrottsskolan

Ansvar och Uppgifter
Ansvariga ledare: U8 (barn i arskurs 2)
Medansvariga: Styrelsen — kontaktperson Anders Nohlgvist. Ingar i Idrottsskolans styrelse.

Syfte: Att visa barnen i ak 2 sporten Handboll. God ordning och planering ar viktig for att locka barnen till sporten handboll.

Lank till Eksjo Idrottsskola — borja med att ldsa igenom mal, syfte etc.

Eksjo idrottsskola - aktiviteter under ett helt ar fér andraklassare i Eksjo kommun och Ydre
Lank till Eksjo BK:s hemsida:

Eksjo BK

Férdelning uppgifter

- Kontakter med Idrottsskolan — styrelsen; terminsplanering, moten etc.

- Inbjudan infor varat tillfalle — hanteras via Idrottsskolan, via sociala medier.

- Inbjudan att dela ut efter varat tillfall, finns i mapp/lank Eksjo BK: hemsida.

- Traningsprogram — ledare U8. Exempel finns i mapp/lank Eksjo BK:s hemsida.

- Besoka Idrottsskolan veckan fore for 6verlamning/information — ledare US.


https://eksjoidrottsskola.se/
https://eksjoidrottsskola.se/
https://eksjoidrottsskola.se/
https://eksjoidrottsskola.se/
https://www.laget.se/eksjobk

ldrottskolan

Tidplan

Nar ledare rekryteras (infor start U7 Handbollslekis) informeras ledarna om kommande ansvar for Idrottsskolan. Ar 2 som ledare.

- December/Januari — 6verlamning fran de ledare som just genomfort Idrottsskolan. Dvs fran U8 till U7.

- Augusti — Styrelsen informerar ledarna for U8 om vilken vecka som galler samt annan info, t ex mal och syfte, program att genomfora etc.
Avstamning via Idrottsskolans hemsida, samt lank/info EBK:s hemsida. Styrelsen gm Ungdomsansvarig kallar till infomote. Ledarna laser
igenom mappen “ldrottsskolan” pa EBK:s hemsida.

- November — Ledarna forbereder inbjudan, kontakt med ledare perioden fore, traningsprogram, utrustning, stammer av mot Idrottsskolans
hemsida etc.

- December — genomfdérande, summering och info till EBK:s styrelse.

Utrustning

- Som ledare anvander du EBK:s ledaroverall. Har du inte den, kan troja lanas av EBK



ldrottsskolan

Lokal och tidpunkt

- ldrottsskolan genomfors |6rdag i december kl. 10.00 — 11.30. Som ledare ska du vara pa plats senast kl. 09.30 och férebereda: Ta fram
utrustning (allt du behover finns i Itolvhallen), hdlsa valkomna etc.

- Var beredd pa att ledare fran den férening som tar 6ver finns pa plats.

- Se till att din tagg ar aktiverad for detta enstaka tillfallet.

- Informera foraldrar som fragar, var de kan hitta information om EBK:s verksamhet, dvs via varan hemsida
- Summera nar aktiviteten ar slut. Vid ev dvergripande fragor, hanvisa till Ungdomsansvarig.

- Dela ut inbjudan till EBK och handboll i U8. Exempel finns i mapp/lank Eksjo BK:s hemsida.
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