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Vårt arbete med #SCHYSSTMATCH  

– Domare, föräldrar, domarmentor, ledare och matchvärdar. 

 

En #Schysstmatch 

Vi tillhör handboll syd som arbetar med begreppet #schysstmatch just för att få enbättre och 

tryggare miljö i våra handbollshallar och på våra matcher. Detta innebär i korthet: 

- Att klubben har utbildade föreningsdomare 

- Att det vid vissa matcher deltar domarmentorer som stöttar våra domare. 

- Att våra matchvärdar ser till att stötta våra funktionärer och domare före, under och 

efter matchen samt ser till att publiken och miljön är trivsam för våra domare och 

spelare.  

- Att våra ledare har genomgått utbildningen #schysstmatch och fått det gröna kortet.  

- Att vi uppmuntrar våra föräldrar att genomgå en föräldrautbildning. 

- Att vi vid våra matcher utser matchens schysstaste spelare i varje lag. Detta kort ger 

matchens domare den spelare i varje lag som motståndarlagets publik utser. 

Domare  

- Domaransvarig kallar (genom ledarna) de ungdomar som ska gå domarutbildningarna 

Du1, Du2 eller Du3. Du1 går ungdomarna när de är 14 år och de kan efter denna 

utbildning döma våra yngre spelare vid sammandrag och minihandboll. Du2 går 

ungdomarna när de är 15 år och efter denna utbildning kan de döma ungdomar upp 

tom U13. Du3 går du först efter Du2 och då får du fortsätta att döma äldre ungdomar.  

- Alla våra ungdomar ska gå utbildningen Du1 och Du2. 

- Matcherna tillsätts av domaransvarig (se eget dokument) 

- Domarutbildningen handlar om regler samt #schysstmatch 

 

Föräldrar  
- Barnens föräldrar är viktiga både för sporten och barnen. 

- Alla föräldrar är förebilder i hallen.  

- Regelutbildning för föräldrarna finns digitalt men kommer även erbjudas på olika platser 

under säsongen. https://handbollplay.se/handbollforbundetsyd/watch/regelkunskap-

foeraeldrar-hf-syd-8-2-22 
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Domarmentor 

Vi i klubben har några utbildade domarmentorer som dyker upp på olika matcher för att 

hjälpa våra ungdomar när de dömer. 

- Säg till om du vill hjälpa våra ungdomar genom att bli en domarmentor. 

 

Matchvärdar 

- Det ska finnas matchvärdar på alla matcher upp tom U19. 

- Matchvärden ska bära väst och noteras i protokollet samt helst vara över 18 år. 

- Matchvärden ska ta emot gästande lag och hjälpa publiken i hallen. 

- Matchvärden ska vara ett stöd för domare och funktionärer före, under och efter 

matchen. 

Matchvärdsutbildning: 

https://svenskhandboll.se/download/18.5278dde418488c6c6218eea2/1669037569759/mat

chvardsutbilding-21-2.pdf 

 

Ledare 

Även för våra ledare finns det en utbildning kring det ”Gröna kortet” som är en utbildning 

om #schysstmatch. Kursen tar en timme och går mycket bra att genomföra på en ledarträff 

eller liknande.  

https://www.gront-kort.nu/distrikt/skane/folkbildning-utbildning/vara-utbildningar/tranar-

-och-ledarskap/gront-kort---webbutbildning/gront-kort/kortet-vi-helst-ser-inom-idrotten 
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