Sammanfattning och fortydligande fran foraldramotet

Har foljer nagra punkter som ar viktiga fran foraldramotet. Det ar nagra tilldgg pa sadant som
kom upp i efterhand. Det ligger en powerpoint (ga igenom den noga), spelschema och info
gillande glaségon under dokument pa laget.se. Aven detta dokument med punkter ldggs dér.

e Traningstider (endast onsdagar i september med start 17/9. Fran 1/10 kor vi bada
dagarna)

o Mandagar 16:30 — 17.45 i P-hallen

= Denna tid staller till det for inresande fran Rydsnas. Vi kikar pa
alternativ men denna tid galler tills vidare. En annan tid kan stalla till
det for andra sa vi behdver utreda olika scenarion
Onsdagar 17:45 — 19:00 i Itolvhallen
Det ar viktigt att man meddelar om och varfér man inte tranar. Meddela oss
darfor om du tranar nagot annat istallet for handboll vid det aktuella tillfallet.
Man behover trana regelbundet for att spela match — inte varje traning men
regelbundet. Det ar pa traning vi lar oss hur vi ska gora pa match.

e Traningslager 14/9 i P-hallen
o Se separat kallelse pa laget.se
o Foraldrar som vill kika kommer med fordel till det sista praktiska passet som ar

runt 12:30-14.00

e Tva lagisamma serie — denna gang i "Handbollsforbund Syd”. Det betyder nya lag pa
motstandarsidan.

o

Vi ar manga i truppen och det kommer innebdra att nagra star over vid varje
tillfalle.

Vi skickar separata kallelser [6pande. GI6mmer man svara sa gar platsen till
nagon annan.

Inriktningen &r att kalla alla ungefér lika manga ganger — men detta kan skilja
om traningsmangden ar valdigt olika mellan barnen.

Ca 10-12 personer kallas till respektive lag vid respektive tillfalle.

Vid samling till match pa parkering sa kliver vi ur bilen och hélsar pa varandra.
Ledare fordelar ut barnen sa att ingen blir ”sjalv”.

e Traningsturnering i Hultsfred 28/9

o

Separat kallelse kommer

e Skargardsbollen 31/10

o

Intresseanmalan kommer

e Tomtecupen i Olsbergs Arena i samband med jul.



e Irstablixten Vasteras 27-29/3 — 2026
o Intresseanmalan kommer”
o Overnattning hardférlaggning
o Foralder till barn som deltar maste vara tillgédnglig for att hamta sitt barn pa
dagen eller pa natten vid handelse av sjukdom eller
hemlangtan/foraldralangtan.
o For er som vill se turneringen pa plats i Vasteras — boka boende redan nu!

e Foreningskvall pa Intersport 17/9 kl 16-19
Perfekt att svanga forbi innan traningen
Se till att era barn har éverdragsklader till kommande sasong
Ar man petig med shortsstorlekar sa kép ett par svarta Kempa-shorts och ha
dem pa matcher ocksa. Da vet man att man alltid har ratt storlek pa sina
shorts. Finns dven malvaktsbyxor att bestélla till traning/match.
= | ar kommer vi fa ett parti med matchklader — vi kommer férdela det
efter basta formaga.
o Bollstorlek ar “noll” i ar ocksa.
= FOrra aret var det nagon som hade 00 fortfarande och det ar alltsa fel.
= Bollen ska med varje traning
o Brainneskor ar viktigt for att inte “halka” runt

Har man fragor sa kom ner pa traningslagret sa svarar vi garna pa dem EFTER sista
traningspasset. Annars gar det att kontakta nagon av oss ledare per mail eller telefon.

//Ledarna — genom Emma



