
Spelregler	Ekorrecupen	Sparbankshallen		
• 7 spelare på planen; 1 målvakt och 6 utespelare, 5 avbytare. 
• 11-mannamål. 
• Speltid 17 minuter per match, finalen spelas 2x10min.  

Vid oavgjort resultat i slutspel;  straffsparkstävling, 5 ordinarie straffar/lag, 
därefter 1 i taget. 

• Gruppspel avgörs enligt följande: 
1.Poäng   
2.Målskillnad   
3.Flest gjorda mål   
4.Inbördes möte   
5.Straffar =3 straffar, därefter till avgörande sker.	

• Vid tillbakaspel till målvakt får inte målvakten ta upp bollen med händerna, 
indirekt frispark. 

• Om lag ej infinner sig till spel vid utsatt tid, döms WO och resultat 3-0. 
• Vid inspark sätter målvakten igång spelet med händerna. 
• Inkast. 
• Boll i taket, indirekt frispark vid sidlinjen. 
• Hemmalaget har avspark.  

• Lindrig utvisning, avstängning nästa match. Annan spelare ersätter efter 2 
minuter. 

• Grov utvisning, tävlingsledningen bestämmer efterföljande straff. Annan 
spelare ersätter efter 2 minuter. 

• Bortalaget byter i förekommande fall tröjor. Västar finns att låna. 
• Protester och andra tvister avgörs av tävlingsledningen. 
• Protest rörande match skall lämnas skriftligen till sekretariatet senast 15 

minuter efter  avslutad  match. 
Då dessa regler ej är täckande gäller Sv FF:s regler för 7-mannafotboll. 
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