Verksamhetsberattelse

Edsbro IF- Mixlag barn fédda 2019/2020

Sasong 2025

Under sasongen 2025 har mixlaget for barn fodda 2019/2020 bedrivit traning en
gang i veckan. Gruppen har bestatt av 11 aktiva och engagerade spelare. Fokus har
legat pa rorelsegladje, gemenskap och att pa ett lekfullt satt introducera fotbollens
grunder.

Laget leds av : Iris Kristinsdottir & Cian Westaker
Hjalptranare : Lars Aberg , Isabell Aberg & Noomi Blom

Vi har tillsammans skapat en trygg och positiv miljo dar barnen utvecklas i sin egna
takt.

Traningen genomfdrs pa tisdagar en gang i veckan. Upplagget har varit lekfullt och
anpassat efter barnens alder med fokus pa, bollkontroll, koordination & motorik,
samarbete , gladje och kamratskap.

Barnen har visat stor entusiasm och fin utveckling under aret.

Under sasongen har spelarna blivit trygga bade med boll och med gruppen. Vi ser
tydlig utveckling i deras bollvana, lyssnade och férmaga att delta i enkla
spelmoment. Lagkanslan har starkts och barnen visar omtanke om varandra pa och
utanfor planen.

Sasongen har praglats av gladje, rorelse och gemenskap. Vi ar glada éver barnens
utveckling och deras positiva installning till traningen.



