
Spelarmöte EFK P -09/-10 

 

Strömsvallen 3 maj 2021 

 

Vi hade möte med killarna för att se vad de hade för tankar, funderingar, förhoppningar och mål med 

sin fotboll under säsongen som kommer. Nedan punkter kommer alltså direkt från era killar själva. 

Det tål att påpekas igen att det är en härlig grupp med grabbar som har mycket humor, glädje och 

framåtanda.  

 

Vad har vi för målsättning med säsongen? 

- Spela bra 

- Ha en bra attityd 

- Spela tufft men schysst 

- Aldrig ge upp 

- Vinna mer än vi förlorar 

- Vinna så många sista perioder i matcherna som möjligt 

- Spela totalt 12 perioder utan att släppa in mål 

 

Vad vill vi träna på? 

- Avslut 

- Inlägg 

- Passningsspel  

- Uthållighet 

- Bollkontrol 

- Träningsnärvaro 75% 

 

Hur ska vi bemöta varandra? 

- Schysst 

- Berömma/peppa varandra 

- Fokusera på fotbollen 

- Komma i tid 

- Respektera och lyssna på lagkamrater/ledare 

- Vara engagerad 

- Inte störa 

- Hjälpa till att plocka ihop efteråt 

 

 

 



Uppförande vid match 

 

- Följ reglerna som finns på hemmalagets anläggning 

- Respektera domaren 

- Tänk på att du respekterar EFK 

 

Vad förväntar ni er från oss tränare?  

- Det skall vara roligt 

- Varierande träningar och olika övningar 

- Dela upp jämna lag på träningen  

- Vi vill tävla 

- Vill spela träningsmatcher när serien inte är igång 

Övrigt 

- Från tränarnas håll så informerades det om att vi kommer fokusera på ett speciellt moment 

för varje månad, i april var det bollinnehav och nu i maj kommer fokus ligga på avslut. 

- De som är intresserade utav att vara målvakter under säsongen kommer också få lite extra 

fokus på att träna på just det. Intresserade var: Eddie, Arjan, Axel, Vincent, Kian och Arvid. 

- Vi skall inte bara vara det skickligaste laget motståndaren har stött på utan också det 

roligaste! 
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