Informationsfolder

Bekampa invasiva vaxter — Jattebalsamin
Pilotprojekt 2026

Stada Sverige

Idrottens miljdorganisation




Vad handlar uppdraget om?

Ni ska bekampa den invasiva vaxten jattebalsamin — en art som sprider

sig snabbt och tranger undan véara inhemska véxter. Genom ert arbete

bidrar ni till att bevara den biologiska mangfalden i ert naromrade.

Ert uppdrag i pilotprojektet innebar foljande uppgifter

Aktivt bidra till bekdmpning av jattebalsamin vid tva tillfallen
Ta del av miljoutbildningen

Dokumentera med foto och video

Lamna rapport efter varje genomfoérd insats

Delta i Stdda Sveriges utvardering- och utvecklingsarbete
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Jattebalsamin

Det ar viktigt att ni kan kanna igen jattebalsamin i naturen. Tank pa att vaxten har en livscykel, vilket innebéar att
den kan se olika ut under olika delar av aret — frdn sma skott till blommande planta och senare frospridare.

Pa forsdsongen innan vaxten har  Jattebalsamin i full blom Vaxten har kraftig men ihalig Frokapslarna ar fyllda av frén

gatt i blom stjalk som latt sprider sig. Var
forsiktig vid hanteringen i det
héar stadiet.
Stada Sverige

Idrottens miljoorganisation




Infor uppdraget

Gor miljouthildningen Materialet och utrustning

Den digitala utbildningen bestar av tva korta filmer! [ERENRelIgVIVE T CRICIo R eIt ateTgle S ecly
och sackar.

Film 1 Biologiskt mangfald och invasiva véxter [ Glom inte hamta ut materialet

Lank: Stdda Sverige och Invasiva véxter. Film 1

Film 2 S& har gar det till! 3
Lank: Rensa Jattebalsamin med Stada Sverige. Film 2 KIadse'
* Kl& er med heltackande klader och
bra skor (det kan vara snarigt och blott)

* Anvand vastar och handskar som ni har
blivit utrustade med.
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https://www.youtube.com/watch?v=oFgaLUgD2Bk
https://www.youtube.com/watch?v=vzztf1A01Vc

Dags att hekampa blomsterlupin!

Sa har gar det till! Dokumentera

Kartan visar omradet ni ska bekampa. | uppdraget ingar aven att:
Lagg upp en strategi hur ni ska ta er an
uppgiften. « Dokumentera ert arbete med bilder och

Ta bort, genom att rycka, hela vaxten med videos. Vi behdver material till kommande ar
rdtter och allt. och ber er skicka materialet via WeTransfer
(gratis dverforingstjanst) till
katarina.ridderberg@stadasverige.se

Lagg hela vaxten i dubbla sackar —
viktigt att froer inte hamnar pa marken
utan i sacken.

' ” _ « Lagg ut pa sociala medier och beratta om er
Knyt ihop sackarna ordentligt fantastiska insats. Tagga oss @stada_sverige

Stall sackarna pa markerad plats (IG) alt. stadasverige (fb) samt din egen
kommun.

Stada Sverige

Idrottens miljdorganisation



mailto:katarina.ridderberg@stadasverige.se

Efter genomfort uppdrag

Borsta av skorna sa att smuts och ev. fron hamnar i en plastsack
Material och utrustning samlar ni in och férvarar till omgang 2

Rapportera i lanken: Rapport Invasiva vaxter (1 av 2)

Fira att ni har gjort en viktig insats for att bevara biologisk mangfald

Tack for att du ocksa ar en miljokampe!
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https://docs.google.com/forms/d/1WcdyrSJ7UeCPZQIa0q4aM81CHAHcRhlnUH73ABHCWZs/edit

	Bild 1: Informationsfolder Bekämpa invasiva växter – Jättebalsamin Pilotprojekt 2026
	Bild 2: Vad handlar uppdraget om?
	Bild 3: Jättebalsamin
	Bild 4: Inför uppdraget
	Bild 5: Dags att bekämpa blomsterlupin!
	Bild 6: Efter genomfört uppdrag 

