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Redovisning av verksamhet

Var redovisar jag?

Var? - Du redovisar all verksamhet pa
www.idrottonline.se

Logga in - For att logga in i IdrottOnline trycker du
pa hanglaset i hogra hornet O

Anvandarnamn: Personnr alt idrottsID
Losenord; ****

Saknar inloggningsuppgifter

Steg ett, tryck pa glomt Idsenord och ange ditt
personnr. Skulle inte detta fungera, kontakta
foreningens administrator for hjalp.

Hur far jag ratt roller?

Vad ar roller? - IdrottOnline innehaller en mangd
olika funktioner. FOr att kunna redovisa
verksamheten behoéver du ha en specifik roll.
"Utbildningsansvarig-férening”

Largruppsledare- Om du ar ledare for en largrupp
far du automatiskt upp utbildning, men kan enbart
redovisa och se den largruppen du ar ledare for.

Hur far jag rollen som utbildningsansvarig?
Har du rollen som administrator hogst upp till hbger
kan du pa egen hand &andra roller. Saknar du den

rollen behdver du kontakta féreningens administrator.

Andra Roller steg for steg-

Klicka pa fliken administration

SOk person

Roller — pa hoger sida

Kryssa i rollen utbildningsansvarig forening
Viktigt - glom inte att spara

Du behover logga ut en gang for att andringen
ska ga igenom

ogkwnNE

Hur redovisar jag?

Utbildning? Bra nu har du rollen for att kunna
redovisa. Klicka pa rubriken utbildning hogst upp pa
sidan for att komma till start menyn fér SISU-
Redovisningen.

Funktioner - Under uthildningsfliken finns det tva
funktioner du behéver anvanda dig av anmalan och
utbildningar.

Anmalan - Har startar du upp en largrupp.
Exempelvis: Planeringstraffar Ledare.

Fot



https://idrottonline.se/

Riktlinjer

En largrupp maste besta av:
o 3 deltagare
o En largrupp maste minst innehalla 3 studietimmar

En studietimme &r 45 minuter, vilket innebar att 3
studietimmar motsvarar 3 ganger 45 minuter.
Largruppen kan vara under ett tillfalle eller fordelas pa
flera tillfallen.

Erfarenhetsmassigt fungerar en largrupp som bast
med 5-8 deltagare och att varje traff ar mellan 1-3
timmar lang. Ni lagger sjalva upp er plan for hur och
nar ni ska traffas och vad ni vill fokusera mer pa och
samtala om.

LAs mer om:

o Largrupper och largruppsledare
o Utbildning/ Folkbildning

—_— - - -



https://www.rfsisu.se/vastragotaland/utbildningfolkbildning/omlargrupperochlargruppsledare/
https://www.rfsisu.se/vastragotaland/utbildningfolkbildning/utbildningfolkbildning/

Vad gar att redovisa

o Foéraldrautbildningar

o Vardegrundsarbeten

o Visionsarbeten

o Utveckling av evenemang/arrangemang

o Utvarderingar av olika verksamheter

o Utvecklande samtal kring féreningsverksamhet
o Foreningsutveckling

o Teori (Foreningskunskap, kost, vardegrund) Foto: Jaants S,
r—s] 1 Lt e [ R

o Tranar- och ledarutveckling

Kom ihag att aven digitala traffar gar att redovisa




Foto: Magnus Stenberg



Utbildning

Idrotton"ne Hemsida Administration  Avgifter ~ Aktiviiet LOK Idrottsmedel Enkater  Aldre Idrottshyft  Utbildning ’
# Start

A |drottOnline Utbildning Start Idrottsféreningen Hagen

2 Utbildningar

3 Anmalan

Q Utbildningsplan U tbl Id nin g Start

# Installningar /

Nar du klickat pa fliken utbildningar kommer du till plattformen foér att kunna redovisa féreningens verksamhet.

Utbildningar Anmaélan

Under utbildning kan du hantera dina startade largrupper. Rapportera in Under anmalan startar du upp en largrupp. Du informerar vad largruppen
narvaro, skapa tillfallen, lagga till eller ta bort narvaro samt slutrapportera ska handla om, vilka som ska vara med, hur ménga tréffar largruppen
och skicka in klar largrupp kommer innehalla samt nar den startar och slutar.

OBS! nar du skickar in din anmalan ar inte largruppen klar, nu maste
du ga vidare till utbildningar och fyllai tillfallen och néarvaro.




Steg 1
Anmalan

Foto: Magnus Lejhall



Utblldnlng Anmalan

Utbildningsanmalan

SISU Idrottsutbildarna ar en resurs for din organisation nar ni vill utvecklas. Vi kommer till er och anpassar utbildningar och
utvecklingsinsatser efter era 6nskemal och behov. All var verksamhet utgar fran deltagarnas egna initiativ.

+ Largrupp Largruppsverksamheten utgér basen for SISU Idrottsutbildarnas verksamhet. Largruppen &r /
en mindre grupp som planméassigt genom samtal och dialog bedriver studier. Deltagaren /
soker kunskap tillsammans med andra och utvecklar fardigheter utifran sina behov och !

intressen. Syftet med larandet ar att skapa férutsattningar for utveckling av saval individen
som féreningen. Deltagarna ska ges mdjlighet till inflytande samt tid for reflektion och

eftertanke mellan sammankomsterna.

Steg 1- Klicka pa anmalan och valj largrupp for att starta upp en largrupp

Vill du anvanda dig av ndgon av dom 6vriga verksamhetsformerna kurs, forelasning eller kulturarr
kontakta din idrottskonsulent for hjalp.



& Tillizllen @) Deltagare

Allman information

Namnge er utbildningsinsats pa lampligt satt i faltet utbildningsinrikining, ange malgruppen utbildningen syftar till och valj den Distriktskontakt er organisation har.

@) Webbanmalan

@ Granska och slutfor @ Bekriftelse

Gor garna ocksa en mer utforlig beskrivning av utbildningsinsatsen och vad den syftar till under faltet beskrivning.

Utbildningsinriktning * Féreningsutveckling
Studieplan Vilj en studieplan
Malgrupp * Ledare

Deltagare 0 0
Min Max

> Jag vill bestalla material - kontakta mig

> Beskrivning

Distrikt RF-SISU Vastra Gotaland
Idrott * QOrientering v

[J Natbaserat inslag

Allmant

Under utbildningsinriktning beskriver du évergripande vad
largruppen ska handla om. Du behdéver endast fylla i dom
falten som ar markerade med en rod stjarna.

Malgrupp

Aktiva - Ar utdvarna, exempelvis fotbollslaget som jobbar
med teori och vardegrund.

Ledare - alla typer av ledare i féreningen, exempelvis
styrelsen, arrangemangsgruppen eller fotbollstranarna.
Foraldrar - ar precis som det later, exempelvis foraldramoten.
Annan malgrupp —



€ Almant m &) Deltagare @) Webbanmalan @ Granska och slutfor @ Bekraftelse

Tillfallen

Har fyller du i antal tillfallen och utbildningstimmar. Du behdver skapa minst ett tillfalle.

En utbildningstimme motsvarar 45 minuter. Du ska gdra avdrag for avbrott i utbildningen, sasom raster, luncher etc.

v Skapa tillfallen

Fyll i start- och sluttid fér ett tillfalle i taget.

Tillfallets datum * 2021-04-23

(J Slutar annat datum

Tillfallets starttid * 12:15 @]
Tillfallets sluttid 12:15 @
Utbildningstimmar * [O : J

Plats * Ange plats

> Ytterligare beskrivning av Lokalitet . . ° . 0 i .
Du maste klicka pa lagg till

Tillfallen

Under tillfallen skriver du in nar forsta tillfallet pa largruppen ska vara. Om utbildningen genomfors digitalt
skriver du det pa plats.

Skulle det vara sd att largruppen inte har nagot tillfalle nar du skapar gruppen skriv in ett datum som du
senare kan andra.




Har anger du din kontaktperson pa RF-SISU
Ar du oséker p& vem det har kan du titta har

Deltagare

Distriktskontakt *

Lagg till person: | Klicka har

Lagg till grupp: Klicka har

Tillagda grupper:

Typ ® Fornamn
1 Asa
2 Thomas
3 Lena

|4 « n > >
£ Foéregaende

® Efternamn ® Fodd ® Utbildare

()

Distrikt

RF-SISU Vastra Gotaland

=+ Lagg till

ldrott

Orientering
Orientering

Orientering

@ Tabort

W Ta bort

W Ta bort

Deltagare

Som det later anger du vilka deltagare som ska vara med i largruppen. Har
foreningen sitt medlemsregister behdver du endast skriva in férnamnet sa
kommer personen upp. Nar du skrivit i de personer som ska vara med
trycker du pa lagg till.

Utbildare

Alla largrupper maste ha en angiven utbildare. Det anger du genom att klicka
I rutan utbildare. Vill du anvanda dig av app:en (IdrottOnline) behéver dom
personer som ska kunna fylla i narvaro vara ikryssade som utbildare da det
endast & dom som kan se largruppen i app:en.

Nar du ar klar klickar du vidare pa nasta!

OBS!
Om du inte hittar personen har kan du lagga till personen i ett

senare skede.



https://www.rfsisu.se/vastragotaland/omrf-sisuvastragotaland/Kontaktaoss/Personal/varaidrottskonsulenter/

Webbanmalan

Mojligt for féreningar att skapa utbildningar med webbregistrering

) Allmant ¥y Tilifallen =3 Deltagare 4  Webbanmalan ) Granska och slutfor ) Bekrafielse

Tillat webbanmélan O Ja @ Nej Fran © Till
Viza bokningsgrad med farger O Ja @ Nej
Visa antalet personer som anmalisig O Ja @ Nej
Extra informationstext till webbanmalan @ Logo
valj fil_.
B I U EE E E =2 2 2 @ W Formatera v
Bifoga )
dokument Valj fil...

<roegzence (SRR Vill du inte anvanda dig av webbanmalan ga till nasta

Om man har fyllt i att man vill anvanda webbanmalan sa far man en lank pa sista sidan
nar man klickat sig igenom "Anmalan”, féljande lank kan man sedan anvanda sig av for
att maila ut till aktuella deltagare eller lagga pa foreningens webbsida:



€ Almant @) Tilifallen
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Granska och slutfor

Nu ar du klar med grunden for att kunna
redovisa din largrupp. Las igenom sa att
allt stammer och skicka in largruppen.

&) Deltagare

. 4 Granska och slutfér

Granska och slutfor

# Start

For att kunna jobba vidare med
utbildningen gar du tillbaka till férsta
steget, och klickar in pa utbildningar.
Som nadmnt tidigare hittar du alla dina
startade largrupper under utbildningar.

[ Anmélan

IdrottOnline

(7] Utbildningar

@ Utbildningsplan

© Bekraftelse

Hemsida Avgifter LOK Idrottsmedel Aldre Idrottslyft ~ Utbildning  Beslutsstod

4 IdrottOnline ~ Utbildning

Utbildning s

Valkommen till Utbildning

Information géllande verksamhetsformen "Léarande for barn™
Verksamhetsformen ldrande fér barn gar in under verksamhetsform
largrupp fr.o.m. 1 januari 2018.

IdrottOnline stodjer féljande webblasare Firefox, Chrome och
Internet Explorer version 10 och 11



- Steg 2 N
Utbildningar

oto: Magnus Lejhall



Utbildningar

Valj largrupp

Né&r du kommer till utbildningar valjer
du vilken largrupp du vill 6ppna och
klickar pa 6ppna.

Information

Under informationsfliken kan du
redigera largruppen och lagg till
tillfallen.

Sluttid * 16

Léagg till tillfalle
Tillfallen 1 tilzllen + Lagg till tillflle
Starttid * 15:00 o

i Ta bort

Start Slut Tim Plats

2018-09- = 2018-09-
17 18:00 17 20:00

|4 1 > L

50 ¥

Aterkommande aktivitet *

Information

Anmalda

Anmalda

Under anmalda kan du lagga till och ta
bort deltagare samt &ndra utbildare.

Narvaro

Narvaro

Under narvaro fyller du i vilkka som har
varit narvarande pa dom tillfallena du
skapat under information. Alla deltagare
ar ikryssade fran borjan, kryssa ur dom
som varit franvarande. Avsluta med att
klicka pa spara narvara

Slutfér utbildning

Nar du ar klar med largruppen avslutar
du med att klicka pa slutfor
utbildningen. Da gar det inte lagga till
nagra mer tillfallen. Detta gor du efter
du &r klar med alla tillfallen under aret.

OBS! GIlom inte att spara dina uppdateringar. Ibland kan du behdva
uppdatera hela sidan for att uppdateringen ska sla igenom.




IdrottOnline
App:en
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Utbildningar

Valj funktion

IdrottOnline’

Administration & Aktivitet

v

For aktiviteter finns det nu en ny app (LOK)

@visar du Ié@

Utbildning

v

P
) Riksidrottsférbundst SISU

Idrottsutbildarna




Ut bi I d ninga r Q INFO DELTAGARE SISU-KONTAKT
2018-09-17
NARVARO TILLFALLEN ~ HANTERA UTBILDNINGAR @ (5)
e - fdl- e
N&rvaro I_"agg till tillfalle/ &ndrai Pk
largruppen .
,
Under narvaro kan du: Under hantera utbildning kan du: @ i
1. Lagga till deltagare 1. Lagga till tillfallen Startdatum 2018-10-29 /
2. Spara narvaro 2. Redigera deltagare ,/
3. Fa kontaktuppgifter till SISU- Slutdatum 2018-10-29 /
kontakt. Starttid 17:08 /
4. Redigera information I’
5. Slutfora utbildning Sluttid 18:08
Utbildningstimmar 1
Plats ...

Du hittar en instruktionsfilm héar


https://www.youtube.com/watch?v=u7Fs5InSdoU&t=70s

Har du fragor hor av dig till din idrottskonsulent
Kontaktuppgifter hittar du pa rfsisu.se/vastragotaland -
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