ANDTS policy for Edenryds idrottsforening

| Edenryds Idrottsforening bedrivs fotboll fran fyra ars alder. For oss ar det viktigt att alla kanner
gemenskap, kamratskap och att de utvecklas i sitt idrottsutévande.

| Bromoélla kommun bedrivs ett gransdverskridande samarbete inom saval kommun, polis,
organisationer, féreningar och foretag gallande antidrogarbete.

Vi har darfoér utformat en policy dar syftet ar att skapa regler som fungerar som riktlinjer och stéd for
vara spelare, ledare och foéraldrar. Féreningen har antagit foljande riktlinjer emot Alkohol, Doping,
Narkotika, Tobak och Spel.

Alkohol
Som spelare, ledare och féralder ar det viktigt att ta ansvar och att man ar en god férebild for sina
ungdomar, det gérs genom att:

e Aldrig dricka alkohol, komma berusad eller vara bakfull i samband med tréning och match eller
vid representation av féreningen.
e Aldrig dricka alkohol eller upptrada berusad i foreningens klader.

Om vi upptécker att nagon av vara aktiva spelare/ledare bryter mot denna regel agerar vi pa féljande
satt:

e Styrelse/ledarsamtal med den berérde. Om spelaren ar under 18 ar kontaktas foralder.
o  Om forseelsen upprepas beddmer styrelsen om medlemmen ska uteslutas ur féreningen.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand styrelsens men aven aktiva ledare har ett stort
ansvar for att detta upptacks och uppmarksammas.

Narkotika och Doping

Allt bruk och hantering av narkotiska preparat ar forbjuden enligt svensk lag. Vi tillater inte att spelare
eller ledare anvander narkotika eller prestationshéjande medel. Riksidrottsférbundets policy kring
doping galler. Det innebar i korthet att alla former av otillatna medel som ej foreskrivits av lakare pa
grund av medicinska skal ar forbjudet att bruka for alla medlemmar inom féreningen.

Skulle vi i var foreningsverksamhet upptacka att nagon spelare eller ledare anvant eller hanterat
narkotika eller dopingpreparat agerar vi pa foljande satt.

o Ledare/styrelsesamtal och foraldrakontakt om spelaren ar under 18 ar.

o Kontakt med sociala myndigheter och polisanmalan.

o Kontakt med Svenska fotbollsférbundet for hjalp med dopingkontroll.

e Ledaren/spelaren stangs av fran sitt uppdrag under utredningen. Vid styrkt anvandande eller
hanterande av forbjudna preparat beddémer styrelsen om medlemmen ska uteslutas ur
féreningen.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand styrelsens men aven aktiva ledare har ett stort
ansvar for att detta upptacks och uppmarksammas.



Tobak

Tobak innefattar bade snusning och rékning. Vi tillater inte att vara ungdomar under 18 ar anvander
tobak under eller i anslutning till trdning eller match. Om vi upptacker att nagon under 18 ar bryter mot
denna regel agerar vi pa foljande satt:

o Ledare/styrelsen har samtal med berdrd och foraldrakontakt.

Som barn och ungdomsledare ar det viktigt att tanka pa sitt ansvar och att man darfér hanterar sitt
tobaksbruk med omddme infér andra.

Om vi upptécker att nagon av vara ledare inte foljer vara foreskrifter agerar vi pa foljande satt:

e Styrelsesamtal med den berdérde.
o Om forseelsen upprepas beddmer styrelsen om ledaren ska uteslutas ur foreningen.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand styrelsens men aven aktiva ledare har ett stort
ansvar att detta upptacks och uppmarksammas.

Spel

Vi spelar inte om pengar i var férening och tillater heller inte att spelare/ledare organiserar eller deltar i
matchfixning.

Om vi upptécker att nagon av vara aktiva spelare/ledare inte foljer vara foreskrifter agerar vi pa
féljande satt:

o Styrelse/ledarsamtal med den berérde. Om spelaren ar under 18 ar kontaktas foralder.
o  Om forseelsen upprepas beddmer styrelsen om medlemmen ska uteslutas ur féreningen.

Ansvaret for att dessa regler foljs ar i forsta hand styrelsens men aven aktiva ledare har ett stort
ansvar for att detta upptacks och uppmarksammas.

Spridning av policyn

Foreningens ANDS policy ska lasas och signeras av samtliga tranare, ledare och styrelsemedlemmar
1 gang/ar. Spelare och foraldrar ska informeras varje ar. Information om policyn ska finnas pa
féreningens hemsida och anslagen i féreningslokalen.

Foreningen ska vid behov anordna aktuell férelasning/information i &mnet for alla aktiva medlemmar.

Da Bromdlla kommun eller Skanes fotbollsférbund bjuder in till féreldsning/information i amnet ska
nagon fran ungdomssektionen/styrelsen i Edenryds Idrottsférening delta.

Ansvaret for att drogpolicyn sprids i foreningen ar i férsta hand styrelsens men &ven aktiva ledare har
ett stort ansvar for att policyn implementeras i féreningen.

Uppfoljning av ANDS

ANDTS uppdateras varje ar och godkannes av arsmotet. Skickas till Skanes Idrottsforbund vartannat
ar for att férsoka uppna diplomering.
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