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Regler och rutiner gallande VEO-kameran

VEO-kameran lanas ut i samband med matcher som laget vill filma och sedan kunna
analysera. Nar man har filmat en match sa éverfér man den inspelade matchen fran kameran
till ESK:s gemensamma plattform pa natet. Det tar 6 timmar fran att man tankat dver matchen
till att matchen ligger i plattformen.

Till vilka lagenheter lampar det sig att anvanda sig av VEO?
Fran spelform 7 mot 7 ar det larorikt att tillsammans med spelartruppen analysera minst en
match per antal lag. Boka garna klubblokalen for en samling med spelartruppen.

I spelform 9 mot 9 rekommenderar vi mer frekvent anvandning av VEO.

I spelform 11 mot 11 ska matchanalys med hjélp av VEO vara ett vanligt inslag som del av
var spelarutbildning.

Viktigt!

Nar vara barn- och ungdomslag planerar att anvanda kameran ska motstandarlagets ledare
kontaktas for en avstamning sa att det ar okej att filma matchen. Informera att matchen filmas
i utbildningssyfte inom var klubb och att den inspelade matchen inte sprids vidare.

Lagenheten som lanar kameran ansvarar for att kameran och 6vrig utrustning hanteras
forsiktigt. Vid blasigt vader ska man beakta stor aktsamhet.

Tips
Du som tranare har mojlighet att bjuda in spelare till lagets plattform pa VEO. Spelarna kan
sedan sjélva analysera sin match hemifran eller fran mobilen.

Ar du nyfiken pé vad du kan géra med VEO-kameran och tillhorande system s& besok garna:
https://www.veo.co

Utlaningsrutiner:

e Boka upp din lagenhet i kalendern pa kansliet.

e Kameran lanas ut mot underskrift och aterlamnas till kansliet enligt dverenskommen
tid med Mats eller Pugh.

e Vara representationslag har prioritet vid utlaning av kameran.
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Videoanalys med VEO

1. Kamerapaketet
Kamerapaketet bestar av foljande komponenter:

e Kamerahuvud med tva linser
e Justerbart stativ

e Stromkabel

e Internet-kabel

o Kameravéska

2. Borja filma

a) Montera kameran pa stativet, starta kameran
pa baksidan (grént ljus) och hissa upp.

b) Anslut till kamerans WiFi - Losenord: kickoff!

c) Oppna webblasaren pa telefonen och ga till:
cam.veo.co

d) Setill sa att hela planen &r synlig och
starta inspelningen.

3. Ladda upp din inspelning
a) Stoppa inspelningen och packa ihop kameran.
b) Anslut kameran till internet genom att koppla
internetkabeln mellan kameran och en router.
c¢) Anslut till kamerans WiFi och ga till: cam.veo.co
d) Klicka pa knappen nere till véanster i bild.
e) Tryck “upload” pa den inspelning som ér er.

Nu laddar kameran upp filen den sparat fran er inspelning
till plattformen pa: app.veo.co. Nar den val laddat upp
kommer inspelningen genomarbetas av plattformen sa att
videoinspelningen ar kompatibel med alla funktioner.
Detta bor ta max 24 timmar.

GIlom inte att ladda kameran med medféljande stroémkabel!
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4. Organisera inspelningar
a) Logga in pa: app.veo.co
b) Klicka pa er inspelning hégst upp pa framsidan
c) Klicka pa “edit” till hoger om filmspelaren
d) Dd&p om filen, t ex: ”Matchspel pa traning 30/10”
e) Valj att placera filen pa er lagenhet bland flikarna langst till hoger.

B DELETE RECORDING

Basic info Select teams
Title: Your club: Your team:
Matchspel 2 pa traning Enkopings SK v |Enk6pings SK PO7 v

Enkopings SK A-Laget
Enkopings SK B-laget

Opponent club name: Enkopings SK Dam-laget

PrwacY E.g. Real Madrid Enkopings SK ESK P06
i Enképings SK ESK P-11
Enképings SK PO7
& Public | Enkopings SK U1/ |
Private Match info

5. Videospelarens funktioner
a) Followcam: Kameran féljer automatiskt bollen.
b) Panoramic: Bildupptagning fran kamerans bada linser for oversikt
av hela planen.
c) Interactive:  Manuell styrning av kameran genom muspekare.

d) Grid: Plattformen markerar ut planens spelkorridorer.
e) Checkers: Plattformen markerar ut ytor i ett rutnét.
a) b) c) d) e)
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6. Highlights
Har kan ni markera ut sekvenser fran matcherna at bade kollektivet och enskilda
spelare. Plattformen kommer automatiskt markera ut nér halvlekarna bérjar och nér
malen &r gjorda.

a) Tryck pd “mark highlight” pa den tidpunkt i inspelningen du vill Iyfta.
b) Valj vilken spelare du vill ska uppmérksamma hojdpunkten, eller lamna den rutan
tom om det ar en kollektiv héjdpunkt.
c) Valj vilken typ av héjdpunkt du vill markerna:
- Skott pa mal?
- Frispark?
- Forsvarsspel?
Spara!

"7 Make highlight private?

-

% Priyate ighlights are only visihle to team Write Comr;ient: Match highlights
i be,rsr ,igh_“@.ﬁi on private matches
| rmust also'he private: - =W Hur kan du skapa en mer fordelaktig
i e positionering i din FSU utifran
= arbetssattet? 00:00:00
@ Half start
Choose tag: J0-2z
ood!
! Save Cancel T
27:57 Half end

7. Lé&gga till spelartruppen
a) Klicka pa din lagenhet pa framsidan av app.veo.co
b) Viélj “invite team member”
c) Fyll i namn och mailuppgifter.
d) Vilj rollen “player”
e) Valj permission role “viewer”
f) Skicka inbjudan!

Inbjudan till att ga med i lagets sida pa plattformen skickas nu till spelarens mail.
Spelarna kommer sedan att kunna se lagets egna inspelningar och de hojdpunkter ni
har valt ut at dem.
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fillyA
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A
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Vasteras SK

‘We've used it all the way from under-23's to the under-9's. The older the players get, the more we use it for
tactical reasons, team shape, back four getting up, track positioning. For the younger group: the foot
techniques, the passing of the ball, and good highlights of themselves, basically. The fact that we can leave
the camera on mount and just leave the camera up standing and it follows the ball is a really good feature. We
film every game. | think it's really beneficial for the players and for the team, moving forward.'

Shawn Young
Performance analyst for Burnley's under-18 team.
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