Protokoll fordldramoéte ESK HK Flickor 2019-05-27

Inklusive de métesanteckningar fran ledarmotet 2019-05-25 som Bjorn gick igenom.

Ordférande: Bjorn Lundkvist

Protokoll: Love Florgard

Sdsongen som gatt synpunkter plus och minus

- Bjorn:
o Fantastisk sdsong, bra stdmning
o Manga deltar i tréningar, 26 barn och ungdomar pa dagens traning
o Small har tagit stormsteg framat bade antalsmassigt och kvalitetsmassig, bra bredd pa
truppen.
o Valdigt fa har slutat under sdsongen. Kul att det &r sa manga som vill fortsatta!!
o Vitog det ganska lugnt pd WGIHW i ar, men vi har lyckats ta hand om de som kom och
testade.
- Foraldrar:
o Positiv aterkoppling till ledare och organisation
o Miche trycker pa att traningar maste vara mer effektiva med mindre sléseri med tid
o Det lyftes och diskuterades att det finns en delvis negativ kultur inom hockey-grupper pa
sociala medier dar opassande bilder med till exempel alkohol har dykt upp. Alla foraldrar
och ledare bor trycka pa att det inte ar acceptabelt.

ESK’s installning till tjejhockeyn

- Bjorn:
o Vi har fatt gehor for vara 6nskemal gentemot klubben, det kommer bli tre lag men 2
traningsgrupper.
o Small (flickor B/C) kommer fa 2 tréningar per vecka under nasta sasong, kan bli
samtraning med nagot annat lag vid vissa tillfallen.
o Medium/XL (Flickor A och Dam-junior) kommer ha 2-3 traningar per vecka under nasta
sasong.
o Detta kommer medféra att det kommer bli hogre avgifter under nasta sdasong. Avgift for
Small kommer ligga lagre an 6vriga.
- Joachim Jensen, ungdomsansvarig i styrelsen, presenterade sig samt pratade om att tjejhockey ar
viktig och i fokus. Bjorn bekréaftar att bra stod finns fran ledning.

Tjejhockeyskolan
- Bjorn:
o Vecka 33

o Pagrund av att sa manga tjejer anmalt sig till killgrupperna, har klubben beslutat sig for
att forlanga tjejhockeyskolan sa att dven den blir 5 dagar.

o Vilma och Malin &r tillfragade om att vara hjalpledare/faddrar till de yngre tjejerna pa
hockeyskolan.



Stora COOP Cup

- Bjorn:

o Cupen ar flyttad till mellandagarna istéllet for i september. Detta eftersom det var
klubbar som lamnat synpunkter pa att den kom for tidigt pa sdsongen sa att de inte hade
hunnit ga pa is annu. Cupen ar for tjejer fodda 05-09, med forstarkning vid behov.

8 lag
Hjalp med till exempel forsaljning av fordldrar behovs
o | framtiden kan det bli en Dam-junior cup ocksa.

Serier nasta sdsong

- Bjorn:
o 3 serier (OK enligt klubben) Flickor B, Flickor A och Dam-junior
o For flickor B kommer det endast bli 5 poolspel under sdsongen i Upplandsserien.
Eftersom vi har sa manga spelare, ska vi anmala lag i 2 serier sa att de kan fa spela mer?
T.ex. Uppland och Stockholm eller liknande.
o Vissa spelare kan komma att delta i tva serier. 1:a femma i Flickor A kan vara 3:e femma i
Dam-junior.

Traningsgrupper

- Bjorn:
o Flickor A och Dam-junior kommer ha samma traningstider.
o Flickor B (och C?) kommer ha en annan traningstid.
o Lagga till sidor till tjejhockeyn pa Laget.se, sa att det blir en sida per lag. Det blir da
|attare att fa ut ratt information till ratt spelare och att kalla dem till match/tréning. Samt
att det Okar tjejhocheyns avtryck i klubben (vi ser ut att vara dnnu storre enhet....)

Ledare nasta sasong

- Bjorn:

o Huvudtranare: Daniel (Dam-junior), Patrik (Flickor A)

o Vikommer behova fler istrédnare. Det dr stora utmaningar att tillfredsstalla alla spelare i
grupperna eftersom det ar sa stora skillnader i spelniva.

o Forslag att ordna ett rullande schema dar Dam-junior spelarna gar ner som hjalptréanare
for flickor B/C. Det ger de sma tjejerna forebilder och att de har ndgon som kan visa de
olika 6vningarna.

- Foraldrar:
o Forslag att ge Dam-junior tranarutbildning via SISU Idrottsutbildarna.

Fler ledare plus féraldrar fér TSM och OVR

- Bjorn:
o Vibehover funktiondrer som ska fa utbildning i hur programmet for att rapportera till
forbundet under pagaende match fungerar. Det &r krav nu nar tjejerna spelar i Dam-
junior.

Ekonomi och sponsoransvarig

- Ake:
o Viharidagslaget 46.920 kr i lagets kassa, inklusive de 15.000 som vi fick i
ledarutvecklingsstipendium fran Sparbanken.



o Tillsvidare fortsatter vi med ett gemensamt konto for tjejhockeyn trots att de egentligen
ar 3 lag.
- Bjorn:
o Vibehover hjalp med sponsringen och séker darfér en sponsoransvarig som ar duktig pa
att ”sélja in” sponsring/reklam for tjejhockeyn. Den som kan hjalpa till far mycket gérna
hora av sig. Klubben har riktlinjer for priser.

Nyrekrytering, WGIHW (world Girl Ice Hockey Weekend) mm

- Bjorn:

o Kommer att ga av stapeln i borjan av oktober.

o Forsoka ordna en Dam-junior match under WGIHW och att annonsera ordentligt
(tidningar och ESK’s hemsida) for att dra folk till matchen. (alternativt en dam-junior
traning om vi inte kan fa till en match)

o Hockeykarneval under WGIHW, d.v.s. de spelare som kommer ner och testar far forst 1
timme prova-p3a, sedan en paus och andra timmen kan de bli match dér alla spelare
blandas och delas i 2 lag och far spela match ca 10 minuter sa att de far kdnna pa vad
hockey innebar.

o Kolla med skolor om att erbjuda tjejer prova-pa hockey under t.ex. - idrottsdagar? /
Hostlov? / sportlov?

Hockeyloppis

- Bjorn:
o Ja! Annonsera i tidningar, affischera och pa ESK’s hemsida for att fa fler att hitta dit. Finns
manga som slutat med hockey men har grejorna kvar hemma eller bara vaxt ur grejorna.
o Valdigt bra tillfalle for vara spelare att fa tag pa bra utrustning till rimligt pris
o Forra gangen blev det pengar in till laget samt att en del utrustning skanktes till laget
som vi kunde lana ut till de som ville prova-pa.
o Behovs fler fordldrar fran laget pa plats for att ta emot utrustning och ta betalt under
loppisen.
- Foraldrar:
o Forslag att lagga loppis fore hockeyskolan.
o Onskemal om att férenkla inskrivningen.

Boden alt bodar

- Bjorn:
o Kommunen vill ta ut hyra for bodarna, ESK’s forslag ar att de tar 6ver driften av bodarna
(rustar upp dem) mot att de inte betalar nagon hyra. Inte klart annu hur det blir.
o Vi kommer fa stoérre bod alternativt 2 mindre bodar till hdsten.

Profilklader mm

- Bjorn:
o Fatill tréjor (Hoodies) till ledare/tranare/funktiondrer inom laget med namn och
lagtillhrighet 6ka synbarheten for tjej/dam lagen?
o Aven klistermarken for familj, sponsorer, med flera.
- Foraldrar:
o Forslag att ater utreda mojlighet att ta fram en mossa.
o



Ovriga fragor

- Bjorn:

o Bjorn har fatt statyett av en fore detta ledare inom tjejhockey i Tillinge. Hennes 6nskan
var att det skulle bli en form av vandringspris inom tjejhockeyn. Métets forslag var att
det blir ett vandringspris for Flickor A, dar alla tjejer far rosta pa “Béasta Forebild” (dock ej
pa sig sjalva). En bottenplatta till statyetten ska ordnas och plakett ska sattas pa med
namnet pa pristagaren. Forsta utdelning till julavslutningen.

o Battre ordning och reda i omkladningsrummet fér Dam-juniorer, viss oreda kan tolereras
for de yngre tjejerna.

o Behov av en materialare till for att tacka behovet inom B/C tjejerna. Alternativt kan en
foradlder per traning utses som hjalper till att knyta skridskor.

o Nytt matchstall for Dam-junior/Flickor A samt nytt matchstall for flickor B/C. Vissa
nummer kan vara dubbla om det dr en av de aldre spelarna i Dam-junior och en av de
yngre i Flickor A. De tjejer som far spela i bada lagen behaller sitt nummer.

o Personliga namnskyltar till alla spelare i flickor A och uppat.

o Aterlamning av lanad utrustning pd mandag efter triningen for de yngre tjejerna, senast
tisdag. Medium tjejerna (Flickor A) kan lamna tillbaka utrustningen tvattad pa fredag.

o Alla spelare tar hem sin utrustning och tvattar den under sommaren, sa att vi kan tomma
boden.

o Sommartraning for alla tjejer 1 gang i veckan, kolla vilken veckodag som ar bast. Tanken
pa upplagget ar att det blir en gemensam del och sedan delar man den sa att de yngre
far lite mer lek och de dldre far lite mer Styrka/konditionstraning. 2 timmar inklusive
uppvarmning och nerjogg. Dam-juniorer far en traningsdagbok.

o Vissa styrkedvningar tas bort pa grund av risk for knaproblem

- Foraldrar:

o Forslag att ha sommartréaning 2-3 dagar/vecka for att ha regelbundenhet dven om man
missar en traning

o Det lyftes att tjejernas egen uppvarmning kan behdva organiseras lite for att minska

friktion tjejerna emellan



