Region Ost Seriebestammelser 2022/2023
Tavlingskommittén Uppdaterad 220907

DAMJUNIORSERIEN OSTRA

Damjuniorserien Ostra ar en utvecklingsserie.

e Deltagande lag skall besta av flickor fodda 2003-2006.

e Spelare fodda 2007 kan spela utan dispens. Fér yngre och aldre spelare kravs
dispens. Blankett "Dispensanstkan under-dverarig spelare sdsongen 2022-23."

e Dispens kan ges for "paraplyspelare” om flicklag saknas i egen klubb.

e Mojlighet att spela i 2 lag, ex.vis F16/DJ eller DJ/Damettan samt ett ungdomslag
(pojkar).

e Speltid: 3x20 min.

e Matcherna skall avgdras enligt SIF TB § 5:7 D seriemetoden - med straffar om inte
annat anges under respektive serie/kval/play off. Kortfattat: Overtime spelas i max
fem minuter. Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Vid oavgjort utser
lagen tre strafflaggare. Dessa behover inte namnges. Straffslag utfors mot ett mal,
hemmalaget bestammer vilket.

e Domarniva: Om mojligt HD distriktsdomare, LD foreningsdomare. (DAIF:s ansvar att
ha ratt niva/alder pa LD).

e Viktigt med dialog mellan lagen innan match for att ha ratt kompetensniva och skapa
jamna matcher, da det &r en generos aldersindelning.

e Fritidsattning inom angiven vecka eller annan vecka for att underlatta planering.

e Spelledigt da TV-Pucken har slutspel, 3-6/11.

Damjuniorserien Ostra 2022/2023

Damjuniorserien 2022/23 spelar en kvalificeringsserie som enkelserie for att ta fram sex lag
i en serie, Damjuniorserien Topp 6, resterande fem lag i Damjuniorserien fortsattning.

Serien spelas som enkelserie med 11 lag, 10 matcher, 11 omgangar.

Serien pagar Vecka 40-Vecka 50.

Nedanstdende veckoomgangar kan naturligtvis spelas annan vecka i 6verenskommelse
mellan klubbarna.

Spelveckor Damjunior Grundserie

Omg 1 |[V.40
Omg 2 |V.41
Omg 3 |[V.41
Omg 4 |V.42
Omg5 |[V.43
Omg 6 |V.45
Omg 7 |V.46
Omg 8 |V.47
Omg 9 |V.48
Omg 10 | V.49
Omg 11 | V.50
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Damjunior Topp 6

e Kuvalificerade lag for Damjunior Topp 6 ar lag 1-6 fran Damjunior Grundserie.

e Lag 1-2 efter 10 omgangar ar kvalificerad till U20-Cupen. Gruppindelning Region
Ost/Region Norr. Spelas som poolspel, 3-5/3 &r Region Norr arrangér, 10-12/3 ar
Region Ost arrangér. Seriesegrare har féretrade till arrangérskap, ta detta i
berakning vid planering.

e Speltid ar 3x20 min, med Overtime enligt § 5:7 D - Seriemetoden.

e Domarniva: Om mojligt HD distriktsdomare, LD foreningsdomare. (DAIF:s ansvar att
ha ratt niva/alder pa LD).

e Fritidsattning inom angiven vecka eller annan vecka for att underlatta planering i
overenskommelse med motstandare.

e Sista omgangen spelas senast 230226.

Damjunior Topp 6

Omg 1 |[V.01 Omg 6 |V.05
Omg2 |[V.02 Omg 7 |V.06
Omg3 |[V.03 Omg8 |V.06
Omg 4 |V.04 Omg 9 |V.07
Omg5 |V.04 Omg 10 | V.08

Gruppspel:

Arrangor lag fran Region Norr: 3-5 mars
Arrangdr lag frdn Region Ost: 10-12 mars
Slutspel:

Placeringsmatcher 5-8

Arrangor: Hogst rankat lag i respektive grupp eller geografiskt efter beslut i SIF:s
Tavlingsutskott.

25-26 mars

Placeringsmatcher 1-4

Arrangor: Hogst rankat lag i respektive grupp eller geografiskt efter beslut i SIF:s
Tavlingsutskott.

25-26 mars
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Damjuniorserien Fortsattning

Deltagande lag skall besta av flickor fédda 2003-2006.

Spelare fodda 2007 kan spela utan dispens. Fér yngre och aldre spelare kravs
dispens. Blankett "Dispensanstkan under-dverarig spelare sdsongen 2022-23."
Dispens kan ges for "paraplyspelare” om flicklag saknas i egen klubb.

Mojlighet att spela i 2 lag, ex.vis FA/DJ eller DJ/Damettan samt ett ungdomslag
(pojkar).

Speltid: 3x20 min.

Matcherna skall avgoras enligt SIF TB § 5:7 D seriemetoden - med straffar om inte
annat anges under respektive serie/kval/play off. Kortfattat: Overtime spelas i max
fem minuter. Lagen spelar med tre utespelare och en malvakt. Vid oavgjort utser
lagen tre strafflaggare. Dessa behover inte namnges. Straffslag utférs mot ett mal,
hemmalaget bestammer vilket.

Domarniva: Om mojligt HD distriktsdomare, LD féreningsdomare. (DAIF:s ansvar att
ha ratt niva/alder pa LD).

Viktigt med dialog mellan lagen innan match for att ha ratt kompetensniva och skapa
jamna matcher, da det &r en generos aldersindelning.

Fri tidsattning inom angiven vecka eller annan vecka for att underlatta planering.

Damjunior Fortsattning

Omg 1 |[V.01 Omg 6 |V.05
Omg 2 |[V.02 Omg 7 |V.06
Omg3 |[V.03 Omg8 |V.06
Omg 4 |V.04 Omg 9 |V.07
Omg5 |V.04 Omg 10 | V.08

Om intresse finns sa kan ett slutspel i nagon form anordnas med lag som spelat

fortsatt
| s& fall

ningsserien samt lag som inte spelar U20-cupen.
med start v.10 preliminart.



