ESK Ungdomsklubb - Mal & Vision

Enképings SK dr en av de ledande och mest attraktiva fotbolls-
foreningarna i Uppland, kind for att nyttja idrott som verktyg

for social utveckling. Verksamheten skall erbjuda elitférberedande
fotbollsutbildning, dir spelarnas utveckling och vilméende star i

centrum.

Ovanstaende bygger pa:
*  Vilutbildade ledare (Enl SVFF utbildningsplan)
*  Envil fungerande organisation
- Styrelse med kommittéer
- Kansli
- Lagenheter och trianingsgrupper
¢ Fkonomi i balans
*  Langsiktig planering och uppfoljning
e Positivt varumirke for fotboll
¢ Samarbete inom kommunen med skolor och
andra fotbollsforeningar

Overgripande policy fér ESK Ungdom
*  Verkar for ett tryggt och stimulerande klimat kring
trining och match.
e Utbildar ledare enligt SvFFs trinarutbildning,
*  Bedriver elitforberedande fotboll frin 15 érs alder.
*  Erbjuder majlighet att trina och spela fotboll aret runt.
*  Bidrar till de aktivas allsidiga fysiska och sociala utveckling.
*  Mojliggor for vara aktiva att jimsides med fotbollen
delta i andra idrotter.
o Verkar for att forildrar blir delaktiga i verksamheten.
*  Motverkar aktivt frimlingsfientighet och mobbing.
* Informerar om vikten av ritt kost, vila och somn.
*  Foljer klubbens faststillda drogpolicy.
*  DPépekar vikten av att noga planera for bide skolarbete
och fotboll.
*  Verkar for rent spel — “fair play” — bdde pa och
utanfor planen.
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Fakta om ESK Ungdomsklubb

Bedriver barn-, ungdomsfotboll for pojkar och flickor,
damseniorfotboll samt fotboll fr funktionshindrade.

e Ingir som egen forening i Enkdpings SK Idrottsallians
med egen styrelse och egen ekonomi.
ESK Ungdomsklubb samarbetar med évriga ESK-klubbar.

*  Har ca 650 aktiva ungdomar.
Ca 40 st fotbollslag for pojkar och flickor.

e Har ca 120 verksamma ledare.
Ca 6 000 aktiviteter till stat och kommun.

*  Har ett kansli med fem anstillda.

e Genomf6r érligen en egen inomhusturnering for pojkar
16 och 14 ar - Enecopia Cup.

*  Genomfr en sommarcup for pojkar och flickor.

*  Arrangerar liger for spelarutbildning tillsammans med
Upplands Fotbollférbund.

*  Finansierar och driver en uppvirmd konstgrisplan
pd Enavallen.

Ovriga aktiviteter i ESK Ungdoms regi 4r bl a Valborgsmésso-
firande pa Enavallen mm.

Kontaktuppgifter
Adess: Idrottsallén 1
Postadress: 745 36 Enkoping

Besiksadress: Liktaren, Enavallen

745 36 Enkoping Enképings SK
Telefon:  0171-38402 Ungdom
E-post: staffan@esk-u.nu
Hemsida:  http://www.enkopingssk.se
Bankgiro:  757-1938

Enkopings SK
Ungdom
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En forilder i ESK Ungdom

stottar sitt och andra barn och ungdomar i bide

med- och motging.

talar aldrig illa om trinare, domare eller motstandare.
frimjar prestation och langsiktig utveckling fore

kortsiktiga resultat.

stottar ledarna genom att aktivt delta i frildragruppen.
stiller upp for fordldragruppen vid genomforande

av lagitaganden.

representerar ESK Ungdomsklubb och féljer klubbens policy.

dr om mojligt medlem i ESK Ungdomsklubb.

Ge feedback efter trining eller
match om det ror spelarens
attityd eller kiimpainsats.

Dir dr det rite
att ha hoga forvintningar.

Hjilp alla som ir pé plats
vid trining och match att
trivas tillsammans.

Det skapar glidje och en miljé
dir det 4r littare att utvecklas.

Upptrid alltid med respekt
mot motstindare, domare,
forildrar eller andra
som ir pé plats.

Ge giirna ditt barn tips pd
praktiska saker som hur
man ska ita och dricka fore,
under och efter match. Eller hur
man bér vila mm. Sint som du

sjdlv lirt dig och vet funkar.

Ge inte tekniska eller taktiska
rad i samband med match.
Det forvirrar bara spelarna
nir de blandas med
instruktioner frin ledarna.

Kritisera inte resultatet
— stotta istillet.
Spelarna har redan héga
krav pd sig sjilva och vet nir
det inte gitt bra.

Ur Svenska Fotbollsforbundets
Utbildningsplan 1.0
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En spelare i
ESK Ungdom

ska vara en bra kompis.

e motverkar all form av
frimlingsfientlighet och
mobbing

e iren god forebild for andra
ungdomar och bir ESK-
mirket med respekt pa
trining, matcher och ”pé stan”

*  foljer foreningens och lagets
gemensamma regler.

o deltar aktivt i lagets traningar
och i den fotbollsutbildning
som ESK Ungdomsklubb erbjuder.

e ir medlem i ESK Ungdomsklubb.

En ledare i ESK Ungdom

e ecfterlever de olika policydokument som klubben antagit.

e har kinnedom om barn och ungdomars fysiska och
psykiska utveckling.

 utbildar sig for relevant aldersgrupp i enlighet med
SvFFs trinarutbildningar.

o fljer ESK Ungdomsklubb faststillda utbildningsplan.

* tar ansvar for att alla barn och ungdomar som soker sig
till ESK Ungdomsklubb bli vil mottagna.

e skall aktivt motverka all form av mobbing.

e iren god forebild pa triningar, matcher och bir
ESK-mirket ”pa stan” med respekt.

e ir medlem i ESK Ungdomsklubb.
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ESK Ungdom Organisation

ESK Ungdomsklubb bestér en styrelse av ideela ledare med ett
stort intresse for foreningens verksamhet och hur den ska bedri-
vas. Dessa viljs vid foreningens arsméte dir alla medlemmar har
méojlighet att delta och rosta.

ARSMOTE

KANSLI STYRELSE

| PROJEKTGRUPPER |——— KOMMITTEER |

MAL & VISION SPORT

LEDARPARM SOMMARCUP

| MARKNADSFORING |— UTBILDNING

| VISION ENAVALLEN (—

1

ENECOPIA/LAGER |

| TEKNIKSCENTER I— KLUBBLOKAL

RESELOTTERI

| PROFILUTRUSTNING I—

Ar du intresserad av vart arbete?
Vi behéver fler som vill hjilpa oss att i stort och smatt

engagera sig i vir verksamhet och framtid for Enkopings
barn och ungdomar med et intresse for fotboll.

Ta kontakt med dina ledare eller virt kansli s hjilper de dig!
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